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立教大学副総長、国際化推進機構長、国際センター長 

池田　伸子

M E S S A G E

派 遣 留 学 の す す め

留学に興味を持ち、この冊子を手にしてもらえたことを嬉しく思います。  

立教大学は、1874 年アメリカ人宣教師のチャニング・ムーア・ウィリアムズ主教により「聖書と英学」を
教える学校として創立されました。留学に関連するウィリアムズ主教の逸話を少し紹介します。1856 年、ウィリ
アムズ主教はアメリカ・ヴァージニア州から船で約 7 カ月間かけて中国に到着します。英語話者向けの中国語
の辞書や教科書が無い中で、毎日 9 時間中国語の勉強に励み、約 1 年後には現地の方に伝道できるほどの中
国語を修得しました。1859 年に来日し、生麦事件など欧米人の身の危険が増していく大変不安定な環境で日
本語の勉強や日本文化の理解に励みます。前島密や大隈重信にも英語や数学、世界情勢について教え、日本の
近代化にも貢献しました。情報収集や通信技術の手段、交通の便も圧倒的に整備されなかった時代、日本人の
外国人への理解も少なかった環境で、英語を教え、学校を開き、伝道活動の目標を達成した真のグローバル人
材と言えます。 

2024 年に創立 150 周年を迎える立教大学では、建学当初から大切にしている「異なる文化を学び新しい
価値観を身につけること」を源流に、広い視野に立ってグローバルな課題と社会的な課題を解決できる能力を
持つ「専門性に立つグローバル教養人」の育成を目標にし、大学の国際化を進めています。 

国内外で多様な学びの機会がある皆さんが大学間協定に基づく派遣留学制度（以下、派遣留学制度）を利用し、
海外の大学で半年間～ 1 年間、現地の大学生と同じように学ぶ理由は何でしょうか。毎年、派遣留学制度で
約 100 名の立教生が世界 26 か国・地域、95 大学へ派遣され立教大学の代表として学んでいます。立教大学
が協定を結ぶ、世界各国のトップレベルの大学やその地域ならではの学問を展開する大学へ留学することは、
学問的な興味関心を追求できる機会があり、現地の学生と同じ環境で学び、議論し、視野を広げることで、
世界で活躍するために必要な経験や能力を積むことができます。  

本冊子で紹介する派遣留学制度の他にも、短期語学研修、海外インターンシップや学部独自のアカデミック
プログラムなど、多彩な留学・海外研修制度があります。学内では、外国語による授業、グローバル教養副専攻、
グローバルラウンジでの年間約 100 回の国際交流イベントや留学制度説明会、留学相談など、留学のための
準備やグローバル感覚を磨くための機会があります。 

>> 立教大学の全海外プログラムは『Departure』という冊子から確認してください  

学生時代は色々な過ごし方がありますが、派遣留学に興味を持ったらぜひチャレンジをしてください。専門
分野を極めたり、所属学部の専門に拘らずに自分の興味を追求したり、国内大学では開講されていない分野を
学んだり、派遣留学をする目的や目標は留学をする人の数だけありますが、留学が皆さん自らの未知の可能性
を発見し、人生を豊かにするものであると確信しています。そして、留学を通して体験したことや得た知識・
経験を活かして、帰国後に立教生たちを刺激し、日本の国際化に貢献してもらえれば、これ以上の喜びはあり
ません。今後、国境を越えた人の行き来はますます活発になり、人口知能や AR/VR など社会の在り方に大きく
影響を及ぼす技術も進化していきます。立教生の皆さんは、そんな社会の変化も敏感に察知し、外の世界に飛
び立ち、異なる言語と文化を学び、さまざまな人々と出会うことで、「専門性に立つグローバル教養人」として
成長してください。立教大学国際センターはみなさんの旅立ちを支えていきます。



2 3 

目　次

MESSAGE ��������������������������������������������　国際センター長　池田伸子  立教大学副総長、国際化推進機構長

1. 留学ロードマップ �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������　4

2. 留学計画と準備 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������　5

3. 留学情報の探し方 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������　6

1 立教大学での情報収集 ������������������������������������������������������������������������������������������������������　6

2 学外の留学情報提供機関 ���������������������������������������������������������������������������������������������������　8

4. 語学能力の向上 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������　9

1 各語学能力試験実施機関 ���������������������������������������������������������������������������������������������������　9

2 語学検定試験の受験料補助 ����������������������������������������������������������������������������������������������　10

3 外国語による日本研究科目 �����������������������������������������������������������������������������������������������　10

5. 派遣留学生のための奨学金制度 ���������������������������������������������������������������������������������������������　11

6. 留学中の安全管理の取り組み ������������������������������������������������������������������������������������������������　14

1 渡航前危機管理オリエンテーション �������������������������������������������������������������������������������������　14

2 海外旅行保険 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������　14

3 危機事象発生時の情報配信・安否確認システム導入 ���������������������������������������������������������������　15

1. 留学生の心得・誓約書 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������　16

2. 学内手続き／ 学籍・履修の特別措置・単位認定 ������������������������������������������������������������������������　18

1 留学中の学籍（「在学留学」・「休学留学」） ������������������������������������������������������������������������������　19

2 留学時の学費の取り扱い ��������������������������������������������������������������������������������������������������　20

3 留学時の学籍に関する注意事項 �����������������������������������������������������������������������������������������　20

4 留学準備期間中・留学期間終了後の休学 �����������������������������������������������������������������������������　20

5 留学前後の立教大学での履修の特別措置 �����������������������������������������������������������������������������　21

6 留学後の単位認定 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������　24

1. 制度概要 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 　28

2. SPIRIT「派遣留学」ページ ����������������������������������������������������������������������������������������������������　28

3. 出願・選考のスケジュール ���������������������������������������������������������������������������������������������������　29

1 出発時期と出願時期 �������������������������������������������������������������������������������������������������������　29

2 出願・選考日程��������������������������������������������������������������������������������������������������������������　29

4. 募集対象校・募集人数・留学期間 ������������������������������������������������������������������������������������������　30

1 各出願時期の募集対象校 �������������������������������������������������������������������������������������������������　30

2 募集人数 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 　30

3 留学期間 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 　30

5. 出願資格・応募資格������������������������������������������������������������������������������������������������������������　31

1 出願資格 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 　31

2 応募資格����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������　32

6. 出願までのステップ ������������������������������������������������������������������������������������������������������������　33

7. 出願 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������　35

1 出願方法 ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 　35

2 注意事項����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������　36

8. 学内選考 ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 　37

9. 派遣留学生の諸手続き ��������������������������������������������������������������������������������������������������������　39

1. SPIRIT「協定校」ページの見方 �����������������������������������������������������������������������������������������������　40

2. 協定校情報（抜粋） ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������　42

資料 �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������　76

資料1） 派遣留学体験談 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������　76

資料2） 協定校一覧 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������　78

資料3） 応募資格2　語学力に関する条件（参考） ���������������������������������������������������������������������������　84

資料4） 年度別派遣状況 ����������������������������������������������������������������������������������������������������������　86

資料5） 関連学内規程 �������������������������������������������������������������������������������������������������������������　88

本冊子は、SPIRIT「派遣留学」ページからPDF版を閲覧することができます。

http://s.rikkyo.ac.jp/studyabroad

留学全般に関する事項

大学の留学制度のルール・特則

協定校情報

大学間協定に基づく派遣留学制度



4 5 

留 学 全 般

留
学
全
般

ル
ー
ル
・
特
則

派
遣
留
学
制
度

協
定
校
情
報

資
　
　
料

留学ロードマップ

まずは、留学前・留学中・留学後の時間の流れをつかみましょう。留学を実現させるために必要な
手続きをいつどのように行うか、しっかりとスケジュールを立てて進めていくことが重要となります。

また、留学で得た経験や成果を帰国後どのように活かしていくのかを予め考えておくことも大切です。

出発
２年前
～１年半前

出発
１年半前
～１年前

出発
1年4カ月前
～6カ月前

出発
１年前
～3カ月前

出発
3カ月前
～直前

留学中

留学後

やっておきたいアクション
  □ 説明会・相談会に参加
  □ 留学情報機関を活用
  □ ウェブサイトで情報収集
  □ 国際センターで情報収集
  □ キャリアセンターで情報収集

短期語学研修など
短期留学も視野に再検討

本当に留学が必要か
はっきりしない

留学以外のことも視野に再検討

目的の明確化・条件の絞込み

学習計画・資金計画をたてる
語学力を高める

留学したい
自己計画を立ててみる

協定校での留学計画を立てて応募

入学許可書受領

派遣留学候補者に合格

学内選考（語学・小論文・面接選考）

学内オリエンテーションを受ける  留学先大学への願書を準備

留学先大学に願書提出  留学先大学が求める応募書類を提出

出発前諸手続き②
ビザ取得・保険加入・現地宿泊手配・航空券手配・予防接種・海外送金方法確認等

大学の留学制度にチャレンジ

帰　国
●帰国後の履修登録・健康診断等の学内手続きを確認
●留学を振り返り成果を確認・派遣留学説明会等での体験談発表
●卒業に向けての学習を進める
●就職活動・進学準備

出　発
●住居への入居　　●外国人としての現地での滞在手続
●留学先教育機関でのオリエンテーションに参加
●履修登録　　●在外公館に「在留届」を提出　　●銀行口座開設

出発前諸手続き①
学内手続き（在学／休学留学を選択）

留学計画と準備

留学を考える皆さんには、いろいろなきっかけがあると思います。「大学生になったら留学した
いと思っていた」「外国語が話せるようになりたい」「将来国際的な仕事をしたい」「大学で取り組
んでいる研究を深めたい」など、留学にかける想いはさまざまです。

このような留学への想いを現実のものにしていく際に、最初にまず必要なことは自己計画を立
てることです。

▲

なぜ留学をしたいのか

▲

海外の大学で何を勉強したいのか

▲

留学で学んだこと・経験したことを、どのように活かしたいのか？

留学の計画は人それぞれです。さまざまなプログラムの中でどれが本当に自分の計画と一致し
ているかを自分自身で判断しなければなりません。そのためには、初めに「何をどこでどのくら
い学ぶのか」という自己計画を考えておくことが大切です。

また、立教大学在籍中に留学する場合、留学中の立教大学の学籍や費用をどうするかについて
も、計画を立てておくことが必要です。留学先の学費、現地での生活費、往復の渡航費、海外旅
行保険など、付随してかかる経費は決して安いものではありません。

具体的には以下のものが例として挙げられます。

■立教大学の学費ならびに留学先大学の学費
■付属の語学学校の有無、登録料・授業料・教科書代
■生活費、学生寮・アパート・ホームステイにかかる費用
■食費
■身の回りの品物、旅行費用、交遊費
■往復渡航費
■海外旅行保険料
■各種サービス代行手数料（斡旋業者に依頼する場合）

資金面の不安は留学生活の成否に大きな影響を及ぼすため、十分な検討と準備が必要です。
留学生活での食費や交際費などは、自身の食生活や行動範囲、やりたいことなどで大きく変わ

ることもあります。普段の自分の生活習慣から、留学時にどのような面でお金がかかるかを想定
することが、生活面での不安を少しずつ解消していくことにもつながります。

留学の目的や計画が具体的であるほど、留学も充実したものになってきます。計画も含めて事
前準備からが留学の始まりであることを意識して、取り組むようにしてください。

留学の動機

留学の目的

留学後の展望

留学全般に関する事項

1

2
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（3） グローバルラウンジ
　学内における国際交流及び海外留学支援の場として、「グローバルラウンジ」があります。
グローバルラウンジでは、外国人留学生との会話を通じてコミュニケーション力を伸ばせる
ワールドカフェ、外国人留学生の出身国・文化を紹介するカントリーフェスタ、留学経験者が
報告を行うワークショップ、在日公館や留学関連団体の担当者を招いての説明会など、各種イ
ベントを開催しています。また、グローバルラウンジでは、留学相談を受けることもできます
ので是非ご利用ください。
　この他にもグローバルラウンジでは、学生の「国際交流」、「海外留学」をサポートし、学
生の多様なニーズに対応したイベントを企画・開催しています。イベント情報は Twitter、
Facebook、Instagram、国際センター掲示板などで確認できます。

留学情報の探し方

自己計画を立てる過程では、実際にどのような留学があるのかを調べていくことも必要です。こ
こでは留学情報を得るためのいくつかの方法を紹介します。

1 立教大学での情報収集
（1） 国際センター
　国際センターでは立教大学の全学生を対象とする留学プログラムを取り扱っています。窓口
では留学に関する相談も受け付けています。また、国際センターには派遣留学生が留学先での
体験を綴った留学報告書を大学別に保管しており、自由に見られるようになっています。

（2） 国際センター開催の留学説明会
　国際センターでは留学説明会を、年間を通して実施していますので、留学を考える機会とし
て利用してください。主なプログラムは以下の通りです。なお、開催日時・場所等プログラム
詳細は国際センター掲示板やウェブサイトでお知らせします。

留学概要説明会、夏季英語研修プログラム説明会

派遣留学説明会・留学体験談、
「留学と就職」ガイダンス（キャリアセンター主催）

春季英語研修プログラム説明会、派遣留学説明会・留学体験談、
留学体験発表会

派遣留学説明会・留学体験談、留学体験発表会 
「留学と就職」ガイダンス（キャリアセンター主催）

海外留学プログラム（半期・1 年）説明会

（4） その他の中長期海外プログラム主催部局・学部
　以下の部局・学部には、それぞれ独自の中長期間の海外プログラムがあります。詳細は各事
務室にてご確認ください。

国際センター
案内

場　　　　所 ：  ［池袋］マキムホール 1 階／［新座］7 号館 2 階
開 室 時 間 ：  9：00 〜 17：00（土曜日 12：30）
掲  示  板 ：  ［池袋］8 号館横 

［新座］8 号館入口前・2 号館内
問  合  せ ：  TEL：［池袋］03-3985-2673 ／［新座］048-471-6792

 e-mail：rikkyo-outbound@rikkyo.ac.jp
ウェブサイト ： https://spirit.rikkyo.ac.jp/international

4 月

7 月

12 月〜1 月

5 月

10 月〜12 月

3

グローバルラウンジ
案内

［池袋］マキムホール M2 階
［新座］8 号館 1 階

@Rikkyo_kokusai

立教大学国際センター

rikkyogl

主催部局・学部 問合せ先 キャンパス 場所

文学部 学部事務1課（文学部担当） 池袋 ロイドホール（18号館）5階

異文化コミュニケーション学部 留学準備室 池袋 マキムホール（15号館）6階

経営学部 国際交流事務局 池袋 マキムホール（15号館）6階

社会学部 学部事務2課（社会学部担当） 池袋 12号館4階

法学部 学部事務2課（法学部担当） 池袋 12号館4階

観光学部 留学サポートセンター 新座 5号館5階

Global Liberal Arts 
Program(GLAP)

グローバル・リベラルアーツ・
プログラム運営センター事務室 池袋 マキムホール（15号館）2階

グローバル教育センター グローバル教育センター 池袋 マキムホール（15号館）2階

https://twitter.com/Rikkyo_kokusai
https://ja-jp.facebook.com/%E7%AB%8B%E6%95%99%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E5%9B%BD%E9%9A%9B%E3%82%BB%E3%83%B3%E3%82%BF%E3%83%BC-Rikkyo-University-International-Office-666929476734954/
https://www.instagram.com/rikkyogl/
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4 語学能力の向上

海外留学では、その国の公用語、または大学が定める言語によって展開されるカリキュラムを
学びます。本学の留学制度をはじめ、多くの留学制度では応募時に語学能力の確認が行なわれま
す。語学能力試験は受験の時期が決められていることや、スコアが届くまでに時間がかかること
がありますので、いつまでにどのレベルの語学能力を示す必要があるかを調べ、時間に余裕をもっ
て受験の準備を進めることが大事です。

1 各語学能力試験実施機関（下記情報は変更される可能性があります。）

言語 語学能力試験 関連機関 関連ウェブサイト※

英
語

TOEFL
（Test of English as a Foreign 
Language） Educational Testing Service

（ETS）

http://www.cieej.or.jp

試験ごとのウェブサイトはこちら
http://www.ets.org/toefl （TOEFL）
http://www.ets.org/gre （GRE）

GRE
（Graduate Record 
Examination）
IELTS

（International English
Language Testing System）

BRITISH COUNCIL
（財）日本英語検定協会 http://www.eiken.or.jp/ielts/

ド
イ
ツ
語

Goethe-Zertifikat ゲーテ・インスティテゥート
東京ドイツ文化センター

http://www.goethe.de/ins/jp/tok/
lrn/prf/jaindex.htm

オーストリア政府公認ドイツ語能力
検定試験 ÖSD試験事務局 http://www.flc.kyushu-u.ac.jp/~de/

oesd/index.html

ドイツ語技能検定試験 （財）ドイツ語学文学振興会　
独検事務局 http://www.dokken.or.jp/

フ
ラ
ン
ス
語

実用フランス語技能検定試験 公益財団法人フランス語教育振興
協会 http://www.apefdapf.org/

DELF・DALF 日本フランス語試験管理センター http://www.delfdalf.jp

TCF アンスティチュ・フランセ関西 https://www.institutfrancais.jp/
kansai/examen-2/tcf/

ス
ペ
イ
ン
語

スペイン語技能検定試験 （財）日本スペイン協会 http://www.casa-esp.com/

DELE スペイン大使館 https://tokio.cervantes.es/jp/

中
国
語

HSK（漢語水平考試） HSK 日本実施委員会 http://www.hskj.jp/

中国語検定試験 日本中国語検定協会 http://www.chuken.gr.jp

朝
鮮
語

韓国語能力試験（TOPIK） 韓国教育財団 http://www.kref.or.jp/

ハングル能力検定試験 ハングル能力検定協会 http://www.hangul.or.jp/
ポ
ル
ト
ガ
ル
語

外国人のためのポルトガル語検定試験 CELPE・Bras
京都ポルトガル語検定センター http://cppq.org/CPPQ_INIT/HOME.

html国際ポルトガル語検定試験

イ
タ
リ
ア
語

CILS イタリア文化会館 http://www.iictokyo.com/

PLIDA ダンテ・アリギエーリ協会 http://www.il-centro.net/wpd

そ
の
他

実用タイ語検定試験 日本タイ語検定協会 http://www.thaigokentei.com/

インドネシア語技能検定 日本インドネシア語検定協会 http://www.i-kentei.com/

※ 詳細は各機関のウェブサイト参照のこと

2 学外の留学情報提供機関
●独立行政法人 日本学生支援機構（JASSO）

海外留学支援サイト：http://ryugaku.jasso.go.jp/
◦海外留学の情報提供
◦留学イベント開催
◦外国政府等奨学金の案内・募集窓口

●各国政府による留学情報提供機関
各国政府が留学情報提供機関を設置したり、大使館での相談受付や留学フェア等を開催して、

日本からの留学希望者のための留学情報等の提供を行なっています。
外務省・各国大使館ウェブサイトのリンク情報：http://www.mofa.go.jp/mofaj/link/

http://www.ets.org/toefl
http://www.ets.org/gre
https://www.goethe.de/ins/jp/ja/sta/tok/prf.html
http://www.flc.kyushu-u.ac.jp/~de/oesd/index.html
https://www.institutfrancais.jp/kansai/examen-2/tcf/
http://cppq.org/CPPQ_INIT/HOME
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派遣留学生のための奨学金制度（2020 年 4 月現在）

立教大学では、派遣留学生の海外留学を奨励し支援することを目的に、学費免除制度や奨学金制
度を設けています。また、派遣留学生を対象とする外部の奨学金（給与・貸与）への応募の機会
が与えられることがあります。それぞれの手続き・方法により申請してください。

1 協定大学学費免除
本学と派遣先大学との協定により、派遣先大学における学費が免除されます。95 校中 92 校

が免除の対象です。

2 本学学費免除
派遣先大学の学費が免除とならない大学間協定校に派遣留学する学生を対象に、本学学費免

除を適用する制度です。対象・条件は以下のとおりです。

学費相互免除でない大学間協定校のうち国際センターサポーター委員
会が認めた協定校に派遣する学生で、「在学留学」を選択する者。

授業料、教育充実費、実験・実習費

対象者

免除される本学学費

52 語学検定試験の受験料補助
海外留学促進ならびに外国語の継続学習の促進を目的として、各種語学検定試験受験料の一

部を補助します。言語によって、実施部局や申請資格、申請方法等が異なりますので、必ず募
集要項を確認の上、申請を行ってください。

【対象試験一覧】

【補助金額】一律 15,000 円を支給する。
【実施部局・問い合わせ先】
国際センター　（池袋）マキムホール（15 号館）1 階　☎ 03-3985-2673
　　　　　　　（新座）7 号館 2 階　　　　　　　　　 ☎ 048-471-6792

【対象試験一覧】

【補助金額】一律 2,500 円を支給する。
【実施部局・問い合わせ先】全学共通カリキュラム事務室　☎ 03-3985-2919

3 外国語による日本研究科目（F科目）
「外国語による日本研究科目（F 科目）」は、全学共通科目（全学共通カリキュラム）で開講

されている科目で、授業はすべて英語で行われます。日本の歴史、政治、経済、社会、文化、
文学や、日本周辺地域およびそれらとの関係等を取り上げた授業が行われています。2020 年
度は 20 クラスが開講される予定です。これらの科目は、協定校から立教大学に留学している
交換留学生も履修しており、これから英語圏等の大学への留学を計画している学生や、留学を
終えて修得した英語力をさらに伸ばしたいと考えている学生には、特に履修をおすすめする科
目です。「外国語による日本研究科目（F 科目）」の詳細は、履修要項やシラバスで確認してく
ださい。

3 立教大学グローバル奨学金（給与）
本学が実施する海外留学プログラムへの参加者のうち、経済援助を必要とする者に対し給付す

る奨学金です。支給基準を満たした者全員に年額 10 万〜 60 万円（選考により決定／ 2021
年度支給予定金額）を支給します。本奨学金の受給を希望する者は、募集要項を確認のうえ、
定められた申込期間中に必ず申請を行ってください。なお、本奨学金の募集は、学生部学生課

（奨学金担当）が行います。

4 立教大学校友会成績優秀者留学支援奨学金（給与）
本学が実施する海外留学プログラムへの参加者のうち、特に成績が優秀な者に対し給付する

奨学金です。学部 2 年次生以上を対象とし、対象者には年額 20 万円（2021 年度支給予定
金額）を支給します。本奨学金の受給を希望する者は、募集要項を確認のうえ、定められた申
込期間中に必ず申請を行ってください。なお、本奨学金の募集は、学生部学生課（奨学金担当）が
行います。

5 立教大学国際交流奨励奨学金（給与）
大学間協定校のうち、自己負担金額が大きい協定校に留学する派遣留学生に、本学が給付す

る奨学金です。対象となる協定校はシカゴ大学とコーネル大学（2021 年度派遣は募集なし）
です。奨学金額は留学期間が 1 年の場合は 100 万円、留学期間が半期の場合は 50 万円です。
対象校への派遣留学生候補者となり派遣先大学から入学許可を受けた学生は国際センターへの
申込みにより受給することができます。

英　語
TOEFL iBT 79 点以上　※ MyBest scores 不可
IELTS アカデミック・モジュール 6.0 以上

ドイツ語 
ドイツ語技能検定試験 4 級 以上
Goethe-Zertifikat（ゲーテ･インスティトゥートの検定試験） A2 以上

フランス語 
実用フランス語技能検定試験 3 級 以上 
DELF/DALF（フランス語力認定試験） A2 以上
TCF（フランス文部省認定フランス語能力テスト）

スペイン語 
スペイン語技能検定試験 4 級 以上 
DELE（外国語としてのスペイン語検定試験） A2 以上

中国語 
中国語検定試験 4 級 以上 
漢語水平考試（HSK） 4 級 以上

朝鮮語
「ハングル」能力検定試験 3 級 以上 
韓国語能力試験 TOPIK Ⅱ（3 級～ 6 級）

ロシア語 ロシア語能力検定試験 4 級 以上

　　言語 B（ドイツ語・フランス語・スペイン語・中国語・朝鮮語・ロシア語）

　　英　語



12 13 

留 学 全 般

留
学
全
般

ル
ー
ル
・
特
則

派
遣
留
学
制
度

協
定
校
情
報

資
　
　
料

●成績評価係数（推薦資格・条件の一部：詳細は同奨学金募集要項参照）
　成績評価係数 2.30 以上（3 点満点・奨学金採用者選考時の前年度の単位）
　（大学院で成績を算出できない場合は 2.30 以上相当と見なせる優秀な評価）

③官民協働海外留学支援制度　トビタテ！留学 JAPAN 日本代表プログラム
　日本再興戦略と産業界からの意向を踏まえ、実践的な学びを焦点に、自然科学系分野、複合・
融合分野における留学や、新興国への留学、諸外国のトップレベルの大学等に留学する学生を
支援する制度です。本制度に採用された場合は、留学プログラム参加期間中、毎月所定の金額
の奨学金が支給されるほか、授業料の一部や留学準備金等の手厚い支援を受けることができま
す。ただし事前研修・事後研修参加が義務付けられ、渡航中もアンバサダーとして日本文化等
を海外に広める役割を担う必要があります。年 2 回募集が行われる予定です。詳細は本制度の
ウェブサイト（http://www.tobitate.mext.go.jp/）を確認してください。なお、本奨学金
の学内における窓口は学生部学生課（奨学金担当）となります。
※申請手続きは立教大学がとりまとめを行います。トビタテ！留学 JAPAN 日本代表プログ

ラムウェブサイト記載のスケジュールと学内申請スケジュールは異なりますのでご注意下
さい。

④民間奨学財団等の奨学金
　民間奨学財団等からの奨学生募集について、対象者に個別連絡は行いません。奨学金申請を
希望する方は、各自で学生部学生課（奨学金）の掲示板やウェブサイトを定期的に確認してく
ださい。なお、下記の奨学金については、学内における対象者が限られていることから例外と
して個別に連絡いたします。

◦ 佐藤陽国際奨学財団奨学金
　本奨学金は、公益財団法人佐藤陽国際奨学財団より指定を受けて推薦する制度です。財団の
指定する ASEAN と南西アジアの 18 カ国に留学する学生が対象の奨学金です。例年 12 月頃
に国際センターから対象者へ連絡いたします。学内で選考を行い、財団へ推薦いたします。

（S＋Ａの単位数×３）＋（Ｂの単位数×２）＋（Ｃの単位数×１）＋ （D・Ｆの単位数×０）
総登録単位数

成績評価係数 ＝

学外奨学金の情報は奨学金Webサイト
でお知らせします（①②を除く）

SPIRIT ▶学費・奨学金▶奨学金
https://spirit.rikkyo.ac.jp/student_aff airs/
scholarships/SitePages/index.aspx

6 立教大学法学部櫛引賞（給与・法学部生のみ）
本学校友から立教学院に寄贈された寄付金による奨学金です。学部 3 年次に立教大学の派遣

留学制度に基づいて協定校に留学する法学部学生の学業を奨励することを目的とし、2 年次春
学期までの成績が優秀な学生に与えられます。詳細は募集要項を確認してください。

出願資格：出願時に法学部 2 年次に在籍し 6 月および 9 月募集の協定校留学に応募する法
学部学生。ただし、12 月募集で採用された法学部学生（派遣留学出願時 1 年次生）
も含む。※他の奨学金と重ねて受給することができます。

採 用 者：1 名
奨 学 金：10 万円（給与）

7 ロバート・ウォルターズ・ジャパン奨学金（給与・観光学部生のみ）
ロバート・ウォルターズ・ジャパン株式会社から立教学院への寄付金により、イギリスのエ

セックス大学に留学する観光学部の学生に、学業奨励を目的として支給されます。詳細は募集
要項を確認してください。

出願資格：観光学部学生。他の奨学金と重ねて受給することができます。
採 用 者：1 名
奨 学 金：100 万円（給与）

₈ 学外の奨学金制度
①派遣先大学の奨学金
　派遣先大学が、本学からの派遣留学生に奨学金を給付することがあります。募集に関しては、
派遣留学生採用後に、プログラム主催部局が対象者に直接案内します。

②海外留学支援制度（協定派遣）／独立行政法人日本学生支援機構（JASSO）

　海外留学支援制度は、毎年、大学から日本学生支援機構にプログラム申請を行い、プログラ
ムの審査の結果、採択の有無が決定いたします。 
　なお、本奨学金が配当された場合、受給するためには、家計基準および大学における前年度
の成績（成績評価基準）を満たす必要があります。 

　海外留学支援制度（協定派遣）は本学に毎年配当があることが保証されているわけで
はありません。2020 年度派遣留学には配当がない見込みです。2021年度派遣は 2021
年 2 月頃に配当の有無が決定します。 
　本奨学金の受給を前提とした留学計画を立てないように気を付けてください。

https://spirit.rikkyo.ac.jp/student_affairs/scholarships/SitePages/index.aspx
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9 その他の奨学金（貸与）
JASSO 第二種奨学金（短期留学）、国の教育ローンなど、派遣留学生が利用可能な貸与奨学

金があります。貸与奨学金等の制度を利用する場合には留学前に申請手続きが必要です。
JASSO 第二種奨学金（短期留学）は留学開始月により申込締切が異なります。申込締切は

4 ～ 7 月留学開始者が 1 月中下旬、8 ～ 11 月留学開始者が 4 月下旬、12 ～ 3 月留学開始者
が 9 月中旬になりますので、学生部学生課（奨学金担当）にて早期の相談、準備を行うように
してください。

　   参考：立教大学提携教育ローン
立教大学が提携している銀行から融資を受ける制度です。金利、融資条件等の詳細は直接銀

行へお問い合わせください。
◦三菱 UFJ 銀行　西池袋支店　TEL 03-3986-5111（代表）
◦三井住友銀行　 池袋支店   　TEL 03-3984-5155（代表）

留学中の安全管理の取り組み

　立教大学では海外プログラム参加学生が海外で安全に過ごすために、また、病気、けが、自然
災害などの不測の事態に備えられるように、次のような危機管理および支援体制を整えています。

1 渡航前危機管理オリエンテーション
　例年、春出発の学生を対象に 1 月、秋出発の学生を対象に 6 月に渡航前危機管理オリエンテー
ションを実施しています。テロ、自然災害、病気などの海外で想定される危機をどのように回避
するのか、具体的な事例を挙げて説明します。

2 海外旅行保険
　海外留学にあたり海外でのさまざまな病気、怪我をはじめ、不測のトラブルや事故に備えるた
め、派遣留学生・認定校留学生には包括契約に基づく大学指定の海外旅行保険ならびに留学生トー
タルサポートプログラムへの加入を必須としています（認定校留学生は海外旅行保険のみ）。留学
先大学の学生保険や滞在国の健康保険への加入が義務付けられている場合もありますが、そのよ
うな場合においても必ず本学指定の海外旅行保険には加入する必要があります。海外旅行保険は
金銭的負担を伴いますが、加入することにより、現地学生保険・現地健康保険では対応していな
い救援者費用、個人賠償責任が適用されるほか、往復渡航時や留学期間前後の滞在、周辺国への
旅行についても、キャッシュレス医療サービス等が適用され、安心して留学生活を送ることがで
きます。突然の多額の費用発生にも、留学生本人やご家族の費用負担やトラブルを未然回避・早
期解決することができます。

6

3 危機事象発生時の情報配信・安否確認システム導入
　立教大学では、海外プログラムに参加する学生を対象とした危機管理システムを 2018 年度よ
り導入しています。現地で事件、事故、災害が発生した際、学生はシステムを通じてリスク情報
および行動のアドバイスを受信することができます。
　また、特に緊急性・危険度の高い危機事象が発生した際には、対象エリアの学生に対して、ス
マートフォンのアプリを通じて迅速な安否確認を行います。詳しくはオリエンテーションで説明
します。

●知っておきたい関連情報
　留学先国・地域のことを知らないために思わぬ危険に遭遇したり、カルチャーショックやホーム
シックで精神的な影響を受けることもあります。
　そのため留学先国・地域の治安情勢、犯罪傾向、病気・医療に関する情報、風俗や習慣、文化、
法律などを理解しておくことは、危険を回避するためにとても重要です。定期的に最新情報を
チェックするようこころがけてください。

外務省海外安全ホームページ http://www.anzen.mofa.go.jp/

外務省・各国所在の日本大使館ウェブサイト のリンク情報 https://www.mofa.go.jp/mofaj/link/

厚生労働省検疫所「FORTH」 https://www.forth.go.jp

 感染症疫学センター http://www.nih.go.jp/niid/ja/from-idsc.html

WHO 世界保健機構 http://www.who.int/en/
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留学生の心得・誓約書

　本学が実施する派遣留学・海外研修等のプログラムに参加する場合、「留学は学生本人の自発的
選択と責任において行われるべきものである」という主旨を理解してもらう必要があります。参
加学生は主体的に自己管理を行うとともに、渡航準備から帰国までを含む留学中の一切の行動を、
参加学生自身の責任において進めることが求められます。誓約事項をよく読み、事前に十分に理
解した上、必要な手続きや行動を進めてください。
　留学に関する情報は自動的に与えられるものばかりではありません。留学プログラムの主催部
局・学部等は、留学の成果をあげるための派遣留学諸手続き・オリエンテーションを随時行い、
相談を受ける用意をしています。主催部局・学部等に積極的に相談・報告をしながら情報を収集
してください。

●誓約書について
　本学が実施する派遣留学・海外研修等のプログラムでは、参加学生の主体的な行動を促し、十
分な自覚と責任のもとに行動してもらうことを目的として、参加学生に対し「誓約書」の提出を
義務付けています。
　「誓約書」は、保証人として本学に届け出ている方の同意と押印が必要です。海外留学・研修プ
ログラムに参加する際は、たとえその費用を自分自身の預貯金等で賄う予定であったとしても、
保証人の同意を得ない参加は認められません。応募に先立ち、自分が参加する留学制度を自分自
身で保証人の方に説明し、参加の同意を必ず得てください。

大学の留学制度のルール・特則

1
１．	大学が定めるオリエンテーション等には必ず出席すること。また、留学に関わる手

続き、および事前準備は本人の責任において行うこと。
２．	派遣留学候補者として選抜されることは派遣先大学へ候補者として推薦されること

であり、派遣先大学での受入を保証するものではないことを了解すること。派遣先
の大学の事情によっては受入が許可されない場合もあることを了解すること。

３．	派遣留学生および認定校留学生は、定期健康診断を必ず受診すること。
４．留学中は、立教大学が派遣する留学生であることを自覚し、留学先の大学の規則を

守り、学業に専念すること。
５．	留学先の国の法令を遵守し、社会秩序や文化を尊重すること。
６．	留学中途の無断帰国をしないこと。
７．	勉学、生活に支障をもたらす重大な問題が生じた場合は遅延なく国際センターへ報

告すること。
８．	留学中は常に連絡先を明らかにしておくこと。
９．	留学期間中の安全管理または危機管理を目的として、下記のことに同意すること。

・立教大学が指定する海外旅行保険に加入すること。
・本学指定の海外旅行保険に加入した場合であっても、派遣先大学から指定の保険

に加入することが求められた場合には双方の保険に加入すること。
・保険加入に関して、株式会社立教企画ならびに保険会社および関係各社に対して

個人情報を提供すること。
・留学期間中に発生した事故およびそれらに付随する全ての情報に関し、保険会社

および関係各社から立教大学に対して情報を提供すること、ならびに立教大学、
保険会社および関係会社が必要と認めた第三者に提供すること。

10．留学中は留学プログラムの主催部局への現地到着報告、近況報告等を行い、定めら
れた中間報告書、留学報告書は期日までに必ず提出すること。

11．留学中の自然災害等による事故、本人の故意または過失による事故等の補償を立教
大学に請求しないこと。

12．外務省海外安全ホームページ渡航情報を考慮しつつ、派遣先国の情勢が不安定等の
理由により、立教大学が帰国命令を出した場合、速やかに帰国すること。帰国命令
に従わない場合、立教大学は責任を負うことができない。

●派遣留学生・認定校留学生誓約事項
　派遣留学・認定校留学への出願希望者は以下の誓約事項に同意のうえ、出願してください。　
誓約事項に反した場合は、立教大学派遣留学生・認定校留学生の資格を取り消す場合があります。
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2 学内手続き／学籍・履修の特別措置・単位認定

派遣留学制度＊ 1 および認定校留学制度は、立教大学在籍中に海外の教育機関に一定期間留学し、
ふたたび立教大学にもどって卒業する仕組みです。海外の教育機関の学期に合わせて留学するた
め、本学の学年暦とは異なる期間で留学することになります。そのため、派遣留学生・認定校留
学生の本学における学籍、単位認定および本学での履修については、本学学則、大学院学則およ
び本学学生国際交流規程等の定めるところにより、この項で案内する所定の特別措置が講じられ
ています。P86 からの「関連学内規程」も参照してください。

留学時の学籍や単位認定、履修科目接続、各自の履修・在籍状況を踏まえた帰国後の履修登録
等の詳細は、事前に所属キャンパスの教務窓口（教務事務センター／独立研究科事務室）に問い
合わせてください。

学校・社会教育講座（教職課程・学芸員課程・司書課程・社会教育主事課程）履修者は、派遣
留学出願前に学校・社会教育講座事務室で実習関係の科目の履修方法について説明を受けてくだ
さい。留学の学年・時期によって履修方法が違ってくるので必ず説明を受けてから出願をしてく
ださい。

なお、派遣留学制度や認定校留学制度によらない留学の場合には、派遣留学生・認定校留学生
に適用される学籍、単位認定および本学での履修に関する特別措置の対象とはなりません。

＊ 1　派遣留学制度とは、１. 大学間協定に基づく「派遣留学制度」、２. 大学間協定に基づく「学費非免除留学プ
ログラム」、3. 学部間協定等に基づく海外研修・留学プログラムによる留学をさします。

1 留学中の学籍（「在学留学」・「休学留学」）
　派遣留学制度・認定校留学制度では、留学中の学籍を「在学留学」・「休学留学」から選択す
ることになります。
　派遣留学生・認定校留学生は、留学開始前の定められた期間中に「在学留学願」または「休
学留学願」を提出し、留学時の学籍を決定することになります。決定した学籍は変更すること
ができませんので注意してください。提出時期は、原則として春出発は 1 月中旬、秋出発は 6
月中旬としますが、詳細は留学プログラムの主催部局が実施する派遣留学候補者採用手続き、
派遣留学手続き及びオリエンテーションで確認してください。また、帰国後はただちに「帰国
届」を提出しなければなりません。

●在学留学
　「在学留学」を選択する場合は、留学期間中＊ 2 も在学状態になります。留学先で修得した単
位は、本学の卒業要件単位の一部として単位認定されるよう申請することができます。所属学
部学科等の卒業要件単位を修得し終えれば、入学した年度から 4 年間で卒業することが可能に
なる制度＊ 3 です。

●休学留学
　「休学留学」を選択する場合は、留学の開始・終了時期（派遣期間）によって、留学中どの
学期の学籍が ｢休学｣ になるか決まっています。詳細は、大学間協定校への派遣留学制度の場
合は P76 〜 P81「資料 1）協定校一覧」で確認してください。認定校留学制度は派遣留学制
度に準じた取り扱いとなるため、P76 〜 P81「資料 1）協定校一覧」に記載された留学期間
を参考としてください。ただし、自身が認定された留学期間が表中にあてはまらない場合は国
際センターに個別に問い合わせてください。また、学部間協定等に基づく留学プログラムの場
合は、各学部等の募集要項で確認してください。｢休学留学｣ 中に留学先で修得した単位を、
本学の卒業要件単位の一部として単位認定されるよう申請することはできません。ただし、大
学主催プログラムにおける長期間の海外協定校での学習活動・成果として、一律 2 単位が随意
科目（卒業要件単位に含まれない）として認定される場合があります。｢休学留学｣ を選択し
た場合は、入学した年度から 4 年間で卒業することはできません。一方で、就職活動など留学
以外に取り組むための十分な時間を確保することができるメリットがあります。

※ 3 年次編入学者、転部・転科した学生、および大学院学生の卒業（または修了）に必要な標
準在学年数については、所属する学部、研究科等の履修要項で確認してください。

＊ 2　留学期間とは派遣先大学のオリエンテーション初日からアカデミックカレンダー上の最終試験日までを指し
ます。

＊ 3　必修科目の配当年次や、先修規定（ある科目を履修するには、一定の科目を既に修得済みでなければならな
い等）を採用する科目がある場合には、「在学留学」を選択すると、履修計画に制約が生じたり、留学前後
の履修計画次第では 4 年間での卒業が不可能になる場合があります。自身の所属学部学科等のカリキュラム
体系をよく調べ、卒業までにどのような履修計画を立てたらよいかを検討してください。
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例）留学期間が9月〜7月のヨーロッパの大学に派遣留学する場合の在学期間との関係

学年
1年目 2年目 3年目 4年目 5年目

春学期 秋学期 春学期 秋学期 春学期 秋学期 春学期 秋学期 春学期 秋学期

3年秋学期
から

「在学留学」
留学準備期間 留学期間

学籍は「在学」 卒業（進学・就職）

3年秋学期
から

「休学留学」
留学準備期間 留学期間

学籍は「休学」 卒業（進学・就職）

※9月入学の場合は学年の開始は秋学期となる。

2 留学時の学費の取り扱い
　派遣留学・認定校留学による留学時の学費の取り扱いについては、以下の通りとします。こ
こでいう学費とは、授業料（在籍料含む）、実験・実習費をいいます。
　「在学留学」では、留学中は常に「在学」の状態を維持するため、本学学費は通常通りにか
かります。「在学留学」者が帰国する時期が出発年度の翌年度となる場合、帰国する年度の初
めに学費納入の案内が通常通りに送られます。
　「休学留学」では、「休学」となる学期の所定の学費が減免されます。休学留学により「休学」
となる学期の学費の取り扱いについては P92 に掲載する「休学時の学費その他の納入金徴収」
で確認してください。「休学」となる学期については P19「1 留学中の学籍（「在学留学」・「休
学留学」）」を参照してください。

3 留学時の学籍に関する注意事項
　派遣留学・認定校留学の期間中に卒業することはできないため、4 年次生で卒業要件単位を
修得済（見込みを含む）の学生が「在学留学」を選択する場合は、「在学留学願」とともに「希
望留年願」を提出しなければなりません。「希望留年」と「特別卒業（特別修了）」の詳細につ
いては、所属する学部・研究科の履修要項で確認してください。派遣留学・認定校留学におけ
る「休学留学」は、通常の「休学」とは異なる学籍です。P93 に休学時の学費その他の納入金
徴収基準を掲載していますので参照してください。

4 留学準備期間中・留学期間終了後の休学
　経済的負担軽減、海外での継続滞在等の個人的な都合により、派遣留学・認定校留学期間の
前後の学期を ｢休学｣ とすることができます。「休学」を選択する場合、留学に関わる諸手続（留
学先大学での入学審査において、立教大学での在学年数や学期数の条件が設定されている場合
があるので注意が必要）、帰国後または復学後の科目の履修、留学期間終了後の単位認定等に
支障がないかどうかを留学プログラムの主催部局および各事務部局にて相談し十分に確認のう
え、必要な手続きを行うようにしてください。｢休学｣ 手続きの詳細は、所属する学部・研究
科等の履修要項で確認してください。なお、卒業には 4 年（8 学期）以上在学することが必要

となります。休学中の期間は在学年数および在学学期数に算入しないため、「休学」を選択し
た学期分だけ卒業が遅れることとなります。また、休学中に卒業・修了（特別卒業・特別修了
含む）することはできませんので注意してください。

 ※�「在学留学」を選択すると、留学期間開始時期によっては単位認定との関係から直前の
学期を「在学」としなければならない場合があります。詳細は所属キャンパスの教務窓
口（教務事務センター／独立研究科事務室）に相談してください。

5 留学前後の立教大学での履修の特別措置
　派遣留学生および認定校留学生は本学の履修科目において、下記の特別措置の対象となります。

①出発年度の履修と単位修得
　留学開始が本学の定める春学期（または秋学期）の試験期間終了後の学生は、「在学留学」・

「休学留学」のどちらを選択しても、出発年度の春学期（または秋学期）の科目を履修し、単位
を修得することができます。

②通年科目の接続
　派遣留学生および認定校留学生については、本学における通年科目の履修に関し学年暦の国
際的差異による支障がある場合、教授会または研究科委員会等の議により、教授会または研究
科委員会等が認めた科目については、同一の通年科目の出国年度の春学期における履修と帰国
年度の秋学期における履修を接続し、通年で履修したものとすることができます。ただし、「通
年科目の接続」が適用されるのは、秋学期に留学に出発し翌年度の6月以降に帰国届を提出し
た場合に限ります。上記の通年科目の接続を希望する学生は、 派遣留学・認定校留学が決定次
第、所属キャンパスの教務窓口（教務事務センター／独立研究科事務室）で、手続き方法などに
ついて説明を受けてください。

※ �「通年科目の接続」は、原則として翌年度の履修に限るものとし、翌々年度に亘ることは
できません。

※ �個人都合による休学を挟むと「通年科目の接続」は適用されません。特に、秋出発で 5
月末日までに留学が終了する場合は注意してください。

1. 出発年度の履修と単位修得

2. 通年科目の接続
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　a.　�5 月末日（秋学期は 10 月末日）まで（末日が窓口業務を行わない日はその前日まで）に
帰国届の提出および履修登録をした場合、帰国年度の春学期科目および通年科目（秋学期
は秋学期科目）を履修することができます（春学期 1 開講科目（春学期前半で完結する
もの）・秋学期 1 開講科目（秋学期前半で完結するもの）は、対象外）。ただし、抽選登
録科目等、履修登録できない科目もあるので、必ず所属キャンパスの教務窓口（教務事務
センター／独立研究科事務室）に確認してください。

※全学共通科目（全学共通カリキュラム）総合系科目については、科目コード登録対象科目
に移行した科目のみ履修することができます。

　b.　�「在学留学」を選択した学生は留学期間の終了時期が 6 月以降の場合でも、秋学期授業開
始前までに留学期間を終了して帰国届を提出し、学部の許可を得た場合、通年の「卒業論
文（制作）・卒業論文（制作）指導演習」等については特別に履修を認めることがあります  

（大学院は学部に準ずる）。

3. 帰国年度の履修登録接続許可科目について

学部等 接続許可科目 備　　　　考

文

出国年度に
履修登録を
した科目

教授会が認めた科目 科目担当者に留学前に相談すること

経済 教務主任、科目担当者が
認めた科目 科目担当者に留学前に相談すること

理 教授会が認めた科目 指導教員、学科長に留学前に相談すること

社会 学科長、担当者が認めた
科目 学科長、科目担当者の指導により認める

法 教授会が認めた科目 演習の接続を希望する場合は、科目担当者
または学科長に留学前に相談すること

観光 教授会が認めた科目 科目担当者に留学前に相談すること

コミ福 教授会が認めた科目 学科長、教務委員、科目担当者の指導により認める

経営 対象科目なし

現代心理 対象科目なし

異文化 対象科目なし

GLAP 対象科目なし

独立
研究科

出国年度に
履修登録を
した科目

研究科委員会が
認めた科目

キリスト
教学研究科

研究科委員会が
認めた科目

講座 登録課程主任が
認めた科目

登録課程主任の指導
教育実習、博物館実習、図書館実習等の「通年他」
科目の接続は、前年度の事前指導、ガイダンス、
手続きも含めて必ず学校・社会教育講座事務室で
相談の上、登録課程主任の承認を得ること。留学
の学年・時期により取扱いが違うので、十分に気を
つけること。

全学共通
（全カリ） 対象科目なし

※時間割は毎年変わるので、接続希望科目が休講となる場合や、同開講学期・曜日・時限に開講されない場合があります。
※大学院の履修科目接続許可は学部に準じます。
※詳細は所属キャンパスの教務窓口（教務事務センター／独立研究科事務室）および学校・社会教育講座事務室に問い合わせてください。
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＊４　留学期間とは、派遣先大学のオリエンテーション初日からアカデミックカレンダー上の最終試験日までを指します。
＊5　全学共通科目（全カリ）での単位認定のうち、言語系科目（言語教育科目）に関しては、シラバスの提出がない限

り単位認定できないため、シラバスがない場合は科目担当教員に事情を説明して必ず作成してもらってくださ
い（科目名・目的・内容・成績評価基準・テキスト・使用言語が記載されたものであり、担当教員のサインがあ
ることが望ましい）。また、全学共通科目（全カリ）言語Bの単位認定を希望する場合は、シラバスに加え、授業
で使用したテキスト及びノート等授業内容詳細が分かる資料の提出が必要となります。紛失・廃棄などしない
よう注意してください。

＊６　シラバス等に記載がない場合は、最終試験を除く授業回数・1回あたりの授業時間・授業実施曜日を示す書類
（コーススケジュール、時間割など）を提出してください。

＊７　ECTS：European Credit Transfer System（欧州単位互換制度）

郵送（書留相当）による派遣留学単位認定申請について

　以下の条件すべてに該当する場合は、派遣留学単位認定の申請について郵送（書留相当）で行
うことができます。
①�派遣留学期間終了後、引き続き現地にて研究・勉学等を継続しておこなう者で、１カ月以内に

帰国できない者
②�派遣留学期間終了日以前に、①の内容について所属キャンパスの教務窓口（教務事務センター

／独立研究科事務室）に申し出た者
③大学側からの連絡に回答可能な方法を構築できる者
④以下の条件を了解できる者
　◦手続書類の不備がないよう申請すること
　◦手続書類不備については、派遣留学単位認定の申請が無効になる場合があること

当該年度の卒業（修了）・特別卒業（特別修了）の判定対象とするための単位認定申請期日について
　単位認定された科目を当該年度の卒業（修了）・特別卒業（特別修了）の判定対象とするためには、
以下の期日までに申請をする必要があります。

４月入学者　　　　特別卒業（特別修了）：5月末日までの申請受付分
　　　　　　　　　卒業（修了）：10月末日までの申請受付分 

９月入学者　　　　特別卒業（特別修了）：10月末日までの申請受付分
　　　　　　　　　卒業（修了）：5月末日までの申請受付分 

4 月入学者

9 月入学者

6 留学後の単位認定
　派遣留学生および認定校留学生のうち、「在学留学」を選択した学生は、本学が認めた留学
期間中＊４に修得した単位が本学の卒業要件単位の一部として認定されるよう申請することがで
きます。認定単位数の上限は、学部学生は 60 単位、大学院学生は 10 単位と定められていて、
これには他大学等において修得し認定された単位も含まれます（｢立教大学学則第 2 章第 10
条の 2 第 1 項から第 10 条の 4 第 3 項｣ ｢立教大学大学院学則第 5 章第 28 条｣ 参照）。なお、
認定単位数は、派遣先大学にて修得した単位数と一致するものではありませんので注意してく
ださい。
　派遣留学単位認定の申請を行う学生は、派遣留学期間＊４終了後１ヵ月以内に ①立教大学派
遣留学生単位認定願 ②留学先大学・機関等が発行した成績証明書（原本） ③留学先大学の学
年暦（授業開始日・終了日・試験期間・休祝日を示す書類） ④学業成績評価の基準を示す書類

（合否の基準が明記されているもの） ⑤シラバス等、授業内容がわかる書類＊５ ⑥各科目の総授
業時間数を示す書類＊ 6 を、所属キャンパスの教務窓口（教務事務センター／独立研究科事務室）
へ提出し、単位認定審査を願い出てください。単位認定の申請は派遣留学期間終了後１ヵ月を
過ぎると一切受け付けませんので注意してください。提出された書類をもとに、授業内容・授
業時間数等を審査し、各学部等にて認定の可否及び単位数が決定されます。原則、以下の基準
により単位数を計算します。

講義：11.25 時間＝ 1 単位
語学・実習・体育実技：22.5 時間＝ 1 単位
ECTS ＊ 7 を採用している欧州の大学：ECTS 単位数の 1/2 単位数を算出。但しスペ
インの大学のみ時間数により換算します。

※派遣留学期間後の学籍が休学であっても申請は有効となります。
※申請した単位が認定される以前に退学した場合は、派遣留学単位認定の申請が無効になり

ます。
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各学部等における派遣留学単位認定

学部等 科目名 単位数 履修区分 成績

文 派遣留学認定科目

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

留学先大学の授業内容をもとに区分を
決める ｢認定｣

経済 留学先大学の科目名を和訳
した科目名

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

留学先大学の授業内容をもとに区分を
決める ｢認定｣

理

必修・選択必修等＊8

本学設置科目に読み替える 本学の単位数

留学先大学の授業内容をもとに区分を
決める ｢認定｣

選択科目-「専門選択科目」

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

社会 留学先大学の科目名を
日本語に訳した科目名

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

自由科目
（そのうち卒業要件単位に算入できるのは
12単位まで）

｢認定｣

法 留学認定科目

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

選択科目区分（上限を超えた単位は所属
学科の規定による）

［2016年度以降入学者］
法学科：上限12単位
政治・国際ビジネス法学科：上限20単位

［2012年度以降入学者］
法・政治学科：上限12単位
国際ビジネス法学科：上限20単位

［2011年度以前入学者］
全学科：上限12単位

｢認定｣

観光 留学先大学の科目名

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

自由科目 ｢認定｣

コミ福 留学先大学の科目名

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

留学先大学の授業内容をもとに区分を
決める ｢認定｣

経営 留学認定科目

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

留学先大学の授業内容をもとに区分を
決める ｢認定｣

各学部等における派遣留学単位認定

学部等 科目名 単位数 履修区分 成績

現代
心理

留学先大学の科目名を
和訳した科目名

留学先大学の授業時
間数またはECTSクレ
ジット数を
考慮して決める

留学先大学の授業内容をもとに区分を
決める ｢認定｣

異文化 留学認定科目

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

［2015年度以前入学者］
自由科目区分（上限12単位。12単位を
超えて認定された単位は随意科目とす
る。）
2年次または３年次に留学した場合、選
択科目Ａ（2012年度以降入学者）または
選択科目B（2011年度以前入学者）区分

「海外留学研修A」の単位として認定され
ることがある

［2016年度以降入学者］
自由科目区分（上限なし）
2年次または3年次に留学した場合、基盤
科目の「海外留学研修AまたはB」の単位
として認定されることがある

｢認定｣

GLAP 留学認定科目

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

自由科目区分（上限なし）
選択科目の「Study Abroad 1」

「Study Abroad 2」の単位として認定され
ることがある

｢認定｣

全学
共通

（全カリ）

全学共通カリキュラム
運営センターで決定＊8

留学先大学の授業
時間数またはECTS
クレジット数を
考慮して決める

留学先大学の授業内容をもとに区分を
決める ｢認定｣

大学院 それぞれ所属キャンパスの教務窓口（教務事務センター／独立研究科事務室）に問い合わせてください

＊8 詳細は所属キャンパスの教務事務センターに問い合わせてください。

全学共通科目（全カリ）での単位認定のうち、言語系科目（言語教育科目）に関しては、以下の点に注意し
てください。

① 留学出発前に全学共通科目（全カリ）言語A、言語Bの必修科目が未修得の場合、留学先で言語の科
目を履修し単位を修得しても該当言語については言語自由科目として認定されません。

②� 全学共通科目（全カリ）言語Ｂとして選択した言語と同一言語の科目を留学先で履修し単位を修得し
た場合、言語の自由科目の単位として認定されることがあります。ただし、その科目が本学における
言語Ｂの必修科目のレベルを超えていることが認定の条件になります（例：言語Ｂでドイツ語を履修
している人が、留学先でドイツ語科目の単位を修得した場合）。 言語Ｂとして選択した言語と異なる
言語の科目を留学先で履修し単位を修得した場合も、言語の自由科目の単位として認定されることが
あります。ただし、その科目が本学における言語Ｂの必修科目のレベル相当であることが認定の条件
になります（例：言語Ｂでドイツ語を履修している人が、留学先でフランス語科目の単位を修得した
場合）。
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派遣留学制度

出願・選考のスケジュール

1 出発時期と出願時期
派遣留学制度は 6 月、9 月、12 月の年 3 回出願時期があり、出発時期や協定校の国・地域によっ

て出願時期が異なります。出発時期ごとに最大 2 回まで募集を行いますが、1 回目募集で定員に達
した協定校については、2 回目の募集は行いません。

制度概要

「大学間協定に基づく派遣留学制度（以下、「派遣留学制度」という）」とは、立教大学と海外の
大学の交換留学協定に基づく海外留学制度で、留学先の大学への学費が免除される制度です（一部、
免除とならない協定校もあります）。この制度による留学者は、各国・地域において言語、文化、
専門知識の習得に努め、多様な国際経験を得るとともに、立教大学の代表として日本の伝統や文化、
立教大学の海外における広報の一端を担うことが期待されます。

立教大学では 2020 年 4 月現在で 26 の国・地域 95 大学・機関と交換留学に関する協定を結び、
大学間協定に基づく学生派遣を実施しています。派遣人数は学校により異なり各校 1 ～ 3 名程度
です。本制度は、最長で留学開始の 1 年以上前から候補者選考を行うため、本制度による留学を
希望する場合は、情報収集と選考試験に向けた準備をできる限り早期に始める必要があります。

本制度は、前述の通り立教大学の代表としての側面を担っていますので、単に語学力があるだ
けで候補者となれるわけではありません。長期にわたる海外での生活では、様々なストレスにさ
らされます。候補者には、様々なストレスに耐えうる精神力や、発生したトラブルや問題・課題
を自ら解決する積極性、目標を達成するため学業に打ち込むことのできる目的意識、そして現地
の学生との積極的な交流を可能とするコミュニケーション力など様々なものが求められます。

また、派遣留学生は、留学期間中だけではなく、渡航前から自ら留学準備を進める主体性や、
帰国後に留学成果を還元するため本制度広報への積極的な協力が求められます。

大学間協定に基づく派遣留学制度

SPIRIT「派遣留学」ページ

派遣留学制度に出願する際は、本冊子を熟読し内容を十分に理解することに加えて、必ず
SPIRIT「派遣留学」ページ掲載の「各出願時期の募集対象校」および「協定校」ページを確認し
てください。

募集対象校や各協定校の応募資格は変更となる可能性もありますので、SPIRIT「派遣留学」ページ
から最新の情報を確認してください。

SPIRIT「派遣留学」ページ　 http://s.rikkyo.ac.jp/studyabroad

1

2

3

出発時期 出願時期

春出発（2021年2月～3月）
オーストラリア、ニュージーランド、ブラジル、韓国、中国（一部を除く）

1回目：2019年12月募集（募集終了）
2回目：2020年  6月募集（半期募集あり）※

秋出発（2021年8月～10月）
春出発以外の国・地域

1回目：2020年  9月募集※

2回目：2020年12月募集（半期募集あり）※

春出発（2022年2月～3月）
オーストラリア、ニュージーランド、ブラジル、韓国、中国（一部を除く）

1回目：2020年12月募集※

2回目：2021年  6月募集（半期募集あり）

※下線は出願時期が2020年度中のもの

事項 6月募集 9月募集 12月募集＊1

公示＊2

（募集対象校・人数発表） 2020/4/1（水） 2020/7/14（火） 2020/11/16（月）

出願受付期間 2020/6/1（月）～6/4（木） 2020/9/21（月）～9/24（木）2020/12/1（火）～12/4（金）

語学選考＊2 2020/6/9（火)～6/11（木） 
19:00～20:10 

2020/9/29（火）～10/1（木） 
19:00～20:10 

2020/12/15（火）～12/17（木）
19:00～20:10 

第１次選考（語学）
合格者発表＊3

2020/6/15（月） 
14:30 

2020/10/5（月）
14:30 

2020/12/21（月）
14:30 

第2次選考（小論文）
合格者発表＊2

2020/6/29（月） 
14:30 

2020/10/19（月） 
14:30 

2021/1/12（火）
14:30 

第3次選考（面接） 2020/7/3（金） 
18:30〜

2020/10/23（金） 
18:30〜

2021/1/15（金） 
18:30 〜

教授会・研究科委員会
審査 2020/7/6（月） ～7/17（金）2020/10/26（月）～11/13（金）2021/1/18（月）～2/24（水） 

派遣留学生候補者発表＊2/＊4 2020/7/20（月）
14:30 

2020/11/16（月） 
14:30 

2021/2/25（木）
14:30 

第1回派遣留学生候補者採用手続き
およびオリエンテーション＊5

2020/7/22（水）
19:00～20:30 

2020/11/20（金） 
19:00～20:30 

2021/2/26（金）
10:30～12:00 

第2回派遣留学生手続き
およびオリエンテーション＊5 2020/11/27（金） 2021/4/初旬 秋出発：2021/4/初旬

春出発（2022）：2021/12/初旬

＊1：�12月募集では2022年度春出発の協定校の募集も行います。詳細は2020年11月16日（月）に発表します。
＊2：�派遣留学募集に関する発表は、全て国際センター（池袋・新座）掲示板で行います。
＊3：言語ごとに期間中のいずれか１日に実施します。日程は出願受付開始日に掲示にて発表しますので必ず確認をしてください。
        試験当日は学生証を必ず持参してください。なお、試験時間が20：00～21：10となる場合があります。
＊4：教授会開催の都合により日程が変更する可能性があります。
＊5：�派遣留学候補者に決定した学生は必ず出席してください。不参加の場合、採用が取り消しとなる場合があります。

2 出願・選考日程
所定の日時以外での書類受付や選考試験等は一切行いませんので、スケジュールを調整して選

考を受けてください。指定の日程で選考試験が受けられない場合や出願できない場合は、選考の
対象外となりますので注意してください。
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募集対象校・募集人数・留学期間

1 各出願時期の募集対象校
　各出願時期の募集対象校の公示は、国際センター掲示板＊ 6 ならびに SPIRIT「派遣留学」ペー
ジ（http://s.rikkyo.ac.jp/studyabroad）に掲載します。それぞれの出願時期によって募集
対象校が異なりますので、必ず出願前に募集対象校の公示を確認してください。募集対象校の
公示日は P29「2出願・選考日程」で確認できます。

2 募集人数
　募集人数は、協定や交換状況によって決定されます。募集対象校の公示と同時に募集人数を
発表します。交換人数などの状況によって、年度途中で募集人数が変更されることや募集中止
となる場合があります。
　公示に記載する「募集人数」は、0.5= 半期として表示しています。募集人数が「1 名」の場
合、「1 年 1 名枠」または「半期 2 名枠」を意味します。募集人数が「0.5 名」の場合、「半期
1 名」を意味します。なお、春出発、秋出発の 1 回目の募集では原則として半期留学の募集は
しません。

3 留学期間
　留学期間は、1 年もしくは半期（本学の春学期または秋学期に相当する期間）から選択でき
ます。ただし、1 年、半期いずれの留学期間を選んでも出発時期は同じです。
　春出発・秋出発いずれも 1 回目の募集では、留学期間が 1 年の出願のみ受け付けます。半
期留学は 2 回目の募集（春出発の場合 6 月募集、秋出発の場合 12 月募集）で出願を受け付け
ます。半期留学を希望する者は、出願時期に注意してください。
　派遣枠が「0.5 名」の場合、1 回目から半期留学の募集を行うことがあります。なお、すべ
ての協定校が半期での留学を受け入れるわけではありません。各出願時期において希望する
大学に半期留学での出願が可能か、必ず公示にて確認してください。追加派遣枠の獲得や新規
の協定締結により、2 回目に追加で募集をする場合、半期留学の出願も受け付けます。

4 出願資格・応募資格

　派遣留学制度では、「出願資格」および「応募資格」の両方を満たした者が出願することが
できます。「出願資格」および「応募資格」それぞれの内容を十分に理解し、いずれも満たし
ていることを確認したうえで出願の準備をしてください。

5

出願資格：派遣留学制度に出願する学生に求める立教大学が定める資格（下記の「1出願
資格」を確認してください）

応募資格：留学を希望する大学が求める語学基準・成績基準等（P32の「2応募資格」を
確認してください）

1 出願資格
（1）出願時に在学している者（休学中の者の出願はできません）。
（2）留学期間中、立教大学に在籍すること（留学途中で卒業・修了する者は出願できません）。
（3）出願にあたり本冊子を熟読し、内容を十分に理解していること。
（4）協定校が独自に定める応募資格を満たしていること（P32 の「2 応募資格」を確認してく

ださい）。
（5）心身ともに健康で、外国において長期にわたって生活をする上で問題がないこと。
（6）留学に係る経費を理解し、経済的な裏付けが得られること。
（7）派遣留学生の誓約事項（P17「派遣留学生・認定校留学生誓約事項」参照）に同意し、保

証人（保護者）から留学についての承諾を得ていること。
（8）既に候補者として合格している者は、次回の出願はできません。
（9）学部 1 年次生は、6 月募集には出願できません。
（10）大学院 1 年次での留学開始希望者（留学前に本学進学予定者）は、以下のいずれかの条件

を満たしていることを条件に出願を認めます。
①出願時に本学大学院に合格している。
②出願時に本学大学院に出願中であること（入試に合格した場合正式な受理となります）。
③本学の特別進学生として学部 4 年に在学し翌年度 4 月より本学大学院に進学を予定し

ている（入試に合格した場合正式な受理となります）。
④大学院生の出願が可能な協定校であること。

　　※本学大学院に出願をしていても、出願時に本学に在籍していない者の出願はできません。

＊６　国際センター掲示板は、池袋キャンパスは8号館横、新座キャンパスは8号館前にあります。
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2 応募資格
　派遣留学制度による留学をするためには、立教大学の定める出願資格を満たすだけではなく、
協定校が独自に定める応募資格を満たす必要があります。主な応募資格は以下の３点です。

応募資格１ 立教大学での最低学習期間に関する条件
応募資格２ 語学力に関する条件
応募資格３ 立教大学での成績（GPA）に関する条件

　各協定校が定める応募資格は必ず SPIRIT「協定校」ページから確認してください。

SPIRIT「協定校」ページ　http://s.rikkyo.ac.jp/unipartners

　詳細は P40 〜 P41「1 SPIRIT「協定校」ページの見方」を確認してください。

●以下（1）〜（4）に該当する場合には、必ず事前に国際センターに問い合わせること。
（1）大学院生の応募資格は学部生の応募資格とは別に定められているため、個別国際センター

に問い合わせてください。また、大学院生の場合、受入研究科で個別の審査が行われる場
合があります。

（2）編入学・転部をした者は、個別国際センターへ問い合わせてください。
（3）日本国籍を有さない者の出願は、原則として可能です。ただし、協定校に受け入れの可否

を事前に確認をする必要がありますので、出願の 2 週間前までに必ず国際センターに問い
合わせてください。また、国費外国人留学生など受給している奨学金によっては出願でき
ない場合があります。

（4）しょうがいがある者の出願は可能です。ただし協定校に受け入れ体制を確認する必要があ
りますので、出願の 2 週間前までに国際センターに問い合わせてください。

出願までのステップ

・なぜ留学したいのか
・留学先で何を学びたいのか
・どこに留学したいのか
・いつ留学したいのか
・留学経験を、将来どのように生かしたいのか

　上記の点をしっかり考え、留学の動機・目的を明確にしましょう。 なんとなく留学したい、と
いった漠然とした想いでは、派遣留学の学内選考を通過することはできませんし、留学先で得ら
れる機会を最大限に生かすことはできません。また、海外での生活における様々なストレスに対
処していくためにも強い目的意識が必要となってきます。

1 協定校の情報を収集する
　自分の留学の動機・目的に照らし合わせて、協定校の情報を収集し、志望する大学を絞り込み
ましょう。情報収集の際には、必ず以下（1）〜（3）を確認してください。

（1）SPIRIT「協定校」ページ

SPIRIT「協定校」ページ　http://s.rikkyo.ac.jp/unipartners

　各協定校が定める応募資格や開講科目などの情報を掲載していますので、出願前に必ず確認
してください。各協定校の応募資格は変更となる可能性もあり、SPIRIT「協定校」ページは随
時更新しますので、最新の情報を定期的に確認してください。
　SPIRIT「協定校」ページの詳細は、 P40 〜 P41「1 SPIRIT「協定校」ページの見方」を確
認してください。

STEP 1 留学の動機・目的を明確にする

STEP 2 志望する大学を選ぶ

STEP 1 留学の動機・目的を明確にする

STEP 2 志望する大学を選ぶ

STEP 3 募集対象校を確認する

STEP 4 出願資格・応募資格を確認する

STEP 5 出願書類を提出する

6
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（2）派遣留学生報告書
　国際センターとグローバルラウンジには、派遣留学生が留学先の体験を綴った留学報告書を
協定校別に保管しています。留学先での生活や学習・研究、留学経費等について具体的なイメー
ジを持つ助けになりますので、出願前に派遣留学生報告書を閲覧することをお勧めします。
　なお、各協定校の受入れ体制が過去から変更されている可能性もありますので、過去の派遣
留学生と同じ経験ができるとは限らない点をあらかじめご理解ください。

（3）協定校ウェブサイト
　各協定校のウェブサイトから、大学の特徴、開講分野、立地、環境などについて確認できます。
交換留学生用ウェブサイトを作成している協定校もあります。SPIRIT「協定校」ページから各
協定校のウェブサイトにアクセスすることができます。

2 志望大学を選ぶ際のポイント
（1）学びたい分野が履修できるか確認しましょう
　協定校で開講されているすべての科目を、自由に履修できるとは限りません。科目によって
は履修するための条件が設定されていたり、交換留学生に開かれていないといった場合があり
ます。各協定校の開講分野や科目を十分に調べることをお勧めします。なお、協定校で開講さ
れる科目が毎年同じとは限りません。そのため、留学先での科目履修において予想外の事態が
発生しても柔軟に対応できるように選択肢を複数用意しておきましょう。

（2）志望する大学の生活環境を調べましょう
　すべての協定校が立教大学のように都心にあるわけではありません。都市部から離れた地域
にある協定校も多くあります。また、歴史的・文化的背景から、同じ国の中でもエリアによっ
て地域性の異なることがあります。どのような生活環境で留学生活を過ごしたいかといった視
点も持ちながら、協定校の情報を調べてみてください。

　出願時期によって、募集対象校は異なります。志望する大学が募集対象校かを出願前に必ず確
認しましょう。 各出願時期の募集対象校は、 国際センター掲示板＊ 7 ならびに SPIRIT「派遣留学」
ページ（http://s.r ikkyo.ac.jp/studyabroad）に掲載します。募集対象校の公示日は
P29「2 出願・選考日程」で確認できます。
　なお、春出発・秋出発いずれも 1 回目の募集では、原則として留学期間が１年の出願のみ受け
付けますので、注意してください。

STEP 3 募集対象校を確認する

　派遣留学制度では、「出願資格」および「応募資格」の両方を満たした者が出願することができ
ます。「出願資格」および「応募資格」それぞれの内容を十分に理解し、いずれも満たしているこ
とを確認したうえで出願の準備をしてください。詳細は P31 〜 P32「5出願資格・応募資格」を
確認してください。

　出願書類を揃え、本人が所定の期間内に国際センターへ提出します。出願書類の中には、すぐに入
手できないものや作成に時間がかかるものもあるので、早めに準備に取り掛かりましょう。出願方法
の詳細は P35「7 出願」を確認してください。

STEP 4 出願資格・応募資格を確認する

STEP 5 出願書類を提出する

出願　※ 2020 年 4 月より変更しました。

1 出願方法
　各募集の出願受付期間に、オンラインでの登録を行い、下記の書類を揃えて、本人が国際セ
ンターへ提出してください。各募集の出願受付期間は P29「2出願・選考日程」で確認できます。
所定の期間外は、いかなる理由があっても受け付けません。また、代理申請は原則として認め
ません。

7

出願書類

　 ①派遣留学生願書（原本）
　派遣留学に出願する者は、下記のサイトよりオンライン登録を行ってください。オンラ
イン登録は出願期間初日の朝 9 時～出願期間最終日の 17 時までの間、いつでも登録が可
能です。 出願期間以外は、同サイトに掲載されている PDF ファイルをご確認いただき、
質問内容を事前に確認してください。 
○ SPIRIT ＞国際交流＞中・長期の海外プログラム＞大学間協定に基づく派遣留学制度＞ 

派遣留学オンライン願書

 ②成績証明書（写し可） 
上記サイトに掲載されている Word ファイルに入力して作成してください（手書き不可）。

 ③語学能力証明書（写し可） 
　教務事務センターで発行する成績証明書の原本またはコピーを提出してください。学部
入学時から出願時までに取得したすべての単位と成績が記載されたものが必要です。本学
以外の大学・大学院での成績を持っている場合は、その成績証明書（原本）1 部とコピー
2 部も提出してください。

 ④指導教
各協定校が定める語学力に関する条件（応募資格 2）を満たす語学能力証明書の原本また

１．派遣留学願書（オンライン登録） 

２．小論文（コピー）　3部 

３．成績証明書（コピー）　3部 

４．語学能力証明書（コピー）　3部 
＊7　国際センター掲示板は、池袋キャンパスは8号館横、新座キャンパスは8号館前にあります。
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2 注意事項
（1）提出書類の注意事項

1）	「1. 派遣留学生願書」に記載する GPA は、成績証明書記載の数値となります。成績証明書
に GPA の記載がない場合は、以下の計算式で算出してください。

　 ※GPA の指定のある大学は、派遣留学出願時および留学大学への応募の段階でその基準を
満たしている必要があります。

＝ 派遣留学生GPA
（Sの単位数×4）＋（Aの単位数×3）＋（Bの単位数×2）＋（Cの単位数×1）

総履修登録単位数

2） 提出書類のうち「4 語学能力証明書」は、証明書※の写しが出願受付期間に間に合わない
場合、オンラインで閲覧できるスコアをプリントアウトしたもので仮受付します。必ず、
面接日の前日までに証明書の写しを提出してください。証明書の写しが提出できない場合
は、面接選考を受けることができません。

　 ※証明書とは、試験実施団体が正式に発行する語学能力証明書を指します。オンラインで
閲覧できる画面は証明書ではありませんのでご注意ください。ただし、TOEFL につい
てはインターネット上の個人専用アカウント My Home Page からダウンロードできる
Test Taker Score Report（受験者控えスコアレポート）を正式な証明書として認めます。

3）出願書類は返却しません。ただし、出願時に語学能力証明書の原本を提出した者は、候補
者発表後に本人からの求めに応じて返却します（出願受理日から 1 年以内を申請期限とし
ます）。

（2）希望大学と期間に関する注意事項
1）  出願期間後に希望大学や期間（1 年・半期）、希望順位を変更することはできません。   

2）各募集において願書には最大第 5 希望まで記入することが可能ですが、以下の出願は認め
られません。

　  ①同じ大学で 1 年と半期を同時に希望する。 　　
　  ②同じ大学で異なる言語のプログラムを希望する（例：英語留学と中国語留学） 　　
　  ※大学が異なれば、「1 年と半期」、「異なる言語」の希望を出すことは可能です。 

学内選考

　派遣留学制度の派遣留学生候補者は、①語学選考、②小論文選考、③面接選考、④所属学部・
研究科の教授会・研究科委員会審議の学内選考を経て決定されます。出願者が直接受ける学内選
考試験は①～③です。 

（1）英語による留学の場合
　留学を希望する大学の定める語学力に関する条件（応募資格 2）を満たしていることが、英
語による派遣留学の出願資格となります。出願時に提出する外部語学試験（TOEFL または
IELTS）のスコア提出が英語の語学選考となりますので、学内語学選考試験は実施しません。
各協定校が定める語学力に関する条件（応募資格 2）は SPIRIT「協定校」ページを確認して
ください。

（2）フランス語、スペイン語、中国語、朝鮮語による留学の場合
　留学を希望する大学の定める語学力に関する条件（応募資格 2）を満たす語学能力証明書を
提出する場合、学内語学選考試験を免除します。外部語学試験を受験していない（または満た
していない）場合、学内語学選考試験を受験して合否を判定します。９月募集ではフランス語
の学内語学選考試験を実施しないので注意が必要です。各協定校が定める語学力に関する条件

（応募資格 2）は SPIRIT「協定校」ページ（http://s.rikkyo.ac.jp/unipartners）を確認し
てください。
　なお、同年度出発の派遣留学に複数回応募する場合、学内語学選考試験を受け一度合格して
いれば、2 回目の学内語学選考試験を免除します。 

（3）上記以外の言語による留学（ドイツ語、ポーランド語、インドネシア語、ネパール語、タイ語、
ポルトガル語、イタリア語）の場合 　
　学内語学選考試験は実施しません。各協定校が定める語学力に関する条件（応募資格 2）は
SPIRIT「協定校」ページ（http://s.rikkyo.ac.jp/unipartners）を確認してください。
　なお、ワルシャワ大学、パジャジャラン大学、チュラロンコン大学については、当該国の中
等教育以上の卒業証明書、国際センターが認める証明書をもって語学能力証明書に代えること
がありますので、必ず出願前に国際センターに相談してください。

※英語以外の言語による留学について
　正式に派遣留学生候補者となり、留学予定大学に出願する際には、学内選考出願時に求
める語学力（応募資格 2）よりもさらに高い語学力の証明が求められます。正式な派遣留
学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学要件は SPIRIT「協定校」ペー
ジ（http://s.rikkyo.ac.jp/unipartners）を確認してください。

8

① 語学選考

はコピーを提出してください。出願期間の最初の日から受験後 2 年以内のスコアを有効と
します（例：2020 年 6 月 1 日～ 4 日が出願期間の場合、2018 年 6 月 1 日以降の受験結
果が有効となります）。なお、学内語学選考試験を受験する方は、証明書の提出は不要です。 

書式は上記サイトに掲載されているため、プリントアウトしたものに指導教員から署名をも
らい提出してください。書式は、掲載されているもの以外でも受付可能です。 

＊ IELTS はアカデミックモジュールのみ、TOEFL iBT は MyBest Scores は不可。 

５．指導教員による推薦状（原本）　1部　※大学院生のみ 
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派遣留学制度

　出願書類の小論文を、国際センターサポーター委員が審査します。小論文審査にて、面接選考
対象者を決定します。  

③面接選考
　国際センターサポーター委員による面接を実施し、国際センターサポーター委員会からの推薦
者を選考します。面接は日本語や留学先大学での使用言語を用いて行われます。面接結果を踏ま
えて、国際センターサポーター委員会からの推薦者を決定します。
  　
④所属学部教授会・研究科委員会
　国際センターサポーター委員会の推薦をもとに、学部・研究科にて審議し、候補者を決定します。 

※①〜④の学内選考を経て正式に候補者となった者は、留学予定大学に応募を行い、正式な入学
審査を受ける必要があります。この入学審査において不合格になる場合もあります。特に、英
語以外の言語による留学の場合、留学予定大学への出願時には学内選考出願時に求める語学力
よりもさらに高い語学基準を満たすことが求められますので、注意してください。また、国の
情勢等によって派遣決定後に見送りとする可能性もあります。

派遣留学生の諸手続き

派遣留学が決まった学生は、留学前・留学中・留学後に以下の諸手続を行う必要があります。

9

項　目 時　期

留
　
学
　
前

第1回派遣留学候補者採用手続きならびに　　　　
オリエンテーション

　　　　 　　　　6月募集：7月下旬
　　　　　 　　　9月募集：11月中旬
　　　　 　　　 12月募集：2月下旬

春出発 秋出発

留学先大学への出願 9月〜11月
12月〜5月

※�12月募集で候補者に決定し
た場合は決定し次第出願

第2回派遣留学手続きならびにオリエンテーション 11月下旬 4月上旬

渡航前危機管理オリエンテーション 1月中旬 6月

入学許可取得 ⇒ ビザ申請・航空券手配 12月〜1月 4月〜6月

「在学留学・休学留学」申請 1月中旬 6月中旬

海外旅行保険加入 1月中旬 7月中旬

留
　
学
　
中

留学開始
　①　�学籍登録、オリエンテーションなど
　②　�「現地住所連絡届」を送付
　③　�外務省「在留届」手続き

2月〜3月 8月〜10月

「月例報告」の提出 毎月

「中間報告書」の提出 最初の学期終了時

留学終了・帰国
　①　�学年末手続きなど
　②　�帰国航空券確認・手配

1年：11月〜2月
半期：6月〜8月

1年：4月〜7月
半期：12月〜3月

留
　
学
　
後

「帰国届」提出 帰国後直ちに

「留学報告書」提出 留学期間終了後1カ月以内

健康診断受診 4月または派遣留学生向け健康診断を受診してください。

留学体験談への協力 学内行事は、本冊子P6の「国際センター開催の留学説明
会」を参照してください。

留学の経験や成果を糧に次の進路へ

④所属学部教授会・研究科委員会

※留学先大学の学年暦によって異なります。

※留学先大学の学年暦によって異なります。

②小論文選考

③面接選考
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例

❶ 協定校がある都市の環境や地域性を確認しましょう。

❷ 協定校のウェブサイトで、大学の特色について確認しましょう。

❸ 協定校によっては、交換留学生向けの情報をウェブサイトに掲載しています。受け入れ
体制について確認しましょう。

❹ 応募に必要な言語を確認しましょう。その国の公用語が英語でない場合でも、英語で留
学できる協定校もあります。TOEFL の基準点は iBT、IELTS の基準点はアカデミック・
モジュールの表示です。

❺ 協定校が定める応募資格を確認しましょう。
　  語学能力の基準を満たすために継続的な語学学習が必要になります。語学能力試験の受

験計画を早めに立てましょう。また、成績（GPA）基準を設けている協定校もあります
ので、日ごろの立教大学での授業を大切にしましょう。

❻ 協定校によって出発時期や学年暦が異なります。派遣期間は各大学の学年暦によって、
多少前後することがあります。

❼ 学びたい分野が履修できるか確認しましょう。全ての科目が派遣留学生に開かれている
わけではありません。科目により履修要件が定められていたり、人数制限が設けられて
いたりすることがありますので、希望した科目がすべて履修できるわけではないことを
予めご承知おきください。

❽ 協定校によっては留学可能な学部・研究科の指定があります。また、学部生・大学院生
いずれかのみを受け入れる協定校もあります。

❾ 留学には一定の経済的負担がかかりますので、事前に保証人（保護者）と十分に相談し、
しっかりと資金計画を立てましょう。留学先大学への学費が免除されない協定校もあり
ますので、注意してください。ここに記載されていない費用（登録料など）が発生する
ことがあります。

協定校情報

SPIRIT「協定校」ページの見方

SPIRIT「協定校」ページ　http://s.rikkyo.ac.jp/unipartners

　出願前に、協定校についてしっかりと調べたうえで希望大学を選択してください。SPIRIT「協
定校」ページでは、各協定校が定める応募資格や開講科目などの情報を掲載しています。
　本冊子 P42 ～ P73「2協定校情報（抜粋）」は協定校の情報の一部を抜粋したものになりますので、
出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。
　各協定校の応募資格は変更となる可能性もあり、SPIRIT「協定校」ページは随時更新しますので、
最新の情報を定期的に確認してください。

1

　その他、様々な情報を掲載しています。
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3
Kent State University オハイオ州｜米国

ケント州立大学
https://www.kent.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/kent21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者       

2 TOEFL 71点以上、またはIELTS 6.0点以上

3 GPA 2.0以上

4
Linfield College オレゴン州｜米国

リンフィールド大学
https://www.linfield.edu

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/linfield21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、2月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2
TOEFL 80点以上（ライティング24点以上）、またはIELTS 6.5点以上（ラ
イティング7.0点以上）

3 GPA 2.75以上

ケント州立大学では多くの教授が
学生とのコミュニケーションに積
極的なので、気軽に質問や相談が
しやすい環境だと思います。世界
各地からの留学生も多く、どのよ
うな状況に対しても対処がとても
柔軟なため、留学生にとっては生
活しやすい環境ではないかと思い
ます。また、周囲が自然に囲まれ
ているため、空気も美味しく、季
節の移り変わりを目で見て感じる
ことができます。

リンフィールド大学は小規模な大
学のため、授業も少人数であり、
友人を作りやすいです。寮生活で
も濃い人間関係を形成することが
できます。大学の国際センターが
留学生に対してイベントを開催し
てくれたり、授業でもマイノリ
ティーである留学生を考慮してく
れることも多いです。また、オレ
ゴンではローカルを意識したワイ
ンが有名であり、ワインの授業が
あることも魅力の一つです。

経験者の声

経験者の声

2
Cornell University ニューヨーク州｜米国

コーネル大学
http://www.cornell.edu/

SPIRIT協定校
ページ 2021年秋出発の募集は行いません。

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2 TOEFL 100点以上、またはIELTS 7.0点以上

3 大学院はGRE（研究科によってはGMAT）のスコアが必要

1
The University of Chicago イリノイ州｜米国

シカゴ大学
https://www.uchicago.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/uchicago21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月～12月、1月～3月、3月～6月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

(学　部) TOEFL 100点以上、またはIELTS 7.0点以上（各セクション7.0
点以上） 

（大学院）TOEFL 104点以上（各セクション26点以上）、またはIELTS 7.0
点以上（各セクション7.0点以上）

シカゴ大学への出願希望者は出
願の２週間前までに国際セン
ターに必ず相談してください。シ
カゴ大学での正式な入学審査を
経て合格となった派遣留学生は、
Students-At-Largeプログラムに
入学します。学費免除とならな
いため、シカゴ大学に学費を納
入する必要がありますので十分
な資金計画を立てましょう。

注意事項

5
The University of the South テネシー州｜米国

サウス大学
http://www.sewanee.edu

SPIRIT協定校
概要ページ 2021年秋出発の募集は行いません。

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 90点以上、またはIELTS 7.0以上

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

協定校情報（抜粋）

　以下に 2020 年４月時点の協定校情報を掲載しています。協定校の情報の一部を抜粋したもの
になりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページから応募資格等を確認してください。

SPIRIT「協定校」ページ　http://s.rikkyo.ac.jp/unipartners

①　�各出願時期の募集対象校は、国際センター掲示板ならびに SPIRIT「派遣留学」ページ（http://
s.rikkyo.ac.jp/studyabroad）に掲載します。協定校側の都合や国の情勢等によっては、
募集を行わない可能性があります。

②　�各協定校が定める応募資格に変更等が生じた場合には、SPIRIT「協定校」ページを随時更新
します。

③　�TOEFL の基準点は iBT、IELTS の基準点はアカデミック・モジュールの表示です。
④　�派遣期間は各大学の学年暦によって、多少前後することがあります。

2
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9
Mercy College ニューヨーク州｜米国

マーシー大学
https://www.mercy.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/mercy21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者      

2
（学　部）TOEFL 71点以上、またはIELTS 6.0点以上
（大学院）TOEFL 80点以上

3 GPA 2.5以上

10
Arkansas State University アーカンソー州｜米国

アーカンソー州立大学
http://www.astate.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/astate21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者      

2
（学　部）TOEFL 61点以上、またはIELTS 5.5点以上
（大学院）TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上

3 （学部）GPA 2.0以上　（大学院）GPA 2.75以上

マーシー大学の授業は主に少人数
のため、教授との距離が近く専門
分野におけるきめ細かい指導を受
けられます。大人数の授業より意
見交換がしやすく、学んだことを
アウトプットする場となり、より
深く議論することが可能です。ま
た、マーシー大学ではメンターの
プログラムがあり、留学先での勉
強を大いに支え、自分の学習意欲
を高めると共に、メンターと信頼
関係を築くことができます。

アーカンソー州立大学では少人数
クラスのアメリカ授業ならではの
教育法と先生の親切心に触れるこ
とができました。ある授業では留
学生は自分だけだったので、先生
がエッセイの書き方や引用の仕方
など細かく個別に教えてくれて、
ライティングの力がかなりついた
と思います。また、自分の国のこ
とを発信する機会や、他の国の人
と交流する機会も充実していると
思います。

経験者の声

経験者の声

8
Beloit College ウィスコンシン州｜米国

ベロイト大学
https://www.beloit.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
 http://s.rikkyo.ac.jp/beloit21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 80点以上、またはIELTS 6.5点以上

ベロイト大学は小さな大学なので
授業は多くとも20人規模で、教
授との距離が非常に近いです。不
安があればすぐに解消できます。
少人数ということもあり、フィー
ドバックが凄く丁寧です。勉強は
日本よりもはるかに大変ですが、
フィードバックを基に努力すれば
それに応じた結果が返ってきま
す。また、一人一人にアドバイザー
が付くので何か問題があればいつ
でも連絡できます。

経験者の声

6
University of Virginia ヴァージニア州｜米国

ヴァージニア大学
http://www.virginia.edu/

SPIRIT協定校
概要ページ 2021年秋出発の募集は行いません。

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者       

2
TOEFL 90点以上（ライティング・スピーキング22点以上、リーディング・
リスニング23点以上）、またはIELTS 7.0点以上

7
Western Michigan University ミシガン州｜米国

ウェスタン・ミシガン大学
http://www.wmich.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/wmich21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.4（8月～12月、1月～4月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2
（学　部）TOEFL 71点以上、またはIELTS 6.0点以上
（大学院）TOEFL 80点以上、またはIELTS 6.5点以上

3 （学部）GPA 2.5以上　（大学院）GPA 3.0以上

ウェスタン・ミシガン大学では、
学生の授業態度も積極的で、ディ
スカッションで自分の意見を相手
に伝える力やプレゼンテーション
での力強い表現方法などには衝撃
を受けました。積極性をもつかど
うかで留学生活は大きく変わると
思います。教授も積極的な学生に
対しては手厚くフォローしてくれ
ます。また、大学には日本や日本
人に好意的な人が多くいますし、
国際交流の場も様々あります。

経験者の声

11
Stockton University ニュージャージー州｜米国

ストックトン大学
https://www.stockton.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/stockton21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.5点以上

3 GPA 2.5以上

ストックトン大学は留学生は少な
いですが、アットホームな雰囲気
があり、現地の学生と積極的に交
流し仲良くなれたのが良かったで
す。日本人もとても少ないので、
留学中に日本語を使うことはあり
ませんでした。常に英語を使い、
英語で生活するという環境で、人
として成長することができまし
た。キャンパスの徒歩圏内はなに
もありませんが、自然に囲まれて
いて素敵なキャンパスでした。

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績



46 47 

協定校情報

留
学
全
般

ル
ー
ル
・
特
則

募
集
概
要
等

協
定
校
情
報

資
　
　
料

15
St.Cloud State University ミネソタ州｜米国

セントクラウド州立大学
https://www.stcloudstate.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/scsu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者      

2
TOEFL 61点以上（リーディング、ライティング、リスニングの各セクショ
ンで15点以上）、またはIELTS 5.5点以上。

16
Northeastern Illinois University イリノイ州｜米国

ノースイースタンイリノイ大学
http://www.neiu.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/neiu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者      

2 （学　部）TOEFL 61点以上、またはIELTS 6.0点以上
（大学院）TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.5点以上

3 （学部）GPA 2.5以上　（大学院）GPA 2.75以上

セントクラウド州立大学では、
20-30人規模のディスカッション
方式の授業を履修しました。授業
では学生の参加度が重視されてい
たため、積極的に発言をするよう
にしていました。また、膨大な量
のリーディングの課題をこなした
ので、英語の読解力が上がりまし
た。留学生の人数も多く、それぞ
れの国の文化を発表するイベント
も月に数回行われ、国際交流も盛
んに行われていました。

ノースイースタンイリノイ大学で
は授業は少人数制で、ディスカッ
ションやプレゼンテーションなど
自ら考えて学ぶ機会が多かったで
す。現地学生は常に積極的で、日
本の学生との差を肌で感じまし
た。留学生に理解のある先生や学
生が多く、授業も受けやすかった
です。日本人学生が少なかったた
め、日本語に触れる機会が少ない
生活を送ることができ、達成感は
大きかったです。

経験者の声

経験者の声

14
Montana State University モンタナ州｜米国

モンタナ州立大学
http://www.montana.edu

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/montana21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者     

2 TOEFL 71点以上、またはIELTS 6.0点以上

3 GPA 3.0以上

モンタナ州立大学の魅力は、平和
で、人が本当にとても優しいとこ
ろ、そして学部の数がとても多く
留学生がとれない授業はあまりな
いため、色んなことにチャレンジ
できる点が挙げられます。都会が
好きな人には向いてない場所だと
思いますが、ウィンタースポーツ
が好き、留学生が少ない場所がい
い、勉強に対して好奇心旺盛な人
には沢山の可能性が待っている留
学先だと思います。

経験者の声

12
The University of Toledo オハイオ州｜米国

トレド大学
http://www.utoledo.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/utoledo21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.5（9月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者     

2
（学　部）TOEFL 71点以上、IELTS 6.0点以上
（大学院）TOEFL 80点以上

3 GPA 2.5以上

13
Texas State University-San Marcos テキサス州｜米国

テキサス州立大学サンマルコス校
http://www.txstate.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/txstate21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者     

2 TOEFL 78点以上（ライティング18点以上、その他各セクション19点以
上）、またはIELTS 6.5点以上（各セクション6.0点以上）

3 GPA 2.5以上

トレド大学は日本からの学生は少
なく、集中して勉強するのに最適
な場所だと考えます。グループ
ワークが多い授業では、留学生を
含む様々な学生と積極的にコミュ
ニケーションをとる姿勢を身に付
けました。トレド大学にはアジア
学の分野の学部があるため、日本
に興味のある人と友達になりやす
く、本当にみんな優しいです。ま
た、とても頼りになる日本人の先
生がいることも魅力の一つです。

サンマルコスはカレッジタウンな
ので、都心部に比べて穏やかで過
ごしやすい環境です。また、テキ
サス州立大学に留学してよかった
こととして”人” が挙げられます。
サンマルコスの人はみんな本当に
驚くほど親切で、明るいです。教
授も学生もとても優しく、力に
なってくれるため勉強に集中しや
すいです。学生が熱心で授業でも
たくさん発言をするので授業内容
が濃密でとても興味深いです。

経験者の声

経験者の声

17
University of West Florida フロリダ州｜米国

ウェストフロリダ大学
http://www.uwf.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/uwf21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者      

2 TOEFL 78点以上（リスニング19点以上）、またはIELTS 6.5点以上（リス
ニング6.5点以上）

ウエストフロリダ大学はフロリダ
の小さい町、ペンサコーラにあり、
とても親切な人が多い町です。ウ
エストフロリダ大学は留学生の面
倒見がものすごく良く、困ったこ
となどがあれば手厚くサポートし
てくれます。留学生支援団体がイ
ベントを開いてくれたり、モール
まで車を出してくれたり、料理を
作ってくれたりと、留学生フレン
ドリーな雰囲気のある大学だと思
います。

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績
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21
University of Central Oklahoma オクラホマ州｜米国

セントラルオクラホマ大学
https://www.uco.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/uco21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者    

2
（学　部）TOEFL 61点以上、またはIELTS 5.5点以上
（大学院）TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.5点以上

3 GPA 2.5以上

22
University of Oregon オレゴン州｜米国

オレゴン大学
https://www.uoregon.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/uoregon21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月～12月、1月～3月、3月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者    

2
（学　部）TOEFL 61点以上、またはIELTS 6.0点以上
（大学院）TOEFL 88点以上、またはIELTS 7.0点以上

3 GPA 2.0以上

セントラルオクラホマ大学は都会
からは離れていますが、その一方
で自然に囲まれ、勉強に向き合う
のに良い環境です。留学生のため
のイベントや現地の家族や友達と
触れ合う機会も多く用意されてい
るため、すぐに新しい生活に慣れ
ることができるのも魅力です。そ
して、何より様々な分野の授業が
開講されており、自分のmajor
ではなくても履修することができ
るのが一番の魅力です。  

オレゴン大学がある街は自然豊か
で、治安も良いです。授業の内容
を100％理解することは難しく、
また課題の量（特にリーディング）
が日本と比べてとても多いため、
日本にいるときに比べ圧倒的に机
に向かう時間が増えました。学生
も先生も優しい方が多く、多くの
人に助けてもらいました。友達が
英語を教えてくれたり、逆に日本
語を教えたりと、良好な人間関係
を築けたと思います。

経験者の声

経験者の声

20
Louisiana State University ルイジアナ州｜米国

ルイジアナ州立大学
http://www.lsu.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/lsu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.5点以上

3 GPA 2.5以上

ルイジアナ州立大学は大規模で、
立教では体感できないほどの施
設、学生数、地域活動の規模の大
きさに驚かされると思います。ま
た、授業のスタイルが日本と違い、
初めは戸惑いを感じることがあり
ました。授業前に読まなくてはな
らない課題の量がとても多く、負
担になる時もありました。現地の
先生に相談しながら、時間が経つ
につれて慣れていくことができる
ようになりました。

経験者の声

18
University of West Alabama アラバマ州｜米国

ウェストアラバマ大学
http://www.uwa.edu

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/uwa21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者     

2 TOEFL 61点以上、またはIELTS 6.0点以上（各セクション5.0点以上）

3 GPA 2.0以上

19
University of New Mexico ニューメキシコ州｜米国

ニューメキシコ大学
https://www.unm.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/unm21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者     

2
（学　部）TOEFL 68点以上、またはIELTS 6.0点以上
（大学院）TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.5点以上

2 GPA 3.0以上　　

ウェストアラバマ大学への出願希
望者は出願の２週間前までに国際
センターに必ず相談してくださ
い。アラバマの歴史的背景や地域
性などを十分に調べたうえで、
ウェストアラバマ大学への長期間
の留学遂行が可能かどうか、自身
でよく検討した上で出願してくだ
さい。

ニューメキシコ大学はニューメ
キシコ州アルバカーキにあり、芸
術、科学、建築、工学、ビジネス、
教育、栄養学など、200以上の
分野の科目を交換留学生に提供
しています。 キャンパスには、
プエブロ・インディアンの集落の
建築様式に影響を受けた建物が
あり、そこでは85以上の国・地
域からの留学生約900人が学ん
でいます。 

注意事項

特　色

23
University of Washington ワシントン州｜米国

ワシントン大学
http://www.washington.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/washington21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月～12月、1月～3月、3月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者    

2
（学　部）TOEFL 83点以上、またはIELTS 7.0点以上
（大学院）TOEFL 92点以上、またはIELTS 7.0点以上

3 GPA 3.0以上

ワシントン大学があるシアトルは
雨が多く緑が豊かです。一方で、
アマゾンやマイクロソフトなどの
巨大IT企業が本部を構えます。
人々はリベラルで、環境やLGBTQ
の問題への関心の高さが伺えま
す。国際色の豊かさが大学の一つ
の売りで、住んでいた寮のフロア
には欧州、アフリカ、アジア、メ
キシコからの留学生も暮らしてい
ました。優秀な学友との出逢いは
一生の宝になると思います。 

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

半期留学不可

半期留学不可
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29
Université du Québec à Montréal ケベック州｜カナダ

ケベック大学モントリオール校
https://www.uqam.ca/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/uqam21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.4（9月～12月、1月～4月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

（フランス語による留学） 「仏検準２級」、「DELF A2」または「TCF 350点」以上の
語学能力証明書を提出すること。９月募集では本学による語学試験は実施しない。
１２月募集では本学による語学試験を実施するため、語学能力証明書を提出できな
い場合は語学試験を受験し、合格すること。

（英語による留学：経営学部への留学のみ）TOEFL 80点以上、またはIELTS 6.0点以上
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力はSPIRIT「協

定校」ページを確認すること。

3 （英語による留学：経営学部への留学のみ）GPA 2.7以上

ケベック大学モントリオール校の
授業では、毎週事前に文献を20〜
30ページ読むことが課され、留
学中の勉強量は、日本にいるとき
とは比べ物にならないほど多かっ
たです。たくさん勉強し、学んだ
ことを周りの人と共有したこと
で、勉強の楽しさを実感すること
ができました。また、フレンドリー
な人が多いため、学生同士のつな
がりが強く、大学の先生とも気さ
くに話せる環境でした。

経験者の声

28
Université de Sherbrooke ケベック州｜カナダ

シェルブルック大学
https://www.usherbrooke.ca/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/usherbrooke21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.4（8月～12月、1月～4月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者    

2

「仏検準２級」、「DELF A2」または「TCF 350点」以上の語学能力証明書を
提出すること。９月募集では本学による語学試験は実施しない。12月募集
では本学による語学試験を実施するため、語学能力証明書を提出できない
場合は語学試験を受験し、合格すること。
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 FSL 2.0以上　正規課程2.5以上　教育学部3.0以上

シェルブルック大学にはフランス
語を学ぶためのカリキュラムがあ
るので、無理なく言語学習を進め
ることができます。日本人学生が
多いといわれるカナダですが、シェ
ルブルックでは日本人を見かける
機会は少なかったです。寮では現
地学生のほかに、フランスやベル
ギー、アフリカ諸国のフランス語
圏学生も多くいるので、フランス
語を使ってコミュニケーションを
とる機会に恵まれた環境です。

経験者の声

25
California Polytechnic State University カリフォルニア州｜米国

カリフォルニア・ポリテクニック州立大学
https://www.calpoly.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/calpoly21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月～12月、1月～3月、3月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
​C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2 TOEFL 80 点以上（各セクション 20 点以上）、または IELTS 6.5 点以上
（各セクション6.0以上）

3 GPA 2.5以上

26
Tecnológico de Monterrey メキシコシティ｜メキシコ

モンテレイ工科大学
http://tec.mx/es

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/tecmx21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.6（8月～12月、1月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2

（英語による留学） TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上
（スペイン語による留学） 中級程度のスペイン語を理解できる者。本学が行
う語学試験を受験し、合格すること。ただし、「スペイン語技能検定３級」
以上、または「DELE B1」以上の合格者は語学試験を免除する。
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.9以上

24
University of California, Sant Cruz カリフォルニア州｜米国

カリフォルニア大学サンタクルーズ校
https://www.ucsc.edu/index.html

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/ussc21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月～12月、1月～3月、4月～6月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
​C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2 TOEFL 83点以上、またはIELTS 6.5点以上

3 GPA 2.5以上

27
Saint Mary’s University ノバスコシア州｜カナダ

セントメリーズ大学
http://www.smu.ca/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/smu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.4（9月～12月、1月～4月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者    

2
TOEFL 80点以上（各セクション20点以上）、またはIELTS 6.5点以上（各
セクション6.0点以上）

3 GPA 2.0以上

留学するカリフォルニア・ポリテ
クニック州立大学サンルイス・オ
ビスポ校はCal Polyと呼ばれる
1901年創立の公立大学です。工
科大学の名を冠していますが、6
つの学部には理工学系学部だけで
はなく、リベラルアーツ学部やビ
ジネス学部があり、人文社会科学
だけでも約20の専攻が展開され
ています。また、東京ドーム877
個分ともいわれている広大なキャ
ンパスを有しています。 

モンテレイ工科大学は1943年に実
業家らにより設立され、現在ではメ
キシコ全土に多数のキャンパスを
有する大学に成長しました。本学学
生はメキシコシティ・キャンパスに
派遣されます。キャンパス内に入る
ためには、身分証明書の提示が必要
となるなど、安心して学べる学習環
境が整備されています。キャンパス
には学生寮は用意されていないた
め、自身でキャンパス周辺に宿舎を
見つける必要があります。

10あるカリフォルニア大学群の
1校で、学生数約17,000人の公
立の総合大学です。サンフランシ
スコからは100kmほど離れた場
所にあり、温暖で過ごしやすく、
治安も良い場所に立地していま
す。シリコンバレーに隣接してお
りコンピューターサイエンスが盛
んな大学です。 

セントメリーズ大学があるハリ
ファックスは、非常に美しい町で
す。自然が多く静かな町で、人々
は親切で温かく、安心して生活を
送ることができます。大学の規模
は小さいですが、海外からの学生
の割合が高いため様々な国から来
た友達を作ることができ、多様な
文化を知る貴重な体験ができまし
た。授業では課題としてエッセイ
が多く出されたため、ライティン
グの力を鍛えることができました。

特　色

特　色

特　色 経験者の声

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

半期留学不可
9月募集のみ

半期留学不可

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。
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35
Institut National des Langues et Civilisations Orientales パリ｜フランス

フランス国立東洋言語文化研究所（INALCO）
http://www.inalco.fr/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/inalco21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月〜1月、1月〜6月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

「仏検準２級」、「DELF A2」または「TCF 350点」以上の語学能力証明書を
提出すること。９月募集では本学による語学試験は実施しない。12月募集
では本学による語学試験を実施するため、語学能力証明書を提出できない
場合は語学試験を受験し、合格すること。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

INALCOで履修した日本語のテ
キストをフランス語に訳す授業で
はフランス人の学生と日本人学生
がペアになり、ペアで翻訳課題に
取り組みました。フランス人学生
と組むことで、辞書ではわからな
い実際の言葉の使われ方などを学
べたり、日本語の用法や語彙につ
いて説明することでフランス語の
会話力も養えました。ペアの学生
を通じて他のフランス人学生と知
り合う機会もできました。

経験者の声

33
Universidade de São Paulo サンパウロ州｜ブラジル

サンパウロ大学
http://www5.usp.br/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/usp21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.12（2月～6月、8月～12月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

以下①～④のいずれかに該当する者
①全学共通カリキュラム言語教育科目／全学共通科目言語系科目「ポルトガル語

３」または「ポルトガル語４」の単位を修得済みの者。
②本学ラテンアメリカ研究所「ポルトガル語中級」以上の単位を修得済みの者。研

究所発行の成績証明書を提出すること。
③「外国人のためのポルトガル語検定試験 CELPE-Bras中級」以上の語学力を有す

る者。語学能力証明書を提出すること。
④「国際ポルトガル語検定試験APLE中級」以上の語学力を有する者。語学能力証

明書を提出すること。

34
Katholieke Universiteit Leuven ルーヴェン｜ベルギー

ルーヴェン大学
https://www.kuleuven.be/kuleuven/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/kuleuven21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月～2月、2月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2 TOEFL 79点以上、または IELTS 6.5点以上

サンパウロ大学への出願希望者
は出願の２週間前までに国際セ
ンターに必ず相談してください。
本学における所属学部と異なる
学部（分野）に申し込みをした場
合、サンパウロ大学から受入が
認められないことがあります。な
お、寮の提供はありませんので、
自ら現地の住居を手配する必要
があります。

ルーヴェン大学は多くの国から留
学生が来ているため、今まで知ら
なかった文化について知ることが
できる機会が多くあります。また、
4つ以上の言語を話すことができ
る人が多く、他の人の会話を聞い
ていると、英語で話していたはず
なのに気づくと別の言語になって
いることが時々あります。一つの
国にいながら様々な言語や文化に
触れることができるのがこの場所
の強みだと思います。

注意事項

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

31
University of the Fraser Valley ブリティッシュコロンビア州｜カナダ

フレーザーバレー大学
https://www.ufv.ca/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/ufv21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.4（9月〜12月、1月〜4月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 80 点以上（各セクション 19 点以上）、または IELTS 6.0点以上（各
セクション 5.5 点以上）

フレーザーバレー大学は様々な民
族的バックグラウンドを持つ人た
ちで溢れ、多様性を身にしみて感
じられます。異なる環境で育った
友達と触れ合うことで価値観を広
げることができました。ほとんど
の授業が少人数クラスで、教授と
の距離が近く、メールやレポート
添削も早く返ってきます。また、
ディスカッションなど発言の機会
も増えるので、大人数のクラスに
比べて実りが多いと感じました。

経験者の声

32
Memorial University of Newfoundland ニューファンドランド州｜カナダ

ニューファンドランドメモリアル大学
https://www.mun.ca/international/cometomemorial/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/mun21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.4（9月～12月、1月～4月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
​C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2 TOEFL 80点以上（各セクション20点以上）、またはIELTS 6.5点以上（各セ
クション6.0以上）

3 GPA 2.5以上

キャンパスは、St. John's Campus 
と Grenfell Campusがあり、ど
ちらかを各自で選択する必要があ
ります。どちらのキャンパスでも
類似した学部、科目を展開してい
ますが、希望する科目によっては
一方のキャンパスのみでの開講と
なります。希望する学部・科目が
どちらで展開されているか十分に
確認をしてください。

特　色

30
Douglas College ブリティッシュコロンビア州｜カナダ

ダグラス大学
https://www.douglascollege.ca/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/douglas21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.4（9月〜12月、1月〜4月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 80 点以上、IELTS 6.0 点以上

3 GPA 2.5以上

ダグラス大学は多くの国々から留
学生を受け入れているため、学校
自体のダイバーシティがとても魅
力的です。そして留学生が自分の
文化を紹介するイベントなど国際
交流の場がいくつも設けられてい
ます。今まで日本を出たことがな
かった私にとっては、ひとつひと
つがすごく刺激的で良い経験に
なっています。また、ダグラス大
学は学生寮がないため、留学中は
ホームステイをしていました。

経験者の声
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41
Universität Tübingen テュービンゲン｜ドイツ

テュービンゲン大学
http://www.uni-tuebingen.de/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/tuebingen21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.10～2022.8（10月〜2月、4月〜8月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

ゲーテ・インスティテゥートの資格証明「B1」（オーストリア政府公認ドイ
ツ語能力検定試験でも可）以上、もしくは「独検３級」以上の語学能力証明
書を提出すること。本学による語学試験は実施しない。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

テュービンゲン大学の魅力は日本
学科があることです。タンデム
パートナーも見つけやすく、日本
学科のイベントも月に何度か行わ
れるので交流の機会を作りやすい
です。日本語の会話の授業でゲス
トスピーカーとして、日本での生
活について話し、学生たちから質
問を受ける機会も与えられまし
た。このような機会はなかなかな
いので、日本学科がある大学に留
学する大きな利点だと思います。

経験者の声

39
Universität Bonn ボン｜ドイツ

ボン大学
https://www.uni-bonn.de

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/bonn21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.7（9月～2月、3月～7月）

応 募 資 格

1
B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
　  （※ドイツ語既習者（履修免除者）の学部生はA）
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

ゲーテ・インスティテゥートの資格証明「B1」（オーストリア政府公認ドイ
ツ語能力検定試験でも可）以上、もしくは「独検３級」以上の語学能力証明
書を提出すること。本学による語学試験は実施しない。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 3.0以上

40
Humboldt-Universität zu Berlin ベルリン｜ドイツ

フンボルト大学
https://www.hu-berlin.de/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/huberlin21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.10～2022.7（10月〜2月、4月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

ゲーテ・インスティテゥートの資格証明「B1」（オーストリア政府公認ドイ
ツ語能力検定試験でも可）以上、もしくは「独検３級」以上の語学能力証明
書を提出すること。本学による語学試験は実施しない。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

ボンは中規模都市で、時間の流れ
がのんびりしていて、過ごしやす
い場所です。大学図書館からはラ
イン川を眺めることができ、近隣
には大学所有の植物園や小さなお
城もあります。ボン大学はアジア
学科で日本語を学ぶ学生が多いた
め、タンデムパートナーを見つけ
やすく、授業外でもドイツ語を学
ぶ機会に恵まれています。ビザの
申請など大学がサポートしてくれ
たのでとても助かりました。

フンボルト大学は留学生向けのイ
ベントのオーガナイザー団体が活
発で、様々な学生との交流が可能
です。授業は大変ですが留学生へ
のサポートが万全で、何かあれば
親身に相談に乗ってくれますし、
授業後のアクティビティが毎月数
回あるため行動力次第で充実した
キャンパスライフを送れます。大
学から少し外へ踏み出せば中世か
ら残る街並みや博物館、美術館に
立ち寄ることができます。

経験者の声

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

37
Université Paris パリ｜フランス

パリ大学（旧パリ・ディドロ大学）
https://www.univ-paris-diderot.fr/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/parisdiderot21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月〜1月、1月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

「仏検２級」、「DELF B1」または「TCF 370点」以上の語学能力証明書を提
出すること。９月募集では本学による語学試験は実施しない。12月募集で
は本学による語学試験を実施するため、語学能力証明書を提出できない場
合は語学試験を受験し、合格すること。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

パリ・ディドロ大学は日本語学科
を始め、アジア研究が盛んな大学
であるため、日本やアジアに対し
て好意的な学生が多いように思い
ます。日仏のアソシエーションの
活動も活発で、多くのフランス人
と交流できますし、手続きや課題
などで困っているときは助けてく
れます。大学の周りは治安も良く、
比較的新しく開発されている地区
なので綺麗でとても過ごしやすい
点も大きな魅力です。

経験者の声

38
Université Gustave Eiffel マルヌ・ラ・ヴァレ｜フランス

ギュスターヴ・エッフェル大学（旧パリ東大学 マルヌ・ラ・ヴァレ校）
http://www.u-pem.fr/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/upem21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月〜1月、1月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

「仏検２級」、「DELF B1」または「TCF 370点」以上の語学能力証明書を提
出すること。９月募集では本学による語学試験は実施しない。12月募集で
は本学による語学試験を実施するため、語学能力証明書を提出できない場
合は語学試験を受験し、合格すること。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

パリ東大学は日本人がほとんどい
ないため、コミュニケーションの
際には必ずフランス語や英語を使
う必要があり、語学力を存分に伸
ばすことができる環境です。また、
授業のカリキュラムの質が高く、
どの教授も熱心に教えてくれるた
め自分の専門分野を深く学べま
す。留学生へのサポート体制も充
実していて、タンデム制度やバ
ディ制度でフランス人学生と知り
合うことができます。

経験者の声

36
Université Jean MoulinLyon Ⅲ リヨン｜フランス

リヨン第3大学
http://www.univ-lyon3.fr/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/lyon321

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.7（9月～12月、1月～7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

「仏検準２級」、「DELF A2」または「TCF 350点」以上の語学能力証明書を
提出すること。９月募集では本学による語学試験は実施しない。12月募集
では本学による語学試験を実施するため、語学能力証明書を提出できない
場合は語学試験を受験し、合格すること。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

リヨン第3大学は日本語学科があ
るので日本に興味があったり、日
本に留学経験がある、またこれか
ら留学予定の学生が多く、友人が
作りやすいです。また、学部に関
係なく好きな授業をとれるので、
自分の興味のある分野に挑戦でき
る環境が整っています。授業のほ
かに様々な国の人と関わる機会や
フランス文化に触れる機会がたく
さんあり、学業、私生活ともに充
実して過ごせます。

経験者の声
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47
ZUYD University of Applied Sciences ワーゲニンゲン｜オランダ

ゾイド応用科学大学
https://www.zuyd.nl/en

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/zuyd21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.7（9月〜2月、2月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 85点以上、または IELTS 6.5点以上

ゾイド応用科学大学への出願希望
者は出願の２週間前までに国際セ
ンターに必ず相談してください。
所属はFaculty of International 
Business and Communication
の一部の学科に限られ、履修科
目はパッケージ化されています。
学びたいことが学べるか、十分
に調べたうえで、留学遂行が可
能か、自身でよく検討した上で
出願してください。

注意事項

45
Radboud University Nijmegen ナイメヘン｜オランダ

ラドバウド大学ナイメヘン校
http://www.ru.nl/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/radboud21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.7（9月〜1月、2 月〜7月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上

※Department of English and American StudiesならびにNijmegen 
School of Management（大学院レベル）への応募にはTOEFL 100点
以上、またはIELTS 7.0点（スピーキング6.0点以上）以上が必要。

46
Erasmus School of History, Culture and Communication at Erasmus University Rotterdam ロッテルダム｜オランダ

ロッテルダム・エラスムス大学
歴史文化コミュニケーション学部
https://www.eur.nl/en/eshcc/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/eshcc21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.7（9月〜2月、2月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 75点以上、またはIELTS 6.0点以上

ラドバウド大学は様々な学問的知
見に触れるという目的をもつ学生
には、非常に適した大学ではない
かと思います。また、留学生に対
するサポート、特にオリエンテー
ションの期間は非常に充実してお
り、すぐに世界中から集まった多
くの友人らと会うことができま
す。学生団体のイベントも豊富で、
毎週様々なアクティビティが催さ
れています。学生が比較的多い街
であるため、治安も良いです。

ロッテルダム・エラスムス大学は
留学生サポートが充実しており、
スキポール空港までの迎え、オリ
エンテーション、コーディネー
ターとの定期的なコミュニケー
ション、困った時のメールへのレ
スポンスの早さなど、ほとんどの
不安を払拭してくれる体制が整っ
ています。大学はとても国際色豊
かで、学生のバックグラウンドは
多様で、どの講義でも様々な地域
出身の学生が集まっています。

経験者の声

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

43
Bergische Universität of Wuppertal ヴッパータール｜ドイツ

ヴッパータール大学
https://www.uni-wuppertal.de/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/wuppertal21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.10～2022.7（10月〜2月、4月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

ゲーテ・インスティテゥートの資格証明「B1」（オーストリア政府公認ドイ
ツ語能力検定試験でも可）以上、もしくは「独検３級」以上の語学能力証明
書を提出すること。本学による語学試験は実施しない。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

ヴッパータール大学は山の中にあ
り、とても閑静できれいな大学で
す。留学中は、課題が大量に出さ
れることが多く、日本にいるとき
以上に机に向かう時間が増えまし
た。演習形式の授業では周りの学
生の知識に圧倒され、自分の知識
とドイツ語力への自信のなさから
うまく意見を言えず、もどかしい
思いをしました。よりしっかり勉
強しようと決意するきっかけにも
なりました。

経験者の声

44
Universiteit Leiden ライデン｜オランダ

ライデン大学
https://www.universiteitleiden.nl/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/leiden21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月〜1月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2 TOEFL 90点以上、またはIELTS 6.5点以上

3 GPA 3.0以上

ライデン大学は1575年に創立さ
れたオランダ最古の総合大学で
す。アジア研究が盛んで、日本語
学科もあるため、日本語を学ぶ学
生と交流でき、言語交換をする良
い機会になりました。交換留学生
は所属学部がないため、履修の制
限があまりなく、専攻分野の授業
だけではなく、オランダ文化に関
する授業も履修しました。オラン
ダの街をフィールドに体験的に文
化を学ぶことができました。

経験者の声

42
Philipps-Universität Marburg マールブルク｜ドイツ

マールブルク大学
https://www.uni-marburg.de/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/marburg21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.10～2022.7（10月〜2月、4月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

ゲーテ・インスティテゥートの資格証明「B1」（オーストリア政府公認ドイ
ツ語能力検定試験でも可）以上、もしくは「独検３級」以上の語学能力証明
書を提出すること。本学による語学試験は実施しない。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

マールブルク大学はドイツ最古の
プロテスタント系大学で、500
年近い歴史を持ちます。現地学生
と同じ授業を履修するのは難しさ
もありましたが、事前に課題とし
て出された参考文献を読むこと
で、授業の内容が理解しやすくな
り、読解力も身につきました。ど
の授業でも学生が意見を発言する
機会が多く、好きな言語で関心の
ある分野を学ぶことにやりがいを
感じ楽しく学べました。

経験者の声
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53
Universidad de Salamanca サラマンカ｜スペイン

サラマンカ大学
http://www.usal.es/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/usal21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月〜2月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2

中級程度のスペイン語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合
格すること。ただし、「スペイン語技能検定3級」以上、または「DELE B1」
以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

1218年に創立されたスペイン国
内及び欧州域内でも最古の大学の
一つであり、2018年に創立800
周年を迎えた伝統校です。総学生
数は40,000人以上で、欧州域内
の「エラスムス・プログラム」や
その他の交流協定の締結によっ
て、積極的に外国人留学生を受け
入れています。1999年には学内
に日西文化センターが開設される
等、日本との学術交流を盛んに展
開している大学です。

特　色

51
Universidad de Sevilla セビリア｜スペイン

セビリア大学
http://www.us.es

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/sevilla21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.7（9月～2月、2月～7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

中級程度のスペイン語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合
格すること。ただし、「スペイン語技能検定3級」以上、または「DELE B1」
以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

52
Universidad de Alicante アリカンテ｜スペイン

アリカンテ大学
https://www.ua.es/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/alicante21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月～12月、1月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

（スペイン語による留学） 中級程度のスペイン語を理解できる者。本学が行
う語学試験を受験し、合格すること。ただし、「スペイン語技能検定3級」
以上、または「DELE B1」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 80点以上、またはIELTS 6.0点以上

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

セビリア大学の魅力は幅広い分野
で授業が展開されていて、教授と
学生の距離感が近いことです。ま
た、生徒もみんな優しく、国際セ
ンターのスタッフも丁寧に対応し
てくれます。セビリアの人もみん
なフレンドリーで、人情にあつく、
スペイン語を少しでも話すと毎回
友達のように接してくれます。適
当すぎる部分もたまに見受けられ
ますが、その適当具合も時間と共
に好きになってきます。

アリカンテ大学のキャンパスは自
然あふれ、様々な出会いがあるの
が魅力です。アリカンテ大学には
留学生が多く、留学生向けのサ
ポートやアクティビティが充実し
ています。現地学生がバディとし
て、授業や日常生活のサポートを
してくれたり、国際交流イベント
に参加したりできます。また、イ
ンテルカンビオと呼ばれる言語交
換では日本語を学ぶ学生や日本に
興味がある学生と交流できます。

経験者の声

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

49
Uniwersytet Warszawski ワルシャワ｜ポーランド

ワルシャワ大学
https://www.uw.edu.pl/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/warsaw21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.10〜2022.6（10月〜2月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2
TOEFL 80点以上、またはIELTS 5.5点以上。ただし、ポーランド語につ
いて十分な能力があると認められる場合は、英語の能力証明を免除するこ
とがあるので、出願の2週間前までに必ず国際センターに相談すること。

ワルシャワ大学の授業では新たな
観点から物事を見たり、新しいこ
とをたくさん知ることができ、勉
強が楽しいと実感することができ
ました。ポーランドは歴史的にド
イツと深い関係があり、ポーラン
ド視点からドイツを見ることがで
きたのは貴重な経験です。ヨー
ロッパ、アジアの学生など様々な
バックグラウンドを持つ友達を作
ることで、様々な価値観に触れる
ことができ、視野が広がりました。

経験者の声

50
Universidad de León レオン｜スペイン

レオン大学
http://www.unileon.es/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/leon21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.7（9月～1月、1月～7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

中級程度のスペイン語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合
格すること。ただし、「スペイン語技能検定3級」以上、または「DELE B1」
以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

レオン大学では、初めは授業がな
かなか理解できず、分からない悔
しさとの戦いでした。母国語では
ない言語で学ぶことは難しく、留
学中は人生で一番勉強したと思い
ます。勉強を助けてくれる友達に
も恵まれ、様々な国・バックグラ
ウンドをもつ人々との交流は貴重
な体験でした。異なる言語でコ
ミュニケーションすることの難し
さと理解しあえた時の喜びが自分
を成長させてくれたと思います。

経験者の声

48
University of Turku トゥルク｜フィンランド

トゥルク大学
http://www.utu.fi/en/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/turku21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8～2022.5（8月〜12月、1月〜5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2 TOEFL 72点以上、またはIELTS 6.0点以上

注 経営学部・研究科の学生は学部間協定があるため応募することはできない。

トゥルク大学はチューターの制度
が充実しており、初めての海外だっ
た私もチューターからのサポート
のおかげで環境に順応していくこ
とができました。授業の質も高く、
先生方の留学生への理解も十分な
ため、問題が起こっても柔軟に対
応してくれます。そしてなにより、
フィンランドの穏やかな国民性が
大学にも浸透しており、時間にも
気持ちにも余裕のある留学生生活
を送ることができます。

経験者の声
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57
Aberystwyth University ウェールズ｜英国

アベリストウィス大学
http://www.aber.ac.uk/en/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/aber21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.5（9月〜1月、1月〜5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2
IELTS 6.5点以上（各セクション5.5点以上）

※International Politicsへの応募にはIELTS 7.0点以上（各セクション6.0
点以上）が必要。

3 GPA 3.0以上

58
University of Chichester ウェスト・サセックス州｜英国

チチェスター大学
https://www.chi.ac.uk/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/chichester21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.5（9月〜12月、2月〜5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2 IELTS 6.0点以上（各セクション5.5点以上）

アベリストウィス大学は学生の満
足度がイギリス国内でトップに入
るほど設備が整っており、学生が
満足した生活を送れるよう大学の
サポート体制が充実しています。
大学周辺は田舎ですが、町には様々
な店が立ち並んでいるので生活が
不便になることはありません。履
修したすべての授業で学期ごとに
エッセイを2つずつ書く必要があ
り、英語で書く力を留学前に伸ば
す必要があると思いました。

チチェスター大学は規模が小さ
く、授業はほとんどセミナー形式
など、フレンドリーな環境で留学
生活を送ることができます。留学
生の割合は他の大学に比べて少な
いですが、教授がたくさんサポー
トしてくれるので安心して授業・
試験に臨むことができました。チ
チェスター大学にはスポーツや芸
術の学部があるので、それに関係
した課外活動がたくさんある点も
魅力的だと思います。

経験者の声

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

55
University of Sheffield シェフィールド｜英国

シェフィールド大学
https://www.shef.ac.uk/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/shef21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月〜2月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生

2 所属希望学部で求められるIELTSまたはTOEFLのスコアを満たすこと。詳
細はSPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 3.0以上

シェフィールド大学は街の中に大
学の建物が分散していて、街は学
生の活気で溢れています。授業で
毎週課されるリーディングの量は
とても多く、ついていくのがやっ
とで授業内のディスカッションに
参加するのは難しかったですが、
周りの友達に助けてもらいながら
乗り切れました。どこでも助けて
くれる人がいるということを強く
感じたとともに、問題を自分で解
決する力がついたと思います。

経験者の声

56
University of Lincoln リンカーン｜英国

リンカーン大学
https://www.lincoln.ac.uk/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/lincoln21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.5（9月〜1月、1月〜5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2 IELTS 6.0点以上（各セクション5.5点以上）

3 GPA 2.5以上

リンカーン大学のキャンパスはそ
こまで広くないため、人同士のコ
ミュニケーションが生まれやすい
ように思います。実際、同じ人に
キャンパス内で同日に２、３回会
うことはよくあります。また、ど
の寮も大学のキャンパスから徒歩
10分以内の場所に位置している
ため、通学はとても便利です。大
学で色々イベントを開いているの
で、友達を作る機会は探せばいく
らでもあります。

経験者の声

54
University of Essex コルチェスター｜英国

エセックス大学
https://www.essex.ac.uk/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/essex21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.10〜2022.7（10月〜12月、1月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2
TOEFL 76点以上（ライティング・リスニング17点以上、リーディング
18点以上、スピーキング20点以上）、またはIELTS 6.0点以上（各セクショ
ン5.5点以上）

エセックス大学への派遣留学は学
費免除とならないため、エセック
ス大学に学費を納入する必要があ
りますので十分な資金計画を立て
ましょう。3つあるキャンパスの
うち、交換留学生が履修できるの
はコルチェスターとサウスエンド
のキャンパスでの科目のみです。

注意事項

59
University of Sussex サセックス州｜英国

サセックス大学
https://www.sussex.ac.uk/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/sussex21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月～1月、1月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 IELTS 6.5点以上（各セクション6.0点以上）

3 GPA 3.0以上

サセックス大学のキャンパスは、
英国政府からArea of Outstanding 
Natural Beautyとして指定を受け
た自然豊かな国立公園内にありま
す。キャンパスから電車で10分
程度の場所にあるブライトン中心
部は活気のある学生街です。専攻
分野は現在11のSchoolで構成
されており、幅広い分野を学ぶこ
とが可能です。

特　色
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64
University of Verona ヴェローナ｜イタリア

ヴェローナ大学
https://www.univr.it/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/verona21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.10～2022.7（10月～2月、2月～7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2 「CILS B1」以上または「PLIDA B1」 以上の語学能力証明書を提出すること。

65
The Chinese University of Hong Kong 香港｜中国

香港中文大学
http://www.cuhk.edu.hk/english/index.html

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/cuhk21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.5（9月〜12月、1月〜5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2

（英語による留学） TOEFL 71点以上、またはIELTS 6.0点以上
（中国語による留学） 基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、
または「中国語検定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 3.0以上

ヴェローナ大学は古い伝統にとら
われない校風が魅力の近代的なイ
タリアの総合大学。近年では、大
学の先進的な活動がイタリア国内
で注目を集めています。大学には
外国人留学生のための国際セン
ターが備えられ、外国人学生の学
習支援の拠点とされている他、言
語センターでは、交換留学生のた
めのイタリア語・文化コースも提
供されています。

香港中文大学は現地学生と留学生
ともにレベルが非常に高いです。
授業での発言内容やエッセイ、プ
レゼンテーションすべてにおいて
レベルの高さが感じられます。ま
た、現地学生は広東語と普通語、
英語の３つの言語をネイティブレ
ベルで話し、とても驚きました。
レベルの高い同世代の学生を目の
当たりにして自分も彼らのように
なりたいと思い、勉強のモチベー
ションに繋がりました。

特　色

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

62
Sabanci University イスタンブール｜トルコ

サバンジュ大学
http://www.sabanciuniv.edu/en/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/sab21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月〜1月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2 TOEFL 80点以上、またはIELTS 6.0点以上

63
Ost. Eqstern Switzerland University of Applied Science ザンクトガレン｜スイス

東スイス応用科学大学（旧ザンクトガレン応用科学大学）
https://www.fhsg.ch/en/　　　　　　　※2020年10月より名称変更予定

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/fhsg21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.7（9月〜1月、2月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2

（英語による留学） TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上
注：英語による留学は、経済学部または経営学部の学生のみ応募可能。

（ドイツ語による留学） ゲーテ・インスティテゥートの資格証明「B1」（オースト
リア政府公認ドイツ語能力検定試験でも可）以上、もしくは「独検３級」以上の
語学能力証明書を提出すること。本学による語学試験は実施しない。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力はSPIRIT
「協定校」ページを確認すること。

ザンクトレン応用科学大学は、ス
イス東部における最大の応用科学
大学です。英語による留学の場合
はBusiness Administrationを
専攻することになり、本学での所
属が経済学部または経営学部の学
生のみ応募が可能です。ドイツ語
による留学の場合はSocial Work
またはBusiness Administration
を専攻することになりますが、高
いドイツ語能力が求められます。

注意事項

61
Dublin City University Faculty of Humanities & Social Sciences ダブリン｜アイルランド

ダブリンシティ大学 人文社会科学部
https://www.dcu.ie/humanities_and_social_sciences/index.shtml

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/dcu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.5（9月〜1月、1月〜5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 80点以上、またはIELTS 6.0点以上

60
University of Liverpool リヴァプール｜英国

リヴァプール大学
https://www.liverpool.ac.uk/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/uol21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月〜1月、1月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2

IELTS 6.5点以上（各セクション5.5点以上）
※但し、学部によって別途要件が異なる場合があるため、下記のURLの
International English Language Tests (Non UKVI Secure English 
Language Tests - SELTs)より、要件を確認すること。
https://www.liverpool.ac.uk/study/international/apply/english-
language/undergraduate-entry/

3 GPA 3.0以上

ダブリンシティ大学は語学教育に
力を入れていて。LanguaCulture 
Spaceという異文化交流スペー
スでは現地学生と留学生が交流で
き、語学レッスンや自分の国を紹
介するイベントなどが充実してい
ます。人文社会科学部では留学生
でも幅広い分野の講義を受講でき
ます。特にアイルランドに関する
講義は現地ならではの講義なの
で、複数履修すると楽しいと思い
ます。

リヴァプール大学は約20,000人
の学生の内、約4,000名が100
の国・地域からの留学生という国
際大学です。17の学部には理学、
法学、 社会学、経済学、ビジネス
学、コミュニケーション学、歴史
学、心理学、映画学の他に医学、
工学が設置されており、立教大学
との親和性の高い大学です。

経験者の声

特　色

https://www.fhsg.ch/en/
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70
Shanxi University 山西省｜中国

山西大学
http://www.sxu.edu.cn/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/sxu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.7（9月〜1月、2月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者           

2

基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格する
こと。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、または「中国語検
定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

71
Renmin University of China 北京市｜中国

中国人民大学
http://www.ruc.edu.cn/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/ruc21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月〜1月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者           

2

基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格する
こと。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、または「中国語検
定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 3.0以上

山西大学は1902年に山西省太原
市侯家巷で「山西大学堂」として
創設された、中国で最も早い時期
に誕生した国立大学の一つです。
山西大学への派遣留学生は教育交
流学院に所属し、中国語・中国文
化を主に学びます。HSK5級以上
の合格者は、現地到着後の面接選
考の結果次第で専門科目を履修で
きる可能性があります。

中国人民大学は、勉強に集中でき
る環境だと感じます。授業は少人
数で行われ、討論や発表する機会
が多くあり、文化の違いを理解し、
さらに自分の意見を伝える力が
身につけることができました。ま
た、留学生であってもサークル活
動に参加でき、中国人の学生と交
流する機会も十分にあります。留
学生オフィスの方が主催するイ
ベントもあり、国際交流が盛んに
行われていました。

特　色

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

68
Jilin University 吉林省｜中国

吉林大学
www.jlu.edu.cn/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/jlu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.7（8月〜1月、2月〜7月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者           

2

基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格する
こと。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、または「中国語検
定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.5以上

吉林大学は留学生が非常に多く、中国
人だけでなく留学生との交流も盛んで
す。授業は中国語を五技能に分けて学
ぶため、短期でも一つ一つの技能レベ
ルをしっかり上げられると思います。
日本人留学生も多数いらっしゃるた
め、困ったことがあればすぐに相談で
きるのも魅力の一つです！学校の近く
にはレストランやショッピングモール
もあるために、授業時間外は映画を見
たり、散策できるので私生活もとても
充実しています。 

経験者の声

69
Nankai University 天津市｜中国

南開大学
http://www.nankai.edu.cn/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/nankai21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月〜1月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者           

2

基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格する
こと。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、または「中国語検
定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 3.0以上

南開大学の魅力は外国人に対する
中国語教育の環境がとても良いこ
とだと思います。漢語言文化学院
の先生は、選りすぐりの先生で、
授業のレベルは高く、集中力を維
持して学ぶことができます。また、
中国でもとても有名な大学なの
で、南開大学で勉強がしたいとい
う優秀な学生が集まっています。
周りの学生の意識と能力が非常に
高く、自分も負けられないと、良
い刺激がもらえる環境です。

経験者の声

67
Beijing Foreign Studies University 北京市｜中国

北京外国語大学
http://www.bfsu.edu.cn/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/bfsu21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2023.1（2月～7月、9月～1月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者 

2

（中国語による留学） 基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「漢語水平考試(HSK)4級180点以上、
または「中国語検定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

北京外国語大学は外国語教育では
中国国内で最も古い歴史をもつ名
門大学であるとともに、中国の首
都・北京に位置するため、文化的
教養を養うことができます。キャ
ンパス内では、異文化交流が盛ん
であり、その上外国人留学生が多
く在籍し、日本人の数も比較的に
多くなかったので、インプットの
みならず、アウトプットもできる
ため、中国語を学習する場として
最も適している感じました。

経験者の声

66
East China Normal University 上海市｜中国

華東師範大学
http://www.ecnu.edu.cn

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/ecnu21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2023.1（2月～7月、9月～1月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者      

2

基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格する
こと。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点以上、または「中国語検定
4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.5以上

華東師範大学の魅力は、授業の中
でグループワークが多かったり、
日中交流会があったりと友達の輪
を広げられるところだと思いま
す。留学当初は日本の環境との違
いに戸惑い消極的になっていまし
たが、中国での生活に慣れていく
につれて失敗を恐れなくなり、積
極的になっていきました。積極的
に行動することで様々な問題が好
転し、有意義な留学生活を過ごす
ことができました。

経験者の声
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76
St. John’s University 新北市｜台湾

聖約翰科技大学
http://www.sju.edu.tw/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/sju21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.6（8月～1月、2月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者       

2

基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格する
こと。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、または「中国語検
定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.5以上

77
Ewha Womans University ソウル｜韓国

梨花女子大学
http://www.ewha.ac.kr/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/ewha21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.3～2022.12（3月～6月、9月～12月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者       

2

（朝鮮語による留学） 基本的な朝鮮語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「韓国語能力試験2級」以上、または「ハ
ングル能力検定試験4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 71点以上、またはIELTS 6.0点以上
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.5以上

聖約翰科技大學は、1967年に台
湾に設立された聖公会系大学で
す。当初は工学系の大学でしたが、
近年ビジネス、人文・科学の学部
が加わりました。聖約翰科技大學
は教育省から学生が学びやすい学
習環境を整備している最もフレン
ドリーなキャンパスとして認識さ
れています。

梨花女子大学では現地学生と同じ
授業を受けていたため、ついてい
くのは大変で、授業では録音をし
て復習していました。試験だけで
なくレポートやグループワークも
課されるため、現地学生と同様に
放課後はほぼ毎日図書館で夜遅く
まで勉強していました。勉強も友
人との交流も何事も一生懸命行う
ことを習慣づけることができまし
た。女子大ですが、交換留学生は
男子学生でも入学できます。

特　色

経験者の声

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

74
Fu Jen Catholic University 新北市｜台湾

天主教輔仁大学
http://www.fju.edu.tw/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/fju21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月〜1月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者 

2

基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格する
こと。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、または「中国語検
定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

天主教輔仁大学には日本語学科も
あるため日本語が話せる台湾人学
生も多く、本当に困ったときに助
けてくれる仲間に出会える機会に
恵まれています。グループワーク
のある授業がほとんどで、初めの
授業でグループを組み、発表や討
論をしました。日本語学科以外の
授業では、違う視点から社会を見
るきっかけにもなり、これまでと
は異なる考え方を身につけること
ができました。

経験者の声

75
National Chengchi University 台北市｜台湾

国立政治大学
www.nccu.edu.tw/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/nccu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9〜2022.6（9月〜1月、2月〜6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者 

2

（中国語による留学） 基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、
または「中国語検定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.5以上

国立政治大学は、英語と中国語ど
ちらでも授業が受けられますし、
国際色が豊かです。多国籍な友人
に囲まれるという貴重な経験を生
かすべく、たくさんの人々と交流
し、別の言語にも触れる努力をし
ました。台湾だからこそ知ること
のできる複雑な政治環境・日本人
とは異なるナショナリティ・多様
性に触れられるのが魅力の一つで
す。また、中国語習得のためにも
最適の環境だったと思います。

経験者の声

73
Xiamen University 福建省｜中国

厦門大学
https://www.xmu.edu.cn/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/xmu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月～1月、2月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者 

2

（中国語による留学） 基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「漢語水平考試（HSK）４級180点」以上、
または「中国語検定４級」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 80点以上、またはIELTS 6.0点以上
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 3.0以上

厦門大学は、華僑リーダーである
実業家（陳嘉庚）により1921年
に設立された国立総合大学。華僑
により設立された大学としては初
の大学であり、さらに国家教育部
直属の重点大学として知られてい
ます。厦門大学が位置する厦門市
は、中国南東部の海浜都市で、中
国の経済特区となっています。
キャンパスは厦門島で一番景色の
良い場所に位置しており、閑静で
美しいキャンパスが印象的です。

特　色

72
Nanjin University 江蘇省｜中国

南京大学
https://www.nju.edu.cn/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/nju21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.9～2022.6（9月～1月、2月～6月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者           

2

（中国語による留学） 基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「漢語水平考試（HSK）4級180点」以上、
または「中国語検定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 70点以上、またはIELTS 6.0点以上
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.5以上

南京大学は、国家教育部直属の重
点大学として知られ、C9 League
という9つの中国の有力大学で構
成される連合体のひとつであり、
研究には特に重点を置いていま
す。大学が位置する南京市は江蘇
州の州都で、 古くから長江流域・
華南の中心地で、かつては三国・
呉、東晋、南朝の宋・斉・梁・陳、
十国の南唐や明といった王朝や
南京国民政府の首都でした。

特　色



68 69 

協定校情報

留
学
全
般

ル
ー
ル
・
特
則

募
集
概
要
等

協
定
校
情
報

資
　
　
料

82
Ateneo de Manila University マニラ｜フィリピン

アテネオ・デ・マニラ大学　
http://www.ateneo.edu/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/ateneo21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者       

2
（学　部）TOEFL 79点以上、IELTS 6.0点以上
（大学院）TOEFL 90点以上、IELTS 6.5点以上

3 GPA 2.8以上

83
Trinity University of Asia マニラ｜フィリピン

アジア・トリニティ大学
http://www.tua.edu.ph/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/tua21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 71点以上、IELTS 6.0点以上

アテネオ・デ・マニラ大学の授業
は少人数制で、講義形式の授業で
も質問を投げかけられたり、意見
を求められることが多かったで
す。学生も勉強熱心で授業への参
加意欲が高く、初めは焦り戸惑い
が多かったですが、周りの人たち
がとても良く助けてくれました。
現地の学生は母国語並みに英語力
が高く、ほとんどの人が学内では
タガログ語ではなく英語でコミュ
ニケーションをとっていました。

アジア・トリニティ大学への出願
希望者は出願の2週間前までに国
際センターに必ず相談してくださ
い。履修したい分野が交換留学生
に開かれていない又は英語で開講
されていない場合があるため、事
前にアジア・トリニティ大学に確
認する必要があります。現地での
学習内容について柔軟に対応でき
るか、自身でよく検討した上で出
願してください。

経験者の声

注意事項

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

80
Sungkonghoe University ソウル｜韓国

聖公会大学
http://skhu.ac.kr/main.aspx

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/skhu21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.3～2022.12（3月～6月、9月～12月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

基本的な朝鮮語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格する
こと。ただし、「韓国語能力試験2級」以上、または「ハングル能力検定試
験4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

聖公会大学は学生数は少ないです
が、学生間で親交を深めやすい環
境で、規模が小さいからこそのメ
リットがあります。また、授業が
少人数制で、教員との距離が近く、
とてもよく面倒を見てくれまし
た。日本語学科があり、日本語が
話せる学生や日本に関心がある学
生もたくさんいます。日本語学科
の学生に限らず、自分から積極的
に声をかければ現地学生と交流す
ることは難しくありません。

経験者の声

81
Yonsei University ソウル｜韓国

延世大学
http://www.yonsei.ac.kr/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/yonsei21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.12（2月～6月、9月～12月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生

2

（朝鮮語による留学） 基本的な朝鮮語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「韓国語能力試験2級」以上、または「ハ
ングル能力検定試験4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.5点以上
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.5以上

延世大学がある新村は若者の多い
学生街で、とても賑やかです。大
学は韓国国内でもトップレベルの
ため、勉強熱心な学生が多かった
です。現地の学生と一緒に受ける
授業では、教授の話すスピードも
速く、単語も難しかったので、初
めはついていくのに苦労しました
が、徐々に慣れていき聞き取れる
ようになりました。また、グルー
プワークやレポート、発表が多
かったです。

経験者の声

79
Sogang University ソウル｜韓国

西江大学
http://www.sogang.ac.kr/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/sogang21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.3～2022.12（3月～6月、9月～12月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者       

2

（朝鮮語による留学） 基本的な朝鮮語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「韓国語能力試験2級」以上、または「ハ
ングル能力検定試験4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.5点以上

※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は
SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

西江大学は、新村というソウルの
中心部に位置しており、どこに行
くにもアクセスが良いです。午後
の朝鮮語クラスは日本人が少な
く、朝鮮語を使いたい人にお勧め
します。西江大学は交換留学生に
対するサポートが手厚く、教員も
親切な方が多いです。留学生のサ
ポートをしてくれるサークルの学
生もとても親切で、そのサークル
が企画するイベントで様々な国の
人と友達になれて良かったです。

経験者の声

78
Korea University ソウル｜韓国

高麗大学
http://www.korea.ac.kr/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/korea21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.12（2月～6月、9月～12月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

（朝鮮語による留学） 基本的な朝鮮語を理解できる者。本学が行う語学試験
を受験し、合格すること。ただし、「韓国語能力試験2級」以上、または「ハ
ングル能力検定試験4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

（英語による留学） TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上
※派遣留学生候補者が留学予定大学に出願する際に求められる語学力は

SPIRIT「協定校」ページを確認すること。

3 GPA 2.5以上

高麗大学への出願希望者は出願の
2週間前までに国際センターに必
ず相談してください。高麗大学の
履修登録は先着順で、朝鮮語の語
学科目も含め人気が集中すると希
望通り履修できない場合がありま
す。科目選択について柔軟に対応
できるか、自身でよく検討した上
で出願してください。

注意事項

2021年春出発の募集は終了。
2020年12月募集で2021年
春出発を募集予定。
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88
RMIT Vietnam ホーチミン、ハノイ｜ベトナム

RMITベトナム校
http://www.rmit.edu.vn/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/rmitvn21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.10～2022.5（10月～1月、2月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者 

2 TOEFL 61点以上、またはIELTS 6.0点以上

3 GPA 2.0以上

89
RMIT Australia メルボルン｜オーストラリア

RMITオーストラリア校
https://www.rmit.edu.au/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/rmitau21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.12（2月～7月、7月～12月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2 TOEFL 61点以上、またはIELTS 6.0点以上

3 GPA 2.0以上

RMITベトナム校は本部がオース
トラリアにある大学のためか、と
ても自由な雰囲気があり居心地が
良かったです。授業も課題もグ
ループワークが多く、グループ内
の役割分担やメンバーが互いの弱
点をどうカバーしていくか等、グ
ループワークの基本を身につけら
れました。常にアクティブでいる
ことを心がけていたため、たくさ
んの出会いに恵まれ、様々な経験
を得ることができました。

RMIT（Royal Melbourne Institute 
of Technology）は、1887年に設
立されたオーストラリア・メルボ
ルンを拠点とする公立の研究型大
学で、大学の世界ランキングでも
上位に位置しています。大学の特
徴的な建物はメルボルンの街に広
がっており、街の10%が大学の
施設で占められています。

経験者の声

特　色

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

2021年春出発の募集は終了。
2020年12月募集で2022年
春出発を募集予定。

86
Chulalongkorn University バンコク｜タイ

チュラロンコン大学
https://www.chula.ac.th/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/chula21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8～2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者 

2

TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上。ただし、タイ語について十
分な能力があると認められる場合は英語の能力証明を免除することがある
ので、出願の2週間前までに必ず国際センターに相談すること。

3 GPA 2.75以上

チュラロンコン大学への出願希望
者は出願の2週間前までに国際セ
ンターに必ず相談してください。
英 語 に よ る 留 学 の 場 合 に は、
International Programに配置さ
れます。タイ語による専門科目を
履修するためには、高度なタイ語

（特に、リスニングとスピーキン
グ）の運用能力が求められます。

注意事項

87
Padjadjaran University バンドゥン｜インドネシア

パジャジャラン大学
http://www.unpad.ac.id

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/unpad21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8～2022.7（8月～1月、2月～7月）

応 募 資 格

1 B：留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で大学院に在籍する者

2
TOEFL 70点以上、またはIELTS 6.5点以上。ただし、インドネシア語に
ついて十分な能力があると認められる場合は英語の能力証明を免除するこ
とがあるので、出願の2週間前までに必ず国際センターに相談すること。

3 GPA 3.25以上

パジャジャラン大学への出願希
望者は出願の2週間前までに国際
センターに必ず相談してくださ
い。パジャジャラン大学は17の
学部を擁する大学ですが、履修し
たい分野が交換留学生に開かれ
ていない場合があるため、事前に
パジャジャラン大学に確認する
必要があります。現地での学習内
容について柔軟に対応できるか、
自身でよく検討した上で出願し
てください。

注意事項

85
Nanyang Technological University ｜シンガポール

南洋理工大学
https://www.ntu.edu.sg

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/ntu21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8～2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者 

2 TOEFL 90点以上、またはIELTS ライティングで 6.0点以上

3 GPA 2.8以上

南洋理工大学では、英語での授業
に苦戦することが多かったので、
事前準備を人一倍行いました。留
学先での授業を通じて新たな分野
にも興味を持つようになりまし
た。授業外では、日本語を教える
チューターとして活動し、友達を
作るいい機会にもなりました。シ
ンガポールは治安が良く、街づく
りの全てが完璧そうなイメージで
すが、どこか東南アジアの雰囲気
も匂います。

経験者の声

84
National University of Singapore, Faculty of Arts and Social Sciences ｜シンガポール

シンガポール国立大学人文社会学部
http://www.fas.nus.edu.sg/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/nusfas21

出発時期・派遣期間 秋出発・2021.8〜2022.5（8月～12月、1月～5月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者       

2 TOEFL 79点以上、またはIELTS 6.0点以上

3 GPA 2.5以上

シンガポール国立大学はアジアで
最も高い評価を得ているだけあ
り、優秀な留学生が多く集まって
います。大学の学習環境は整って
いて、キャンパス内の至るところ
に勉強ができる空間があります。
生活環境も充実していて、キャン
パス内だけで不自由ない生活を送
ることができます。競争が激しく、
勉強面では大変なことも多いです
が、とても充実した留学生活にな
ると思います。

経験者の声
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93
University of South Australia アデレード｜オーストラリア

南オーストラリア大学
http://www.unisa.edu.au/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/unisa21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.12（2月～7月、8月～12月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2 TOEFL 61点以上、またはIELTS 6.0点以上

3 GPA 2.0以上

94
Curtin University パース｜オーストラリア

カーティン大学
https://www.curtin.edu.au/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/curtin21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.11（2月～6月、7月～11月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生 

2

TOEFL 68点以上（ライティング21点以上、スピーキング18点以上、リー
ディング・リスニング13点以上）、またはIELTS 6.0点以上（各セクション6.0
以上）

※ただし、一部のプログラムは別途英語要件が定められているので、詳細は
SPIRIT協定校ページで確認すること。

95
Victoria University of Wellington ウェリントン｜ニュージーランド

ウェリントン・ヴィクトリア大学　
https://www.wgtn.ac.nz

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/victorianz21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.11（2月～7月、7月～11月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者    

2 TOEFL 80点以上、またはIELTS 6.0以上（各セクション5.5点以上）

3 GPA 2.7以上

学生総数5万人以上を擁する西
オーストラリア州最大規模の総合
大学。国際教育にも積極的で、
100カ 国 以 上 の 国 々 か ら 約
17,000人もの留学生を受け入れ
ています。幅広い分野の学びが提
供されていますが、特にビジネス
プログラムは、西オーストラリア
州で最大であり、オーストラリア
全土でも最大級の規模を誇ってい
ます。また、留学生に対するサポー
ト体制も充実しています。

ウェリントン・ヴィクトリア大学
は国際色豊かで留学生が本当に多
く、ある授業では履修者の半数が
留学生でした。それぞれの英語の
なまりに慣れるまで大変ですが、
バックグラウンドの異なる学生た
ちと学ぶことができるのはとても
楽しかったです。また、バディや
チューターの制度など分からない
ことを相談できるサポート体制が
整っていたので、すごく助けにな
りました。

特　色

経験者の声

2021年春出発の募集は終了。
2020年12月募集で2022年
春出発を募集予定。

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績

92
University of New South Wales シドニー｜オーストラリア

ニューサウスウェールズ大学　
http://www.unsw.edu.au/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/unsw21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.12（2月～5月、6月～8月、9月～12月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者

2

TOEFL 90点以上、またはIELTS 6.5点 以上

※ただし、一部のプログラムは別途英語要件が定められているので、詳細は
SPIRIT協定校ページで確認すること。

※半期は2月〜8月。

3 GPA 3.0以上

ニューサウスウェールズ大学の魅
力は、多国籍多文化の学生が一緒
に学んでいるところです。文化の
違いや多様な考え方を持った人と
話すことで、日々感じること、考
えさせられることは多く、また、
アクティビティやワークショップ
など、自分が求めれば学ぶ機会を
たくさん得られることも魅力的で
す。私は授業とは別にグローバル
リーダーシッププログラムに参加
しました。  

経験者の声

南オーストラリア大学は、世界各
国からの学生が在籍しており、特
にアジア圏の学生が多いため馴染
みやすい環境です。また、自分の
専攻でない分野の授業を履修でき
ることが多く、知識や興味を広げ
られると思います。すべての授業
にtutorialという少人数でディス
カッションをするクラスがあるの
で、先生にも質問がしやすく、授
業の内容をより理解できる仕組み
が整っています。

経験者の声

91
Murdoch University パース｜オーストラリア

マードック大学
https://www.murdoch.edu.au/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/murdoch21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.11（2月～6月、7月～11月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 68点以上、またはIELTS 5.5以上（各セクション5.5点以上）

3 GPA 2.5以上

マードック大学での履修科目は現
地アカデミックアドバイザーとの
相談の上で決定しますが、原則は
パッケージ化された科目群の中か
ら各学期3科目ずつ履修すること
になります。学びたいことが学べ
るか、十分に調べたうえで、留学
遂行が可能か、自身でよく検討し
た上で出願してください。

注意事項

90
La Trobe University メルボルン｜オーストラリア

ラトローブ大学
http://www.latrobe.edu.au/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/latrobe21

出発時期・派遣期間 春出発・2022.2～2022.11（2月～6月、7月～11月）

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生
C：留学開始時点で、大学院に在籍する者       

2

（学　部） TOEFL 64点以上（スピーキング18点以上、リスニング12点以上、
リーディング13点以上、ライティング21点以上）またはIELTS 6.0
点以上（各セクション6.0点以上）

（大学院） TOEFL 79点以上（スピーキング18点以上、リスニング12点以上、
リーディング13点以上、ライティング21点以上）またはIELTS 6.5
点以上（各セクション6.0点以上）

3 GPA 2.5以上

ラトローブ大学は国内外から高い
評価を受ける大学で、世界各国
260校以上の大学と協定を結び、
毎年約400名の交換留学生を受
け入れています。留学生受け入れ
の実績に優れ、寮は単なる生活の
場としてだけではなく、学習支援
の場として様々なプログラムを展
開しています。市街地から距離が
離れている半面、学内施設が充実
しており、生活するには申し分の
ない環境です。

特　色



74 75 

協定校情報

留
学
全
般

ル
ー
ル
・
特
則

募
集
概
要
等

協
定
校
情
報

資
　
　
料

96 ISEP（International Student Exchange Program）
https://www.isepstudyabroad.org/

SPIRIT協定校
ページ

出願前に必ず以下のページを確認すること。
http://s.rikkyo.ac.jp/isep21

出発時期・派遣期間 2021年度秋学期〜2022年度春学期

応 募 資 格

1 A：留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生

2 TOEFL 61点以上、またはIELTS 5.5点以上

ISEP（International Student 
Exchange Program）とは、米国
内外の加盟校間で学生交換留学を
促進する非営利法人の全世界的な
コンソーシアムです。立教大学と
の協定がなくても、ISEP加盟校
間での学生交換が可能な仕組みで
す。世界約50カ国、300校以上
に及ぶ加盟校から留学先を選択で
き、留学先の選択肢が豊富なのが
特徴です。留学中の学籍は「在学
留学」になります。

特　色

募集は9月募集のみ。
半期留学不可。

協定校の情報を一部抜粋したものになりますので、出願前に必ず SPIRIT「協定校」ページを確認してください。

応募資格1 応募資格2 応募資格3立教大学での最低学習期間 語学力 立教大学での成績
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　海外での留学は大学一年生の頃から漠然と考えていました
が、立教大学で経済学を学ぶうちに、他の社会科学の分野も学
んでみたいと思うようになり留学を決めました。オランダは出
身地である長崎県と関係があったこと、また大麻や同性婚、安
楽死といった日本では議論も十分にされないテーマについて先
進的な制度設計をしていることから、このような国での留学は
社会科学を学ぶ場所として、また日々生活を送る場所として非
常に面白そうだと思い留学地として選びました。 
　現地での基本的な生活は日本とは大きく変わらず、大学に行
き授業を受け、家では料理をしたり洗濯、掃除をしたりと普通
の大学生の日常でした。しかし学習面では、日本と比較してか
なり量の多い予習、復習を行わなければならなかったこと、ま
た人類学や社会学、ジェンダー学といった自分にとって新し

い分野の勉強であったことか
ら、はじめの頃は毎日かなり
の勉強に追われていました。
ただ、よりヨーロッパ的な
視点からの勉強は非常に面白
く、大変な中でもやりがいを
持って勉強を進めることが出
来ました。 

ラドバウド大学 （オランダ）派遣

山口 貞輔 さん
（経済学部）

　高校生の時から、学部は「国際関係、または外国語学部」と
決めていました。立教の交流文化学科に合格してもその目的に
対する熱は冷めず、大学生の内に海外留学することを一年生の
時から目標としていました。大学一年生に中国語を学び始めた
ことをきっかけに、三年次には休学留学して台湾の中国語語学
センターにて一年間中国語を学びました。そして帰国後、今度
は四年次に中国留学できるように動き出しました。最終的には
私が高校生の時からずっと憧れていた「国際関係学部」での留
学を果たすことができました。 
　既に日本や台湾で何人かの中国人と知り合っていたので、現

地で彼らと過ごすことが
多かったです。なので語
学に対する難しさや、中
国という環境に対する抵
抗（カルチャーショックを
含む）などは一切なく、
学校の授業やその環境に
も比較的簡単に溶け込め
ました。現地では中国、
日本など国籍構わず多く
の友人と交流しました。
ある程度親しくなると週
末に遊びに行ったり、昼

　高校生の時に、姉妹校交流に参加したことをきっかけに、大学
ではより長期で海外に滞在しながら留学したいという思いを持っ
ていました。立教に入学し、第二外国語として学び始めたスペイ
ン語に興味を持ち、より深くスペイン語を学び、スペインの文化に
触れてみたいと考えました。そこで、スペインにいながら英語の授
業が履修できるアリカンテ大学を選びました。派遣先では、立教
で専攻している英米文学に加え、大学付属の語学学校でスペイン
語を学び、忙しくも充実した理想の留学生活を送ることができま
した。 
　留学先では、まず言語の壁にぶつかりました。授業内容は立教
で学んだことよりも専門的で、理解が追い付かないこともありま
した。普段の生活では、慣れないスペイン語を使って話しますが、

相手の言っていることが理
解できず何度も聞き返す
など、悔しい思いをしまし
た。時間が経つうちに、言
葉の面では少しずつ慣れて
いきました。また、スペイ
ンで現地の人を見ていて、
分からないこと、困ったこ
とがあれば人に聞いてみ
るのが良いということに気
づきました。私はまずは自
分で考えたり、調べたりす
ることが大切だと考えてい

2018
年度

北京外国語大学 （中国）派遣　

上原  尚斗 さん
（観光学部）

2018
年度

アリカンテ大学（スペイン） 派遣

競 彩乃 さん
（文学部）

2018
年度

資料 1）派遣留学体験談

　留学先では文字通り世界中から集まった留学生がたくさん在
籍しており、授業やオリエンテーションウィーク、またシェア
ハウスの寮生活などを通じて交流を深めることが出来ました。
友達に寿司を食べたいと言われ、手巻き寿司パーティーをした
ことはとても印象に残っています。また大学のラグビーチーム
にも参加し、週末は試合のためにオランダ各地を訪れました。
ほとんどがオランダ人のチームで、アジア人は自分一人だけと
いう日本ではあまり経験のない環境でしたが、すぐに溶け込む
ことができスポーツは国境を超えると肌身で感じました。 
　約1年間の留学を通じて、自分の知らない世界がまだまだた
くさんあることやそれらを知ることの面白さを、日々の勉強や
生活を通じて再度学ぶことが出来ました。また、ラグビーチー
ムや日々の買い物などではできるだけオランダ語で話すように
していたため、国際交流での英語の重要さと共に現地の文化や
言語に対する姿勢についても深く考える機会となりました。大
学卒業後は一旦東京で就職しますが、今後の海外での大学院進
学などに関してもかなり積極的に検討しています。 

　私が留学をしようと思った最初のきっかけは、一年生で受
けた英語の授業がとても面白かったことにあります。高校まで
の受験のための英語とは違い、実際に話して伝えるというとこ
ろに魅せられました。それから、ネイティブと同等の英語力を
身につけたいと思うようになりました。留学は、その目的に近
づくための手段でした。また、数ある留学先の中でニュージー
ランド(NZ)のビクトリア大学を選んだのは、大学があるウェ
リントンに世界でも有数の環境裁判所という施設があったから
です。詳細は省きますが、環境問題に関する先進的な取り組み
を行っている施設です。私はゼミで環境問題に関することを学
んでいるので、ゼミの勉強から発展的な学習ができると考え、そ
の施設がある街にあるビクトリア大学を選びました。事実、大
学の授業は環境問題へのNZの姿勢、考え方を教える授業が多
く、その点で志望大学が確定しました。 
　現地では、勉強以外に課外活動と遊びに力を入れました。

はじめに、課外活動に関して、
私はボランティアをしました。
町やビーチの清掃、農家の方
のお手伝い、日本語チューター
をしました。それぞれの活動
を通して、授業では会わない
ような人と会い、交流を重ね
ました。ボランティア以外

にも、教会のコミュニティに顔を出してお話をしたり、受講
している科目の担当教授の研究室にお邪魔してお話を伺っ
たりしました。貴重なお話は、ゼミでのインタビューの経験を
生かし、記事にしました。また、よく遊びました。積極的に声
をかけて友達をつくり、遊びに出かけていました。このように
多くの人と関わることで、塞ぎ込みがちだった自身の性格を変
えたかったというのは、実は私の留学の裏テーマでした。
　留学を振り返ってみて思うのは、勉強や人との交流の中で、
様々な気づきがあったことです。例えば、社会をこう変えたい、
将来これがしたいから、そのために今何をしているということが
明確に話せる、目的意識を持った人が私の周りには多かったで
す。それを受け私は、自分が他者や社会に、どのように何をもた
らせるのかについて考えるようになりました。今後は、その点を
自らの行動の軸にし、物事に取り組んでいきたいです。

ウェリントンヴィクトリア大学（ニュージーランド）派遣

大林  司 さん
（社会学部）

2019
年度

ました。しかし、一言聞くだけで問題がすぐ解決することもあれ
ば、それが会話のきっかけにもなるのです。このことに気づいてか
らは、積極的にコミュニケーションが取れるようになれました。休
みの日には、近くのビーチに行ってのんびり過ごしたり、パエリア
などスペインの料理を教えてもらったり、スペインならではの留
学生活が送れました。 
　留学を通して様々な出会いがあり、多様な文化や習慣に触れた
ことで、異文化に対しての寛容さや多様性を認めることの重要さ
に気付きました。また、困難な状況の中でも自分から行動する力
が付いたので、これからも新しいことに挑戦し続けていきたいで
す。学習面では、派遣先の大学で日本語を学んでいる生徒の日本
語学習を手伝い、言語を教えることの難しさを実感するとともに
日本語教育に興味を持ちました。帰国後は、立教で学んでいる留
学生の日本語のチューターをし、他学部の日本語教育関連の授業
を履修しています。 

に食堂でご飯を食べたり一緒に授業を受ける仲にまでなりま
した。運よく、2019年の中国カレンダーには毎月のように祝
日休みがありました。金土日の三日間の休みや、国慶節、清明
節、など様々な祝日を利用して中国国内の有名な観光地に旅行
しました。北京、上海、杭州、蘇州など、それぞれの地域によ
って食べ物や文化が異なるためとても印象的だったのを今でも
覚えてます。 
　今回の中国留学を通して、中国が魅力的な国だとすごく感じ
ました。まだ発展途上国だと中国人自身も主張しますが、私は
全くそう思いませんでした。経済面、文化面、また国際関係面
においても中国はこれからとても重要な役割を果たす国だと感
じました。大学の学部を卒業したのち、私の目標は中国で就職
することです。そして日中間の架け橋のように仕事をしていく
ことが今後の目標です。 
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資料 2 ）協定校一覧

No. 協定校名 所在地・国（エリア） 応募に必要な言語
応募資格 出発時期 派遣期間＊2

（1年の場合）
半期
留学

留学先
学費

本学　
学費＊3

休学留学選択時の
該当学期＊4 備 考 No.

1＊1 2・3 秋 春

北
米
・
中
南
米

1 シカゴ大学 イリノイ州・米国 英語 B、C

P42
以降を
参照

○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 国際交流奨励奨学金支給 1

2 コーネル大学 ニューヨーク州・米国 英語 B、C ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ 募集なし 2

3 ケント州立大学 オハイオ州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 3

4 リンフィールド大学 オレゴン州・米国 英語 A ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 4

5 サウス大学 テネシー州・米国 英語 A ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ 募集なし 5

6 ヴァージニア大学 ヴァージニア州・米国 英語 B、C ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ ━ 募集なし 6

7 ウェスタン・ミシガン大学 ミシガン州・米国 英語 B、C ○ 2021.8 - 2022.4 ○ 免除 21秋 ━ 7

8 ベロイト大学 ウィスコンシン州・米国 英語 B ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 8

9 マーシー大学 ニューヨーク州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 9

10 アーカンソー州立大学 アーカンソー州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 10

11 ストックトン大学 ニュージャージー州・米国 英語 A ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 11

12 トレド大学 オハイオ州・米国 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 12

13 テキサス州立大学 サンマルコス校 テキサス州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 13

14 モンタナ州立大学 モンタナ州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 14

15 セントクラウド州立大学 ミネソタ州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 15

16 ノースイースタンイリノイ大学 イリノイ州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 16

17 ウェストフロリダ大学 フロリダ州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 17

18 ウェストアラバマ大学 アラバマ州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 18

19 ニューメキシコ大学 ニューメキシコ州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 19

20 ルイジアナ州立大学 ルイジアナ州・米国 英語 A ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 20

21 セントラルオクラホマ大学 オクラホマ州・米国 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 21

22 オレゴン大学 オレゴン州・米国 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 × 免除 21秋 22春 22

23 ワシントン大学 ワシントン州・米国 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 × 免除 21秋 22春 23

24 カリフォルニア大学サンタクルーズ校 カリフォルニア州・米国 英語 B、C ○ 2021.9 - 2022.6 × 免除 21秋 22春 24

25 カリフォルニア・ポリテクニック州立大学 カリフォルニア州・米国 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 × 免除 21秋 ━ 25

26 モンテレイ工科大学 メキシコシティ・メキシコ 英語または
スペイン語 A ○ 2021.8 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 26

27 セントメリーズ大学 ノバスコシア州・カナダ 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.4 ○ 免除 21秋 ━ 27

28 シェルブルック大学 ケベック州・カナダ フランス語 A、C ○ 2021.8 - 2022.4 ○ 免除 21秋 ━ 28

29 ケベック大学 モントリオール校 ケベック州・カナダ フランス語または
英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.4 ○ 免除 21秋 ━ 29

30 ダグラス大学 ブリティッシュコロンビア州・カナダ 英語 A ○ 2021.9 - 2022.4 ○ 免除 21秋 ━ 30

派遣先大学の追加、変更、応募資格の変更等が生じた場合は、国際センター掲示板にてお知らせします。

＊1 :　　　　　　A．留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生　B．留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生　
　　　　　　　　C．留学開始時点で大学院に在籍する者
＊2 : 派遣期間は各大学の学年暦によって多少前後する場合があります。
＊3 : 本学学費免除の条件は、P11「5.派遣留学生のための奨学金制度」の「2本学学費免除」の項目を参考にしてください。

＊4 : 21春＝2021年度春学期、21秋＝2021年度秋学期、22春＝2022年度春学期　派遣先大学の学年暦により異なる場合があります。
＊5 : 前年度の12月募集で定員が埋まっている場合は6月募集を行いません。12月募集も行いますが、派遣年度は2021年度となります。

応募資格1
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No. 協定校名 所在地・国（エリア） 　 応募に必要な言語
応募資格 出発時期 派遣期間＊2
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北
米
・
中
南
米

31 フレーザーバレー大学 ブリティッシュコロンビア州・カナダ 英語 A ○ 2021.9 - 2022.4 ○ 免除 21秋 ━ 31

32 ニューファンドランドメモリアル大学 ニューファンドランド州・カナダ 英語 A、C

P42
以降を
参照

○ 2021.9 - 2022.4 ○ 免除 21秋 ━ 32

33 サンパウロ大学 サンパウロ州・ブラジル ポルトガル語 A、C ○   2022.2 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 33

ヨ
ー
ロ
ッ
パ

34 ルーヴェン大学 ルーヴェン・ベルギー 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 34

35 フランス国立東洋言語文化研究所（INALCO） パリ・フランス フランス語 B、C ○ 2021.9 - 2022.6 × 免除 21秋 22春 35

36 リヨン第3 大学 リヨン・フランス フランス語 A、C ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 36

37 パリ大学（旧パリ・ディドロ大学） パリ・フランス フランス語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 37

38 ギュスターヴ・エッフェル大学（旧パリ東大学マルヌ・ラ・ヴァレ校） マルヌ・ラ・ヴァレ・フランス フランス語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 38

39 ボン大学 ボン・ドイツ ドイツ語 B、C ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 ドイツ語既習者（免除者）の学部生
は応募資格A 39

40 フンボルト大学 ベルリン・ドイツ ドイツ語 A、C ○ 2021.10 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 40

41 テュービンゲン大学 テュービンゲン・ドイツ ドイツ語 B、C ○ 2021.10 - 2022.8 ○ 免除 21秋 22春 41

42 マールブルク大学 マールブルク・ ドイツ ドイツ語 A、C ○ 2021.10 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 42

43 ヴッパータール大学 ヴッパータール・ ドイツ ドイツ語 A、C ○ 2021.10 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 43

44 ライデン大学 ライデン・オランダ 英語 B、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 44

45 ラドバウド大学ナイメヘン校 ナイメヘン・オランダ 英語 B、C ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 45

46 ロッテルダム・エラスムス大学 歴史文化コミュニケーション学部 ロッテルダム・オランダ 英語 A ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 ━ 46

47 ゾイド応用科学大学 ワーゲニンゲン・オランダ 英語 A ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 47

48 トゥルク大学 トゥルク・フィンランド 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 48

49 ワルシャワ大学 ワルシャワ・ポーランド 英語または
ポーランド語 B、C ○ 2021.10 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 49

50 レオン大学 レオン・スペイン スペイン語 A、C ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 50

51 セビリア大学 セビリア・スペイン スペイン語 A、C ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 51

52 アリカンテ大学 アリカンテ・スペイン スペイン語または
英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 52

53 サラマンカ大学 サラマンカ・スペイン スペイン語 A ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 53

54 エセックス大学 コルチェスター・英国 英語 A、C ○ 2021.10 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 54

55 シェフィールド大学 シェフィールド・英国 英語 B ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 55

56 リンカーン大学 リンカーン・英国 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 56

57 アベリストウィス大学 ウェールズ・英国 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 57

58 チチェスター大学 ウェスト・サセックス州・英国 英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 58

59 サセックス大学 サセックス州・英国 英語 A ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 59

60 リヴァプール大学 リヴァプール・英国 英語 A、C ○ 2021.9～2022.6 ○ 免除 21秋 22春 60

61 ダブリンシティ大学 人文社会科学部 ダブリン・アイルランド 英語 A ○ 2021.9 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 61

62 サバンジュ大学 イスタンブール・トルコ 英語 A、C ━ ━ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 ━ 21秋 22春 62

63 東スイス応用科学大学（旧ザンクトガレン応用科学大学） ザンクトガレン・スイス 英語またはドイツ語 A、C ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 63

＊1 :　　　　　　A．留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生　B．留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生　
　　　　　　　　C．留学開始時点で大学院に在籍する者
＊2 : 派遣期間は各大学の学年暦によって多少前後する場合があります。
＊3 : 本学学費免除の条件は、P11「5.派遣留学生のための奨学金制度」の「2本学学費免除」の項目を参考にしてください。

＊4 : 21春＝2021年度春学期、21秋＝2021年度秋学期、22春＝2022年度春学期　派遣先大学の学年暦により異なる場合があります。
＊5 : 前年度の12月募集で定員が埋まっている場合は6月募集を行いません。12月募集も行いますが、派遣年度は2021年度となります。

応募資格1
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ヨ
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ロ
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パ

64 ヴェローナ大学 ヴェローナ・イタリア イタリア語 A、C ○ 2021.10 - 2022.7 ○ 免除  21秋 22春 64

ア
ジ
ア
・
オ
セ
ア
ニ
ア

65 香港中文大学 香港・中国 中国語または英語 A ○ 2021.9 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 65

66 華東師範大学 上海市・中国 中国語 A、C ○ 2022.2 - 2023.1 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 66

67 北京外国語大学 北京市・中国 中国語または英語 A、C ○ 2022.2 - 2023.1 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 67

68 吉林大学 吉林省・中国 中国語 A、C ○ 2021.8 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 68

69 南開大学 天津市・中国 中国語 A、C

P42
以降を
参照

○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 69

70 山西大学 山西省・中国 中国語 A、C ○ 2021.9 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 70

71 中国人民大学 北京市・中国 中国語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 71

72 南京大学 江蘇省・中国 中国語または英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 72

73 厦門大学 福建省・中国 中国語または英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 73

74 天主教輔仁大学 新北市・台湾 中国語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 74

75 国立政治大学 台北市・台湾 中国語または英語 A、C ○ 2021.9 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 75

76 聖約翰科技大学 新北市・台湾 中国語 A、C ○ 2021.8 - 2022.6 ○ 免除 21秋 22春 76

77 梨花女子大学 ソウル・韓国 朝鮮語または英語 A、C ○ 2022.3 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 77

78 高麗大学 ソウル・韓国 朝鮮語または英語 B、C ○ 2022.2 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 78

79 西江大学 ソウル・韓国 朝鮮語または英語 A、C ○ 2022.3 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 79

80 聖公会大学 ソウル・韓国 朝鮮語 B、C ○ 2022.3 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 80

81 延世大学 ソウル・韓国 朝鮮語または英語 B ○ 2022.2 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 81

82 アテネオ・デ・マニラ大学 マニラ・フィリピン 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 82

83 アジア・トリニティ大学 マニラ・フィリピン 英語 A         ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 83

84 シンガポール国立大学 人文社会学部 シンガポール 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 84

85 南洋理工大学 シンガポール 英語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 85

86 チュラロンコン大学 バンコク・タイ 英語またはタイ語 A、C ○ 2021.8 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 86

87 パジャジャラン大学 バンドゥン・インドネシア 英語または
インドネシア語 B、C ○ 2021.8 - 2022.7 ○ 免除 21秋 22春 87

88 RMITベトナム校 ホーチミン、ハノイ・ベトナム 英語 A、C ○ 2021.10 - 2022.5 ○ 免除 21秋 ━ 88

89 RMITオーストラリア校 メルボルン・オーストラリア 英語 A、C ○ 2022.2 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 89

90 ラトローブ大学 メルボルン・オーストラリア 英語 A、C ○ 2022.2 - 2022.11 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 90

91 マードック大学 パース・オーストラリア 英語 A ○ 2022.2 - 2022.11 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 91

92 ニューサウスウェールズ大学 シドニー・オーストラリア 英語 A、C ○ 2022.2 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 92

93 南オーストラリア大学 アデレード・オーストラリア 英語 A、C ○ 2022.2 - 2022.12 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 93

94 カーティン大学 パース・オーストラリア 英語 A ○ 2022.2 - 2022.11 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 94

95 ウェリントン・ヴィクトリア大学 ウェリントン・ニュージーランド 英語 A、C ○ 2022.2 - 2022.11 ○ 免除 21春 21秋 出願時期に注意すること＊5 95

他 96 ISEP ━ 英語 A ○ 2021.秋 - 2022.春 × 免除 在学留学のみ 96

 

＊1 :　　　　　　A．留学開始時点で、2学期以上を終えている学部生　B．留学開始時点で、4学期以上を終えている学部生　
　　　　　　　　C．留学開始時点で大学院に在籍する者
＊2 : 派遣期間は各大学の学年暦によって多少前後する場合があります。
＊3 : 本学学費免除の条件は、P11「5.派遣留学生のための奨学金制度」の「2本学学費免除」の項目を参考にしてください。

＊4 : 21春＝2021年度春学期、21秋＝2021年度秋学期、22春＝2022年度春学期　派遣先大学の学年暦により異なる場合があります。
＊5 : 前年度の12月募集で定員が埋まっている場合は6月募集を行いません。12月募集も行いますが、派遣年度は2021年度となります。
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TOEFL　iBT
シカゴ大学（大学院） 104点以上（各セクション26点以上）

シカゴ大学（学部） 100点以上

ワシントン大学（大学院） 92点以上

ライデン大学
アテネオ・デ・マニラ大学（大学院）
南洋理工大学

90点以上

オレゴン大学（大学院） 88点以上

ゾイド応用科学大学 85点以上

ワシントン大学（学部）
カリフォルニア大学サンタクルーズ校 83点以上

リンフィールド大学 80点以上（ライティング24点以上）

セントメリーズ大学
カリフォルニア・ポリテクニック州立大学 80点以上（各セクション20点以上）

フレーザーバレー大学 80 点以上（各セクション 19 点以上）

ラトローブ大学（大学院）
79点以上（スピーキング18点以上、リスニン
グ12点以上、リーディング13点以上、ライティ
ング21点以上）

ウェスタン・ミシガン大学（大学院）
ベロイト大学
マーシー大学（大学院）
トレド大学（大学院）
ケベック大学 モントリオール校(経営学部）
ダグラス大学
ワルシャワ大学
アリカンテ大学
ダブリンシティ大学　人文社会科学部
廈門大学（英語留学）
ウェリントン・ヴィクトリア大学

80点以上

アーカンソー州立大学（大学院）
ストックトン大学
ノースイースタンイリノイ大学（大学院）
ニューメキシコ大学（大学院）
ルイジアナ州立大学
セントラルオクラホマ大学（大学院）
モンテレイ工科大学
ルーヴェン大学
ザンクトガレン応用科学大学(経営学部）
北京外国語大学（英語留学）
国立政治大学(英語留学）
高麗大学(英語留学）
西江大学(英語留学）
延世大学(英語留学）
アテネオ・デ・マニラ大学（学部）
シンガポール国立大学
チュラロンコン大学

79点以上

テキサス州立大学 サンマルコス校 78点以上（ライティング18点以上、その他各セ
クション19点以上）

ウェストフロリダ大学 78点以上（リスニング19点以上）

エセックス大学 76点以上（ライティング・リスニング17点以上、
リーディング18点以上、スピーキング20点以上）

ロッテルダム・エラスムス大学
　歴史文化コミュニケーション学部 75点以上

ケント州立大学
ウェスタン・ミシガン大学（学部）
マーシー大学（学部）
トレド大学（学部）
モンタナ州立大学
香港中文大学(英語留学）
梨花女子大学(英語留学）
アジア・トリニティ大学

71点以上

トゥルク大学
南京大学（英語留学）
パジャジャラン大学

70点以上

ニューメキシコ大学（学部）
マードック大学 68点以上

カーティン大学 68点以上（ライティング21点以上、スピーキン
グ18点以上、リーディング・リスニング13点以上）

ラトローブ大学（学部）
64点以上（スピーキング18点以上、リスニン
グ12点以上、リーディング13点以上、ライティ
ング21点以上）

セントクラウド州立大学 61点以上（リーディング、ライティング、リスニ
ングの各セクションで15点以上）

アーカンソー州立大学（学部）
ノースイースタンイリノイ大学（学部）
ウエストアラバマ大学
セントラルオクラホマ大学（学部）
オレゴン大学（学部）
RMITベトナム校
RMITオーストラリア校
南オーストラリア大学
ISEP

61点以上

ラドバウド大学ナイメヘン校
ニューサウスウェールズ大学 SPIRIT「協定校」ページで確認すること

IELTS（アカデミック・モジュール）
シカゴ大学（学部・大学院） 7.0点以上（各セクション7.0点以上）

オレゴン大学（大学院）
ワシントン大学（学部・大学院） 7.0点以上

リンフィールド大学 6.5点以上（ライティング7.0点以上）

ウェストフロリダ大学 6.5点以上（リスニング6.5点以上）

セントメリーズ大学
テキサス州立大学 サンマルコス校
カリフォルニア・ポリテクニック州立大学
サセックス大学
リヴァプール大学
ラトローブ大学（大学院）

6.5点以上（各セクション6.0点以上）

ウェスタン・ミシガン大学（大学院）
ベロイト大学
ストックトン大学
ノースイースタンイリノイ大学（大学院）
ニューメキシコ大学（大学院）
ルイジアナ州立大学
セントラルオクラホマ大学（大学院）
カリフォルニア大学サンタクルーズ校
ルーヴェン大学
ライデン大学
ゾイド応用科学大学
西江大学(英語留学）
延世大学(英語留学）
アテネオ・デ・マニラ大学（大学院）
パジャジャラン大学

6.5点以上

ラトローブ大学（学部）
カーティン大学 6.0点以上（各セクション6.0点以上）

フレーザーバレー大学
エセックス大学
リンカーン大学
チチェスター大学
ウェリントン・ヴィクトリア大学

6.0点以上（各セクション5.5点以上）

ウエストアラバマ大学 6.0点以上（各セクション5.0点以上）

ケント州立大学
ウェスタン・ミシガン大学（学部）
マーシー大学（学部）
アーカンソー州立大学（大学院）
トレド大学（学部）
モンタナ州立大学
ノースイースタンイリノイ大学（学部）
ニューメキシコ大学（学部）
オレゴン大学（学部）
モンテレイ工科大学
ケベック大学 モントリオール校(経営学部）
ダグラス大学
ロッテルダム・エラスムス大学
　歴史文化コミュニケーション学部
アリカンテ大学
ダブリンシティ大学 人文社会科学部
ザンクトガレン応用科学大学（経営学部）
トゥルク大学
香港中文大学(英語留学）
北京外国語大学(英語留学）
南京大学（英語留学）
廈門大学（英語留学）
国立政治大学(英語留学）
梨花女子大学(英語留学）
高麗大学(英語留学）
アテネオ・デ・マニラ大学（学部）
アジア・トリニティ大学
シンガポール国立大学
チュラロンコン大学
RMITベトナム校
RMITオーストラリア校
南オーストラリア大学

6.0点以上

南洋理工大学 ライティング 6.0点以上

マードック大学 5.5点以上（各セクション5.5点以上）

アーカンソー州立大学（学部）
セントクラウド州立大学
セントラルオクラホマ大学（学部）
ワルシャワ大学
ISEP

5.5点以上

ラドバウド大学ナイメヘン校
シェフィールド大学
アベリストウィス大学
ニューサウスウェールズ大学

SPIRIT「協定校」ページで確認すること

資料 3） 応募資格２  語学力に関する条件（参考）
　協定校が定める応募資格のうち、「語学力に関する条件」の情報を以下にまとめました。なお、以下の情報は応募資格の
一部を抜粋したものになります。ほとんどの方が出願までに、TOEFL や IELTS をはじめとする語学試験を複数回受験し
ています。語学力を向上させ、協定校が定める語学力の要件（スコア）に達するまでには時間を要することがありますので、
早い段階から語学学習に取り組むことをお勧めします。

使用言語 語学レベル

フランス語＊1

INALCO、リヨン第3大学、シェルブルック大学、ケベック大学モントリオール校

9月募集

「仏検準2級」、「DELF A2」または「TCF 350点」以上の語学力能力証明書を提出すること。本学による
語学試験は実施しない。

12月募集

「仏検準2級」以上、「DELF A2」以上、または「TCF 350点」以上の語学能力証明書を提出すること。
語学能力証明書を提出できない場合は本学が行う語学試験を受験し、合格すること。

パリ・ディドロ大学、パリ東大学

9月募集

「仏検2級」、「DELF B1」または「TCF 370点」以上の語学力能力証明書を提出すること。本学による語学
試験は実施しない。

12月募集

「仏検2級」以上、「DELF B1」以上、または「TCF 370点」以上の語学能力証明書を提出すること。語学
能力証明書を提出できない場合は本学が行う語学試験を受験し、合格すること。

スペイン語＊1 中級程度のスペイン語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格すること。ただし、「スペイ
ン語技能検定3級」以上、または「DELE B1」以上の合格者は語学試験を免除する。

中国語＊1 基本的な中国語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格すること。ただし、「漢語水平考試
（HSK）4級180点」以上、または「中国語検定4級」以上の合格者は語学試験を免除する。

朝鮮語＊1 基本的な朝鮮語を理解できる者。本学が行う語学試験を受験し、合格すること。ただし、「韓国語能力試
験２級」以上、または「ハングル能力検定試験４級」以上の合格者は語学試験を免除する。

ドイツ語＊1 ゲーテ・インスティテゥートの資格証明「B1」（オーストリア政府公認ドイツ語能力検定試験でも可）以上、
もしくは「独検3級」以上の語学能力証明書をすること。本学による語学試験は実施しない。

サンパウロ大学

以下①〜④のいずれかに該当する者
①　�全学共通カリキュラム言語教育科目／全学共通科目言語系科目「ポルトガル

語3」または「ポルトガル語4」の単位を修得済みの者。
②　�本学ラテンアメリカ研究所「ポルトガル語中級」以上の単位を修得済みの者。

研究所発行の成績証明書を提出すること。
③　�「外国人のためのポルトガル語検定試験 CELPE-Bras中級」以上の語学力を有

する者。語学能力証明書を提出すること。
④　�「国際ポルトガル語検定試験APLE中級」以上の語学力を有する者。語学能力

証明書を提出すること。

その他

ワルシャワ大学＊2
英語の基準点を満たしていること。ただし、ポーランド語について十分な能力が
あると認められる場合は、英語の能力証明を免除することがあるので、出願の2
週間前までに必ず国際センターに相談すること。

ヴェローナ大学 「CILS B1」または「PLIDA B1」以上の語学能力証明書を提出すること。

パジャジャラン大学＊2
英語の基準点を満たしていること。ただし、インドネシア語について十分な能力
があると認められる場合は、英語の能力証明を免除することがあるので、出願の
2週間前までに必ず国際センターに相談すること。

チュラロンコン大学＊2
英語の基準点を満たしていること。ただし、タイ語について十分な能力があると
認められる場合は、英語の能力証明を免除することがあるので、出願の2週間前
までに必ず国際センターに相談すること。

＊1 �正式に派遣留学生候補者となり、留学予定大学に出願する際には、学内選考出願時に求める語学力（応募資格2）よりもさらに高い語学基準を満た
すことが求められます。その際に求められる語学要件はSPIRIT 「協定校」 ページで確認してください。

＊2 �当該国の中等教育以上の卒業証明書、国際センターが認める証明書をもって語学能力証明書に代えることがありますので、必ず出願前に国際センター
に相談してください。

（2）英語以外の言語による留学

（1）英語による留学　※必ず SPIRIT「協定校」のページで最新情報を確認すること。

語学レベル
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No. 協定校名 国・地域
派遣人数

2017 2018 2019 2020

49 ワルシャワ大学 ポーランド 1 1 2 2
50 レオン大学 スペイン 0 0 1 0
51 セビリア大学 スペイン 0 1 0 1
52 アリカンテ大学 スペイン 1 2 2 2
53 サラマンカ大学 スペイン 0 0 2 2
54 エセックス大学 英国 2 2 2 2
55 シェフィールド大学 英国 0 0 2 0
56 リンカーン大学 英国 2 2 2 2
57 アベリストウィス大学 英国 - 1 2 1
58 チチェスター大学 英国 2 2 - 1
59 サセックス大学 英国 - - - 0
60 リヴァプール大学 英国 - - - -
61 ダブリンシティ大学 人文社会科学部 アイルランド 2 2 3 3
62 サバンジュ大学 トルコ 0 0 - -
63 東スイス応用科学大学（旧ザンクトガレン応用科学大学） スイス 0 0 1 1
64 ヴェローナ大学 イタリア - - - 0
65 香港中文大学 中国 1 3 1 0
66 華東師範大学 中国 3 3 1 1
67 北京外国語大学 中国 2 1 1 2
68 吉林大学 中国 0 0 1 0
69 南開大学 中国 3 1 2 1
70 山西大学 中国 0 0 0 0
71 中国人民大学 中国 - 0 2 1
72 南京大学 中国 - 0 2 2
73 厦門大学 中国 - - 0 0
74 天主教輔仁大学 台湾 1 0 0 1
75 国立政治大学 台湾 2 1 2 0
76 聖約翰科技大學 台湾 - 0 0 0
77 梨花女子大学 韓国 1 1 2 2
78 高麗大学 韓国 2 1 2 1
79 西江大学 韓国 2 2 2 2
80 聖公会大学 韓国 0 2 0 2
81 延世大学 韓国 1 1 1 1
82 アテネオ・デ・マニラ大学 フィリピン 2 0 0 0
83 アジア・トリニティ大学 フィリピン 0 0 0 0
84 シンガポール国立大学 人文社会学部 シンガポール 2 1 2 2
85 南洋理工大学 シンガポール - 2 0 2
86 チュラロンコン大学 タイ 0 0 0 0
87 パジャジャラン大学 インドネシア 0 0 1 0
88 RMITベトナム校 ベトナム 1 0 0 0
89 RMITオーストラリア校 オーストラリア - - 1 1
90 ラトローブ大学 オーストラリア 0 0 0 0
91 マードック大学 オーストラリア 2 1 1 1
92 ニューサウスウェールズ大学 オーストラリア 2 1 0 1
93 南オーストラリア大学 オーストラリア 1 4 0 2
94 カーティン大学 オーストラリア - - 0 0
95 ウェリントン・ヴィクトリア大学 ニュージーランド 2 2 2 -
96 ISEP － 0 0 2 1

計 93 109 109 95

　

No. 協定校名 国・地域
派遣人数

2017 2018 2019 2020

1 シカゴ大学 米国 0 0 0 0
2 コーネル大学 米国 0 0 - -
3 ケント州立大学 米国 3 4 3 3
4 リンフィールド大学 米国 2 0 0 0
5 サウス大学 米国 0 0 - -
6 ヴァージニア大学 米国 - - - -
7 ウェスタン・ミシガン大学 米国 2 1 1 2
8 ベロイト大学 米国 1 1 1 -
9 マーシー大学 米国 2 2 2 2
10 アーカンソー州立大学 米国 2 2 2 2
11 ストックトン大学 米国 1 1 1 1
12 トレド大学 米国 2 2 2 2
13 テキサス州立大学 サンマルコス校 米国 2 3 1 0
14 モンタナ州立大学 米国 2 2 2 1
15 セントクラウド州立大学 米国 2 3 2 2
16 ノースイースタンイリノイ大学 米国 2 2 2 2
17 ウェストフロリダ大学 米国 2 2 1 2
18 ウェストアラバマ大学 米国 - 1 3 1
19 ニューメキシコ大学 米国 - 0 0 1
20 ルイジアナ州立大学 米国 - 2 1 1
21 セントラルオクラホマ大学 米国 - 2 2 3
22 オレゴン大学 米国 - 2 - -
23 ワシントン大学 米国 - 1 0 3
24 カリフォルニア大学サンタクルーズ校 米国 - - - 0
25 カリフォルニア・ポリテクニック州立大学 米国 - - - -
26 モンテレイ工科大学 メキシコ - 0 0 0
27 セントメリーズ大学 カナダ 1 0 2 1
28 シェルブルック大学 カナダ 0 2 1 0
29 ケベック大学モントリオール校 カナダ 2 0 1 2
30 ダグラス大学 カナダ - 2 2 2
31 フレーザーバレー大学 カナダ - 2 2 1
32 ニューファンドランドメモリアル大学 カナダ - - - 0
33 サンパウロ大学 ブラジル 0 0 0 1
34 ルーヴェン大学 ベルギー 0 2 2 2
35 フランス国立東洋言語文化研究所（INALCO） フランス 3 2 3 0
36 リヨン第３大学 フランス 3 3 4 2
37 パリ大学（旧パリ・ディドロ大学） フランス 2 2 1 0
38 ギュスターヴ・エッフェル大学（旧パリ東大学マルヌ・ラ・ヴァレ校） フランス 2 1 0 1
39 ボン大学 ドイツ 2 1 1 1
40 フンボルト大学 ドイツ 2 3 2 1
41 テュービンゲン大学 ドイツ 2 3 3 1
42 マールブルク大学 ドイツ 0 2 2 0
43 ヴッパータール大学 ドイツ 2 3 1 0
44 ライデン大学 オランダ 0 0 0 2
45 ラドバウド大学ナイメヘン校 オランダ 2 3 2 2
46 ロッテルダムエラスムス大学 歴史文化コミュニケーション学部 オランダ 2 2 2 2
47 ゾイド応用科学大学 オランダ - 1 2 0
48 トゥルク大学 フィンランド 3 2 3 2

　

資料 4） 年度別派遣状況
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資料 5）関連学内規程
　　第 27 条　 �在学留学の許可を受けた者については、その許可を受けた期間を本大学院における在学年数に算入

する。
　　第 28 条　 �在学留学の許可を得た者が、留学した大学等において修得した単位または成果のうち、研究科委員

会が適当と認めたものは、本大学院の課程の修了に必要な単位として認定することがある。ただ
し、認定し得る単位数は、10 単位を限度とする。

　　第 29 条　 �第 24 条の規定は、休学留学のための休学に準用する。

立教大学専門職大学院学則（抜粋）
第 4 章　入学、休学、復学、再入学、退学および除籍

　　第 24 条　 �病気その他の事由によって休学または退学しようとする者は、保証人連署の上願い出て、許可を受
けなければならない。

　 　　　　 2　�休学中の期間は、当該学期間とし在学年数に算入しない。
　 　　　　 3　�休学回数は、通算して 4 回を超えることができない。
　 　　　　 4　�休学者は、第 2 項により休学した期間終了後、学期の初めにおいて復学する。
　 　　　　 5　�第 1 項により退学した者が再入学を願い出たときは、学年の初めにおいて許可することがある。

再入学を許可されたものは、前条に規定する手続をしなければならない。
第 5 章　留学

　　第 23 条　 �本専門職大学院の学生が本専門職大学院との間にあらかじめ学生の相互交流を目的とする協定、ま
たは本専門職大学院からの留学に関する協議が成立している外国の大学、またはこれに相当する高
等教育機関等および本学が認めた同等の大学、機関の授業科目を履修するため当該大学等への留学
を希望するときは、審査の上、本人の教育上有益であると認める場合、これを許可することがある。

　 　　　　 2　�前項による留学は、本専門職大学院における学籍上の扱いを在学のままとする留学（以下「在学
留学」という。）および休学とする留学（以下「休学留学」という。）の 2 種とする。

　　第 24 条　 �在学留学の許可を受けた者については、その許可を受けた期間を本専門職大学院における在学年数
に算入する。

　　第 25 条　 �在学留学の許可を得た者が、留学した大学等において修得した単位または成果のうち、研究科委員
会が適当と認めたものは、本専門職大学院の課程の修了に必要な単位として認定することがある。
ただし、認定し得る単位数は、10 単位を限度とする。

立教大学学生国際交流規程
　　第 1 条　 �本学の学部および大学院の学生が、学則第 37 条または大学院学則第 26 条により外国の大学等へ

留学する場合の取扱いは、この規程に定めるところによる。
　　第 2 条	� この規定で留学とは、次の号のいずれかに該当するものをいう。
　 　　　 一　�外国の大学またはこれに相当する高等教育機関との協定に基づき、本学の許可を得て留学するとき。
　 　　　 二　�本学の許可を得て、外国の大学またはこれに相当する高等教育機関に留学するとき。
　 　　　　 2　�前項第一号により留学する学生を派遣留学生といい、同第二号により留学する学生を認定校留学

生という。
（学 籍）

　　第 3 条　 �留学中の本学学籍上の扱いは、本人の願い出により、教授会または研究科委員会の許可を受け、在
学留学または休学留学とする。

（留学の資格および期間）
　　第 4 条　 �出願時および留学期間中、本学学部または大学院に在籍している者でなければならない。
　　第 5 条　 �留学の期間は、原則として 1 年とする。
　　第 6 条　 �派遣留学生および認定校留学生が留学期間の延長を願い出た場合は、1 年を限度としてこれを許可

することができる。ただし、派遣留学生については、新規の出願者がある場合は、新規の出願者を
優先して許可するものとする。

立教大学学則（抜粋）
第 2 章　教育課程

第 10 条の 2	� 本大学は、教育上有益と認めるときは、教授会の定めるところにより、学生が他の大学または短期
大学において履修した授業科目について修得した単位を、60 単位を超えない範囲で本大学におけ
る授業科目の履修により修得したものとみなすことができる。

	 2　�前項の規定は、学生が外国の大学または短期大学に留学する場合に準用する。
第 4 章　入学、編入学、休学、復学、退学、再入学および除籍

　　第 32 条	� 病気その他止むを得ない事由により満 2 か月以上就学することができないときは、その事実を証
明する書面を添え保証人連署して願い出て許可を受け当該学期間休学することができる。

	 2　�休学中の期間は、在学年数に算入しない。
	 3　�休学回数は、通算して 8 回を超えることができない。
	 4　�休学者は、第 1 項により休学した期間終了後、学期の初めにおいて復学する。

第 5 章　留学
　　第 37 条	� 本大学の学生が本大学との間にあらかじめ学生の相互交流を目的とする協定、または本大学からの

留学に関する協議が成立している外国の大学、またはこれに相当する高等教育機関等および本学が
認めた同等の大学、機関の授業科目を履修するため当該大学等への留学を希望するときは、審査の
上、本人の教育上有益であると認める場合、これを許可することがある。

	 2　�前項による留学は、本大学における学籍上の扱いを在学のままとする留学（以下「在学留学」と
いう。）および休学とする留学（以下「休学留学」という。）の 2 種とする。

　　第 38 条	� 在学留学の許可を受けた者については、その許可を受けた期間を本大学における在学年数に算入す
る。

　　第 39 条　 �在学留学の許可を得た者が、留学した大学等において修得した単位または成果のうち、教授会が適
当と認めたものは、第 10 条の 2 第 2 項に基づき、本大学の卒業に必要な単位として認定するこ
とがある。

　　第 40 条　 �第 32 条の規定は、休学留学のための休学に準用する。

立教大学大学院学則（抜粋）
第 4 章　入学、休学、復学、再入学、退学および除籍

　　第 24 条　 �病気その他の事由によって休学または退学しようとする者は、保証人連署の上願い出て、許可を受
けなければならない。

　 　　　　 2　�休学中の期間は、当該学期間とし在学年数に算入しない。
　 　　　　 3　�休学回数は、通算して修士課程および博士課程前期課程は 4 回、博士課程後期課程は 6 回を超え

ることができない。
　 　　　　 4　�休学者は、第 2 項により休学した期間終了後、学期の初めにおいて復学する。
　 　　　　 5　�第 1 項により退学した者が再入学を願い出たときは、学年の初めにおいて許可することがある。

再入学を許可されたものは、前条に規定する手続をしなければならない。
第 5 章　留学

　　第 26 条　 �本大学院の学生が本大学院との間にあらかじめ学生の相互交流を目的とする協定、または本大学院
からの留学に関する協議が成立している外国の大学、またはこれに相当する高等教育機関等および
本学が認めた同等の大学、機関の授業科目を履修し、または研究指導を受けるため当該大学等への
留学を希望するときは、審査の上、本人の教育上有益であると認める場合、これを許可することが
ある。

　 　　　　 2　�前項による留学は、本大学院における学籍上の扱いを在学のままとする留学（以下「在学留学」
という。）および休学とする留学（以下「休学留学」という。）の 2 種とする。



90 91 

資 　 　 料

留
学
全
般

ル
ー
ル
・
特
則

派
遣
留
学
制
度

協
定
校
情
報

資
　
　
料

ム運営委員会が決定する。
　　第 19 条　 �派遣留学生および認定校留学生の決定を受けた者が前条 1 項による接続を希望するときは、決定

後ただちに、通年の科目に関する出国年度および帰国年度の履修の予定を登録しなければならない。
（留学準備講座）

　　第 20 条　 �国際センターは、留学のための事前講義および短期語学研修を留学準備講座として定める。
　 　　　　 2　�前項の短期語学研修で修得した単位または成果のうち、全学共通カリキュラム運営委員会が適当

と認めたものは、在学留学に準じて本学の単位として認定することがある。単位認定の手続きは
本規程第 17 条の定めるところによる。

立教大学派遣留学生の学費に関する内規
（趣旨）

　　第 1 条　 �この内規は、立教大学派遣留学生のうち協定校の学費が自己負担となる者の学費免除について定め
る。

（定義）
　　第 2 条	� この内規において学費とは、授業料（在籍料を含む。）、教育充実費及び実験・実習費をいう。
　 　　　　 2　�この内規において当該年次とは、4 月入学者は当該年度春学期及び秋学期の期間をいい、9 月入学

者は当該年度秋学期及び翌年度春学期の期間をいう。
（対象者）

　　第 3 条	� この内規は、協定校の学費が自己負担となる派遣留学生のうち、国際センター委員会が認めた者を
対象とする。

（申請）
　　第 4 条　 �免除を受けようとする者は、学費延納願を学費納入締切日までに提出しなければならない。

（4 月入学者）
　　第 5 条　 �4 月に入学した者が、在学留学願を所定の期日までに提出し、春学期の在学留学を許可された場合

は、当該年次に納入すべき所定の学費の 2 分の 1 額を免除する。
　 　　　　 2　�前項により入学した者が、在学留学願を所定の期日までに提出し、秋学期の在学留学を許可され

た場合は、当該年次に納入すべき所定の学費の 2 分の 1 額を免除する。
　 　　　　 3　�第 1 項により入学した者が、在学留学願を所定の期日までに提出し、春学期及び秋学期の在学留

学を続けて許可された場合は、当該年次に納入すべき所定の学費を全額免除する。	
　 　　　　 4　�第 1 項により入学した者が、在学留学願を所定の期日までに提出し、秋学期及び翌年度春学期の

在学留学を続けて許可された場合は、当該年次に納入すべき所定の学費の 2 分の 1 額及び翌年次
に納入すべき所定の学費の 2 分の 1 額を免除する。

　 　　　　 5　�第 1 項により入学した者が、留学期間を終了しないで休学又は退学をした場合は、別に定める内
規に従って、休学又は退学が許可された年次に納入すべき所定の学費を納入しなければならない。

（9 月入学者）
　　第 6 条　 �9 月に入学した者が、在学留学願を所定の期日までに提出し、秋学期の在学留学を許可された場合

は、当該年次に納入すべき所定の学費の 2 分の 1 額を免除する。
　 　　　　 2　�前項により入学した者が、在学留学願を所定の期日までに提出し、翌年度春学期の在学留学を許

可された場合は、当該年次に納入すべき所定の学費の 2 分の 1 額を免除する。
　 　　　　 3　�第 1 項により入学した者が、在学留学願を所定の期日までに提出し、秋学期及び翌年度春学期の

在学留学を続けて許可された場合は、当該年次に納入すべき所定の学費を全額免除する。
　 　　　　 4　�第 1 項により入学した者が、在学留学願を所定の期日までに提出し、翌年度春学期及び秋学期の

在学留学を続けて許可された場合は、当該年次に納入すべき所定の学費の 2 分の 1 額及び翌年次
に納入すべき所定の学費の 2 分の 1 額を免除する。

　 　　　　 5　�第 1 項により入学した者が、留学期間を終了しないで休学又は退学をした場合は、別に定める内
規に従って、休学又は退学が許可された年次に納入すべき所定の学費を納入しなければならない。

　　第 7 条　 �前条による 2 年目の派遣留学生および認定校留学生の学籍上の扱いは、あらためて本規程第 3 条
の定める手続を経て決定する。

（派遣留学の出願および決定）
　　第 8 条　 �派遣留学の出願者は、派遣留学願を国際センターの定める期間内に同委員会に提出しなければなら

ない。
　 　　　　 2　�国際センターサポーター委員会は、前項の出願者について選考を行い、合格者を教授会または研

究科委員会に報告する。
　 　　　　 3　�教授会または研究科委員会は、前項の報告のあった者について留学の適否を審査し、その結果を

国際センターサポーター委員会に報告する。
　 　　　　 4　�国際センターサポーター委員会は、前項の適格と判定された者を派遣留学生の候補者として総長

に報告する。
　 　　　　 5　�総長は、この報告にもとづき、派遣留学生を決定する。

（認定校留学の出願および決定）
　　第 9 条　 �認定校留学の出願および決定について別に定める。
　　第 10 条　 �派遣留学生または認定校留学期間の延長を願い出る場合は、留学期間延長願を国際センターに提出

しなければならない。
　 　　　　 2　�前項の出願があった場合は、前条に準じてその許否を決定する。

（留学の手続）
　　第 11 条　 �留学の決定を受けた者は、留学の準備に関する国際センターによるオリエンテーションを受けると

ともに、留学に必要な手続に関する関係部局の指示に従わなければならない。
　　第 12 条　 �留学の決定を受けた者は、在学留学願または休学留学願を国際センターの定める期間内に同委員会

に提出しなければならない。
　 　　　　 2　�国際センターは、前項の願を教授会または研究科委員会に送付しなければならない。
　　第 13 条　 �派遣留学生および認定校留学生は、留学開始後、最初の学期が終了した後に、登録科目およびその

履修状況等に関し、留学した大学等の在学証明とともに中間報告書を国際センターに提出しなけれ
ばならない。

　　第 14 条　 �派遣留学生および認定校留学生は、定められた留学期間内に帰国し、帰国後ただちに帰国届を国際
センターに提出しなければならない。

　 　　　　 2　�国際センターは、前項の届を教授会または研究科委員会に送付しなければならない。
　　第 15 条　 �派遣留学生および認定校留学生は、定められた留学期間内に帰国しない場合には、あらかじめ帰国

延期届を国際センターに提出しなければならない。
　 　　　　 2　�国際センターは、前項の届を教授会または研究科委員会に送付しなければならない。
　　第 16 条　 �派遣留学生および認定校留学生は、帰国後、国際センターの定める期間内に、留学中の修学の成

果、修得単位等に関する留学報告書を同委員会に提出しなければならない。
（単位認定）

　　第 17 条　 �留学中に修得した単位または成果について、本学学部の卒業または大学院課程修了に必要な単位と
しての認定を願い出る者は、帰国後ただちに、留学した大学の発行した成績証明書等必要書類を添
付した単位認定願を教授会、研究科委員会または全学共通カリキュラム運営委員会に提出しなけれ
ばならない。

（本学における履修の特則）
　　第 18 条　 �派遣留学生および認定校留学生については、本学における通年の科目の履修に関し学年暦の国際的

差異による支障がある場合、教授会、研究科委員会または全学共通カリキュラム運営委員会の議に
より、同一の通年科目の出国年度の春学期における履修と帰国年度の秋学期における履修を接続
し、通年で履修したものとすることができる。ただし、この接続は、原則として翌年度の履修に限
るものとし、翌々年度に亘ることはできない。

　 　　　　 2　�出国年度の春学期に履修した通年の科目が帰国年度において開講されず、その他科目設置上の理
由により前項の接続ができない場合の措置は、教授会、研究科委員会または全学共通カリキュラ
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向け安定した経営体制を確立していく上で、新たに収益事業を行うことを目的として設立しました。主な
事業内容は以下のとおりです。

　　立教企画　	 　�総務・人事、経理、不動産関連
　　立教ファシリティマネジメント　	 　�業務受託事業、不動産の活用・管理・運営業、機器・什器・消耗品・

食料品等の販売業
　　立教オフィスマネジメント　	 　�損害保険代理業、旅行業、業務受託事業、人材派遣事業、人材紹介

（職業紹介）事業
　　立教ライブラリーマネジメント　	 　�図書館業務受託、請負業、図書館業務に関するコンサルタント

6.　�情報の管理方法	  
立教大学では、個人情報を正確、最新のものにするよう適切な措置を講じています。 また、個人情報の
漏洩、紛失、誤用、改ざん、不正アクセス等を防止するための合理的な保護措置をとっています。 
業務委託にあたっては、機密保持条項を含む契約を締結し、委託先に対し、情報に関する厳重管理を求め、目
的以外の利用を行わせないようにしています。上記の内容を遵守するために、大学に「個人情報保護統括管理
責任者」および各部署に「個人情報管理責任者」を定めています。

7.　�情報の開示・訂正	  
個人情報の開示は、「立教大学個人情報保護規程、同施行細則」に基づいて行われます。個人情報の内容に誤
りがあった場合には速やかに訂正いたします。

8.　�不服の申し立て	  
本学の個人情報の取扱いについて不服がある場合は、「個人情報保護審査会」に申し立てることができます。
個人情報保護審査会への申し立ては大学の主要窓口で受付いたします。

国際センターの個人情報の取り扱い
＜個人情報の定義＞

オリエンテーション、ガイダンス、私費外国人留学生奨学金出願登録、派遣留学生願書、認定校留学申請書等で
お知らせいただいた氏名、住所、その他の個人が識別されるものを個人情報とします。
＜個人情報の利用目的＞

正課、正課外における管理、連絡および手続きに利用する他、本学と大学間協定が締結されている大学、本人お
よび保証人に送付する各種書類の発送、その他の連絡、これらに付随する事項を行うためにも利用します。また、
私費外国人留学生奨学金出願登録選考の結果得られた推薦順位は、学内外の奨学金選考、推薦資料およびその他こ
れに付随することに利用します。
＜個人情報の管理＞

国際センターは個人情報の漏えい、紛失、または誤用、改変防止等、必要かつ適切な措置を講じることにより、
個人情報の安全管理に努めます。
＜情報の提供＞

国際センターでは個人情報の利用目的以外には個人情報を外部に提供することはありません。ただし、法令上提
供すべき場合や、学生本人または第三者の生命・身体・財産その他の権利利益などを保護するために必要であると
判断できる場合、その他緊急の必要があり本人の承諾を得ることができない場合には、例外的に個人情報を提供す
ることがあります。また、国際センターは、文部科学省等政府機関からの要請に対して、前述の原則により情報の
提供が必要と判断される場合、立教大学各部門より個人情報を入手し、それら機関に対して開示することがあります。

希望留年
卒業に必要な所定の単位を修得した後も本学に留まり、勉学を継続するため在学（留年）を希望する場合、所定

の受付期間に、所定の書式（希望留年願）により、保証人連署をもって願い出て、許可を受けて留年することがで
きます。この場合、卒業は翌年 3 月 31 日（9 月入学者は翌年 9 月 19 日）まで認められません。この願い出は、
原則として取り下げることができませんので慎重に行ってください。許可された場合、当該年次に納入すべき所定
の学費その他の納入金の全額を納入することとなります。

立教大学における個人情報の取り扱い
＜個人情報に関する基本的な考え方＞

立教大学では、個人情報保護の重要性を認識し、その適切な管理を行うことが重要な社会的責務であると考えて
います。個人情報に関する法令を遵守すると共に、「立教大学個人情報保護規程」に基づいた、以下のプライバシー
ポリシーに従って個人情報の保護に努めております。

1.　�個人情報とは	  
現在立教大学に在籍している、および過去において在籍した学生、大学院生、受験生、保証人、教職員等に関
する情報であって、個人が識別されるものをいいます。

2.　�個人情報の収集について	  
個人情報は適正かつ公正な手段によって収集し、不正な手段によっては情報を収集しません。また、収集にあ
たっては、自明の場合を除き、その利用目的を明らかにします。

3.　�個人情報の利用目的	 
大学における正課・正課外等教育研究活動における必要なサービスを提供するために利用します。より具体的
な利用目的は、情報収集の際に明示します。

4.　�情報の利用について	 
収集した個人情報は、立教大学および関係機関（学校法人立教学院、大学・大学院が協定を締結した他大学・
大学院等）で利用目的の範囲内で利用します。協定を締結した大学、大学院名については、履修要項等に記載
してあるので、確認して下さい。

5.　�情報の提供について	 
（1）　�立教大学および関係機関では、以下の場合を除き、情報を外部に提供することはありません。
　　①　�本学の業務に必要不可欠な場合
　　②　�本人が同意している場合
　　③　�法令による場合
　　④　�本人の身体・生命等を保護するため、緊急かつ止むを得ない場合
　　⑤　�情報の同一性確認を求める公的機関からの依頼がある場合
　　⑥　�学術研究に利用する場合
　　⑦　�その他別に定める提供基準に合致する場合
（2）�学生（大学院生等を含む）の学修支援、生活支援、就職活動支援等のために、学生の個人情報（学籍、履修、

成績、課外活動、就職活動、健康等に関する情報）を大学に届け出ている保証人に提供する場合があります。
満年齢が２０歳に達した学生で提供を望まない方は、教務関係窓口（注１）に申し出ることにより、提供を
停止することができます。

（3）なお、正課および正課外活動以外の大学生活の利便をはかるために、株式会社立教企画、株式会社立教オ
フィスマネジメント、株式会社立教ファシリティマネジメント、株式会社立教ライブラリーマネジメント

（注２）に、個人情報（所属、学生氏名・住所、保証人氏名・住所）を提供することがあります。また、卒
業後の本学に関わる情報提供のために、立教大学校友会に対して、個人情報（所属、卒業年月、学生番
号、学生氏名、生年月日、性別、国籍、出身校名、現住所、電話番号）を提供することがあります。	  
情報提供にあたっては、株式会社立教企画、株式会社立教オフィスマネジメント、株式会社立教ファシリティ
マネジメント、株式会社立教ライブラリーマネジメント、立教大学校友会に対し、本学から提供された個
人情報を上記の利用目的以外に使用しないこと、個人情報の適正管理に万全の措置を採ること等、本学と
同等の個人情報保護対策を講じることを求めています。株式会社立教企画、株式会社立教オフィスマネジ
メント、株式会社立教ファシリティマネジメント、株式会社立教ライブラリーマネジメント、立教大学校
友会からの上記サービスを希望しない方は、教務関係窓口（注１）に申し出ることにより、提供を停止する
ことができます。

注1）　�教務関係窓口とは以下のとおりです。教務事務センター、独立研究科事務室、法務研究科事務室
注2）　�立教企画グループは学校法人立教学院がキリスト教に基づく全人教育を行い、「共生・共助」の理念実現に
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●休学時の学費の取り扱い

●その他の納入金の徴収
その他の納入金は、休学許可の有無に係わらず、以下のとおり徴収いたします。
①　研究会費、学生健康保険互助組合費：春学期と秋学期にそれぞれ半期分ずつ徴収します。
②　�校友会費（学部学生のみ）：4 月入学者は在籍 4 年目の春学期に、9 月入学者は在籍 4 年目の秋学期に徴収します。
③　法科大学院生教育研究賠償責任保険：春学期に年間分を一括徴収します。

4月入学者

休学学期 申請期間＊4
学籍の状況 学費＊1

春学期 秋学期 春学期 秋学期 当該年次計

春学期
前年度2月1日〜春学期末試験期間
最終日から遡って2カ月前まで

（2020年度は5月30日）　
休学 在学 在籍料

（60,000円）
学費の1/2額

（在籍料含む）＊2 学費の1/2額
（在籍料含む）＊2

＋在籍料
（60,000円）秋学期

8月3日〜秋学期末・学年末試験期間最終
日から遡って2カ月前まで

（2020年度は12月4日）
在学 休学 学費の1/2額

（在籍料含む）＊2
在籍料

（60,000円）

春学期・
秋学期＊3 上記参照 休学 休学 在籍料

（60,000円）
在籍料

（60,000円）
在籍料

（120,000円）

9月入学者

休学学期 申請期間＊4
学籍の状況 学費＊1

秋学期 春学期 秋学期 春学期 当該年次計

秋学期
8月3日〜秋学期末・学年末試験期間最終
日から遡って2カ月前まで

（2020年度は12月4日）
休学 在学 在籍料

（60,000円）
学費の1/2額

（在籍料含む）＊2 学費の1/2額
（在籍料含む）＊2

＋在籍料
（60,000円）春学期

2021年2月上旬〜2021年度春学期末試
験期間最終日から遡って2カ月前まで

（日程詳細は2021年度のR Guideを参照
してください）

在学 休学 学費の1/2額
（在籍料含む）＊2

在籍料
（60,000円）

秋学期・
春学期＊3 上記参照 休学 休学 在籍料

（60,000円）
在籍料

（60,000円）
在籍料

（120,000円）

＊1：�学費とは、授業料（在籍料を含む）、実験・実習費をいいます。
＊2：学費の1/2額（在籍料含む）とは、１年間に支払う学費の1/2額を意味します。
＊3：複数の学期にまたがって休学を希望する場合は、それぞれの休学申請期間内に休学願を提出する必要があります。
＊4：�上記の日程は年度毎にかわります。当該年度の申請期間は必ず履修要項等で確認してください。また、「休学留学願」の提出期間は上記の日程と

は別に設けられています。
＊5：授業料は在籍料120,000円（半期60,000円）を含むものとします。
＊6：休学を許可された場合、許可された時点の学費の納入状況により返金を行うことがあります。学費の納入額が休学時に納入すべき金額に満たな

い場合は、これを徴収します。

なお、特別卒業を申請し、許可された場合、当該年度 9 月 19 日付（9 月入学者の場合、3 月 31 日付）卒業と
なります。

※詳細は、所属する学部等の履修要項で必ず確認してください。

特別卒業（特別修了）
「特別卒業（特別修了）」とは、各学部・研究科等の履修要項で定める申請条件をすべて満たした学生が、所属

学部・研究科が行う卒業（修了）判定で合格した場合、当該年度の 9 月 19 日付（9 月入学者の場合、3 月 31 日
付）で卒業（修了）することができる制度です。

※詳細は、所属する学部・研究科等の履修要項で必ず確認してください。

休学時の学費その他の納入金徴収（93 ページ参照）
休学留学願を提出し休学を許可された場合、当該休学学期間の在籍料を除く学費＊ 1 を免除します。在籍料は、

在籍保証、在籍管理事務の経費として所属学部（学科・専修）・研究科等に係らず 1 学期につき 60,000 円を、
休学した学期ごとに徴収します。




